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l. Общие положения

Образовательная программа дошкольного образования МКДОУ «Детский
сад № 14  «Алиса» Левокумского муниципального округа Ставропольского края
(название организации) – (далее Программа) разработана в соответствии с
Федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ
Минпросвещения России       от       25      ноября       2022      г.       №      1028)

(далее – ФОП ДО).
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10

Нормативно-правовой основой для разработки Программыявляются
следующие нормативно-правовые документы:

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря
2012 г. №
273-ФЗ;
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного
образования
(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября
2013 г. № 1155);
- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (Приказ
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028)
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/

- Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 года № 373
«Обутверждении Порядка организации и осуществления
образовательнойдеятельности по основным общеобразовательным программам -
образовательным программам дошкольного образования».
-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября
2020 г.

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441172
№ 32 «Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил и норм СанПиН
2.3/2.4.3590-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного
питания населения»;
-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г.

№ 999-р
«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на
период до 2025
года»;

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441172
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-Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях
развитияРоссийской Федерации на период до 2030 года»;
Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об
утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению
традиционных российских духовно- нравственных ценностей»;
Образовательная программа дошкольного образования.
Устав МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса»;
Программа развития МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса»;
Рабочая программа воспитания МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса».
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие
личности    детей дошкольного возраста в различных видах общения и
деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и
физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного
возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения
ими образовательных программ начального общего образования, на основе
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей
дошкольного возраста видов деятельности.
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и
необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.
Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:
воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на
доступном его возрасту содержании доступными средствами;
создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО),
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и
социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего
поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой
и малой Родины;
создание единого федерального образовательного пространства воспитания и
обучениядетей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего
ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные
условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания.
В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены
выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные
на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных
практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом
приоритетных направлений, климатических особенностей, а   также   для
обеспечения   коррекции   нарушений   развитияи ориентированные на потребность
детей и их родителей:
Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:
воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина Российской
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на
доступном его возрасту содержании доступными средствами;
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создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО),
ориентированного
Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего
объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более
40%.
Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе
которой:
рабочая программа воспитания (далее – программа воспитания),
календарный план воспитательной работы (далее – план).
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой,
содержательный и организационный разделы.
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к
ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом,
раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы;
характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и
дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых
результатов.
Содержательный раздел Программы включает описание:
задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных
областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное,
познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в
соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических
пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. вариативных форм,
способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их
образовательных потребностей и интересов;
особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик;
способов поддержки детской инициативы;
особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями
обучающихся;
образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений
развития
детей.
Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая
раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает
приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая
культурные ценности своейэтнической группы, правилам и нормам поведения в
российском обществе.
Организационный раздел Программы включает описание:
психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;
организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);
материально-техническое обеспечение Программы;
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах,
календарный план воспитательной работы
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l l Целевой раздел
2.1. Пояснительная записка
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 ФЗ- 273 «Об образовании в Российской
Федерациии целевого раздела ФОП ДО, целями Программы (п.14.1) являются
разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и
индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного
возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения
ими образовательных программ начального общего образования, на основе
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста испецифичных для
детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно- нравственных
ценностей народов РФ, исторических и национально-культурных традиций.
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде
всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного
над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм,
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность
поколений, единство народов России.
Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской
Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми,
учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации
права детей дошкольноговозраста на свободный выбор мнений и убеждений,
обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие
личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-
нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального,
духовно-нравственного, творческого и физического развития человека,
удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.
Цель ОП достигается через решение следующих задач: (п.14.2)
1).Обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов
освоения образовательной программы ДО;
2).Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым
ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека,
патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья,
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение,
историческая память и преемственность поколений, единство народов России;
создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей;
3).Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на
основе учета
4).Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей
дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и
индивидуальных возможностей.
5).Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе
их эмоционального благополучия.
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6).Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей
ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности.
7).Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания,
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их
безопасности.
8).Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального
общего образования.
ОП построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО:

п.14.3http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10

Основные подходы к формированию Программы.
Программа:
сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к
структуреобразовательной программы дошкольного образования;
определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне
дошкольногообразования;
обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах
общения идеятельности с учетом их возрастных, индивидуальных,
психологических и физиологическихособенностей;
сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной
социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного
возраста иопределяет комплекс основных характеристик дошкольного образования
(базовые объем, содержание и планируемые результаты освоения Программы)
Значимые для разработки и реализации Программы характеристики
Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители
(законные представители).
Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса
образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные
представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход,
присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.
Особенности разработки Программы:
условия, созданные в ДОУ для реализации целей и задач Программы;
социальный заказ родителей (законных представителей);
детский контингент;
кадровый состав педагогических работников;
культурно-образовательные особенности МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса»;
климатические особенности;
взаимодействие с социумом.
Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых
возрастных и индивидуальных особенностей развития.
Климатические
Содержание образовательной деятельности в  дошкольном учреждении строится с
учётом специфических климатических особенностей региона, к которому

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10
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относится Ставропольский край ,  состав флоры и фауны; длительность светового
дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении
перспективно-тематического годового плана работы в ДОУ.
Климат Ставропольского края  позволяет организовывать прогулки воспитанников
на свежем воздухе круглый год в соответствии с требованиями СанПиНа в
зависимости от возрастных особенностей детей. При планировании графика
образовательного процесса выделяется два периода:
холодный период: учебный год (сентябрь-май) - определенный режим дня и
расписание организованных образовательных форм деятельности;
летний период (июнь-август), с соответствующим режимом дня.
На занятиях по ознакомлению с окружающим миром, приобщению к культуре речи
дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой
проживают .. На занятиях по художественно-творческой деятельности (рисование,
аппликация, лепка) детям предлагаются для изображения знакомые детям звери,
птицы, домашние животные, растения; на занятиях по развитию двигательных
способностей эти образы дошкольники передают через движения.
В процессе реализации образовательной области «Физическое развитие» у детей
формируются представления о зимних и летних видах спорта, о спортивных
объектах, которые возведены в последние годы в Ставропольском крае.
Воспитанники знакомятся с народными играми России.
Национально-культурные
предусмотрено ознакомление дошкольников с Россией, с историей и традициями
нашей необъятной Родины, с традициями и обычаями народов Ставрополья.
Основной контингент воспитанников дошкольного учреждения - россияне, родной
язык которых - русский. Образовательный процесс осуществляется на русском
языке. В то же время в детском саду есть дети из семей других национальностей
Ставропольский край - многонациональный край
В соответствии с современными требованиями ФГОС дошкольного образования
создаёт условия для обеспечения государством равенства возможностей каждого
ребенка в получении качественного дошкольного образования. Внедрение
инновационных технологий, использование междисциплинарного подхода,
слияние нескольких направлений в единую схему развития становится
неотъемлемой частью дошкольного образования

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста
Младенчество (от двух месяцев до одного года)
Первая группа детей раннего возраста (первый год жизни)

Росто-весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг,
у девочек – 3,3 кг. К пяти-шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается.
Средняя длинатела при рождении у мальчиков – 50,4 см, у девочек – 49,5 см, к
году малыши подрастают на20-25 см.Функциональное созревание. Первый вдох
определяет запуск комплекса витальных рефлексов, обеспечивающих функции
дыхания, питания, терморегуляции, большое значениеначинает играть
ориентировочный рефлекс. Суточные циклы активности включают в себя сон - от
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12 до 17 часов в сутки. Первой стадии медленного сна (дремоты) у детей в этом
возрасте нет – дремать, как взрослые они не могут. С трех-четырех месяцев
отмечается чередование фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на
цикличность сна взрослогочеловека. Дневная активность младенцев представлена
фазными проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3
часа); бдительной активности (1-3 часа); плача какаффективного ответа (1-3 часа).
Соотношение разных состояний активности индивидуально и является одним из
показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется пропорция
быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам
формируется ночной сон. Отсутствие ритмичности в активности младенца
являетсяпоказателем незрелости или нарушений развития.
В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести
месяцам слух, а к двенадцати месяцам зрение достигают физиологической
зрелости.
Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность
новорожденного быстро сменяется четкой последовательностью формирования
моторных навыков. Для 90%

лежа на животе
(3,2 мес.); переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); сидит
без поддержки (10 мес.); ползает (9 мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). Навыки,
затрагивающие голову, шею и верхние конечности, появляются раньше, чем те, в
которых задействована нижняя половина туловища. Первоначально появляются
движения, требующие участия туловища и плеч, затем те, для выполнения
которых необходимы кистии пальцы. В тонкой моторике принципиальными
навыками в младенчестве являются: произвольное достижение объекта и
манипуляторные навыки. В три месяца дети одинаково успешно достают и хватают
как предметы, которые они могут видеть, так и объекты, которые они слышат в
темноте (визуальный или аудиальный контроль).
Психические функции. Психические функции не дифференцированы,
складываются предпосылки развития восприятия. Уже новорожденные хорошо
дифференцируют зрительные формы и предпочитают смотреть на когнитивно
сложные объекты. Из зрительных стимулов новорожденные предпочитают лицо, из
акустических - человеческий голос, в один-два месяца могут следить за
движущимися объектами. Младенцы предпочитают смотреть на
высококонтрастные паттерны, со множеством резких границ между светлыми и
темными областями, и на умеренно сложные образы, которые имеют
криволинейные детали. Так же как младенцы делят световой спектр на основные
цвета, они делят звуки речи на категории, соответствующие основным звуковым
единицам языка. Интенсивно развивается пассивная речь, младенцы учатся
узнавать слова, которые часто слышат. В четыре с половиной месяца ребенокуже
реагирует на собственное имя, причем не путает его с другими именами, где
ударение падает на тот же слог. Рецепторы в коже чувствительны к
прикосновению, температуре и боли. Новорожденные с большей вероятностью
обнаруживают разнообразные рефлексы, если к ним прикасаются в
соответствующих областях. Осязание используется, чтобы исследовать объекты
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сначала губами и ртом, а позже руками. Прикосновение - первичное средство, с
помощью которого младенцы получают знания об окружении, осязание является
основой раннего когнитивного развития. Для развития восприятия принципиально
важна кинестетическая информация (использование информации о движении
объектов). Константность размера появляется в возрасте от трех до пяти месяцев,
когда развивается хорошее бинокулярное зрение. К трем месяцам формируется
восприятие глубины и интермодальность восприятия
К году формируются способность проводить перцептивное различение множеств;
элементарные представления о константности объектов. Дети эмоционально
отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. В первые месяцы жизни
ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, кхы»), в четыре-пять
месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания.
Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже образуются
первые слова.
Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года.
Самостоятельная ходьба к концу периода. Манипулятивные действия. Понимание
речи, первые слова. Появляются предметные действия: кубики малыш кладет в
коробку, мяч бросает, куклу качает. Появляются простейшие элементы
самообслуживания: в пять-шесть месяцев удерживает бутылочку, к концу года
держит чашечку, когда пьет, стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого
предметы одежды.
Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление
потребности в общении. Общение направлено только на взрослого и строится на
удовлетворении базовых потребностей ребенка и потребности в притоке
впечатлений. Удовлетворение потребности в общении влияет на общее
психическое и физическое развитие; определяет эмоциональное состояние ребенка.
К году ребенок интерпретирует выражение лица других людей. В эмоциональной
сфере к врожденным аффективным реакциям удовольствия-неудовольствия в
промежутке между двумя и семью месяцами появляются гнев, печаль, радость,
удивление, страх. В возрасте от семи до девяти месяцев дети начинают
«считывать» эмоциональные реакции родителей на незнакомые ситуации и
использовать эту информацию для регуляции собственного поведения; к году
ребенок считывает эмоции через мимику и вокализацию; используют
эмоциональные реакции других как информацию для оценки правильности
собственных суждений. Начало формирования эмоциональной привязанности:
синхронизация отношений (от рождения до полугода); избирательность
привязанности (от шести месяцев до полутора лет).
Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве,
ощущение границ тела. Ощущение организмических процессов. Появляются
простейшие способы регуляции своего эмоционального состояния: раскачивание;
посасывание и жевание как восстановление положительного эмоционального
фона; отворачивание от неприятных стимулов; удаление от угнетающих событий
или людей; поиск утешения у близкого взрослого. Формируется первичный
регулятор поведения «нельзя» (ограничение активности).
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Личность. Складываются основы развития личности через проявления и
адаптацию темперамента к внешнему воздействию. Выделяют следующие
основные показатели темперамента у детей: уровень активности (специфические
темп и сила активности); раздражительность/негативная эмоциональность
(степень, в которой тот или иной индивид подвержен дестабилизирующему
влиянию угнетающих событий); способность к
восстановлению внутренней гармонии (легкость, с которой индивид успокаивается
после переживания угнетающих эмоций); боязливость (настороженность по
отношению к интенсивным или очень необычным стимулам); коммуникабельность
(восприимчивость к социальной стимуляции). К году ребенок узнает себя в зеркале
и использует информацию из зеркала для реализации поведения.

Дети от 2-х лет до 3-х лет
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и
взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного
поведения, игры, наглядно-действенное мышление.азвитие предметной
деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными
предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.
Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя
натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми
модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и
образца, регулирующего собственную активность ребенка.
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает
развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает
самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих
предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах
видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется
регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который
начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают
основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в
разговоре со взрослым используют практически все части речи.          Активный
словарь достигает примерно 1000-1500 слов.
К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со
сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности:
игра, рисование, конструирование.
Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые
совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.
В середине третьего года жизни появляются действия с предметами

заместителями.
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки,
что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из
2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.
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Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К
трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с
большими искажениями.
Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации
разрешаются путем реального действия с предметами.
Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и
зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются
эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает
складываться и произвольность поведения.

Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются
чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания,
связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается
кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от
взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом
отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со
взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.
Возрастные особенности детей  3-4 лет (младшая группа )
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его

общение становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не толп
членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание
ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными
возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая
становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних
действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям
с другими пред метами. Основным содержанием игры младших дошкольников
являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность
игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя
ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте
только начинают формироваться.
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете.

В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны.
У од них детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть
более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие
дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие
восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена

возведением несложных построек по образцу и по замыслу.
В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети

от использования пред эталонов — индивидуальных единиц восприятия —
переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам
восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до
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пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны
дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы
детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и в
помещении всего дошкольного учреждения.
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4

слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они
способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.
Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате
целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое
количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных
действий и действий других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в
игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во
взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые
избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают преимущественно по
поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется
мнением воспитателя.
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов
повеления в относительно простых ситуациях. Сознательное управление
поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще
ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных
побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает
развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на
оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация,
что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым,
неустойчиво, кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает
новая форма общения со взрослым – общение на познавательные темы, которое
сначала включено в совместную со взрослым познавательную деятельность.
Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот
период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и
смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от
исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной
обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от
наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется
использованием основных грамматических категорий (согласование, употребление
их по числу, времени и т.д., хотя отдельные ошибки допускаются) и словаря
разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения.
В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются
способы и средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок
активно использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки,
предметы-заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре, общении.
Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и
восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов
и их назначение: знает название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х
предметов разных по величине «самый большой». Рассматривая новые предметы
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(растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным
ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному
восприятию. Важную роль начинают играть образы памяти. Память и внимание
ребенка носит непроизвольный, пассивный характер. По просьбе взрослого
ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 4-м годам
способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений.
Рассматривая объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета,
и ориентируясь на него, оценивает предмет в целом. Его интересуют результаты
действия, а сам процесс достижения еще не умеет прослеживать.

Возрастные особенности детей  4 -5 лет (средняя группа)
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются

ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают
отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые
действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры.
Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок
становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека
характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее
деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности.
Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами,
наклеивать изображения на бумагу и т. д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей.
Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также
планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями
мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в
этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие,
перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. В этом
возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в
движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает
индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными,
мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная
значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по
первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной
активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его
строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно,
быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы
во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень
функциональных возможностей повышается.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более
развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот
или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из
простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы
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предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры,
как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает
складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на
запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое
стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дошкольники могут строить по
схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе
пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в
результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию
другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование
образа.
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже:
сохранение количества, объема и величины. Например, если ребенку предъявить
три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких
кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше.
Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же
— больше белых.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как
оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать
небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной
сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в
памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем
дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится
предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных,
интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают
ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются
словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при
взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со
взрослым становится вне ситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы
конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится
познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе
общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него
интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной;
обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой
возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью,
которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные
партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются
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конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с
другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности;
появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной
деятельности; конструированием по замыслу, планированием;
совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения,
эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи,
познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием
потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости,
конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием
образа Я ребенка, его детализацией.

Возрастные особенности детей  5 -6 лет (старшая группа)
Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более

совершенно овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную
устойчивость. Дети к 6 годам уже могут совершать пешие прогулки, но на
небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают
движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние
движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок
постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх
соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам
начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному
благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший,
ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и
девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, плавные).

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук.
Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком.

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические
навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные
правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки
самостоятельности. Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового
образа жизни.
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят
свое поведение,        придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается
речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь,
сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети
начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в
различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более
привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать
конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается
организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и
«периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в
игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве
периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся
разнообразными.
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Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее
активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч
рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные
впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам.
Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных
объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения,
передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный
характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с
небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека
становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно
судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного
человека. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки,
самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст –
это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по
содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам,
воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные
изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью
композиционного решения. Изображение человека становится более
детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой
принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Рисунки
отдельных детей отличаются оригинальностью, креативностью. В лепке детям не
представляется трудности создать более сложное по форме изображение. Дети
успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы
разных пропорций.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых
протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали
деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от
имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца.
Способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная
деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям
.Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.
Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре,
шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа
конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом
случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа,
дополняя его! различными деталями); 2) от художественного образа к природному
материал) (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того
чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины,
строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не
только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки;
форм) прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину
объектов, легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию — до десяти
различных предметов.
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Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного
положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их
пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных
ситуациях бог-приятие представляет для дошкольников известные сложности,
особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при
этом противоположных признаков.
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление.
Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить
преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во
взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в
том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди
них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в
процесс? наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие
представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а
также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и
явлений (представления о цикличности  изменений): представления о смене времен
года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных
возлег представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают
совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического
мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о
классах объектов. Объекты группируются по признакам, которые могут
изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и
умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировании
объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как
показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного
возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если
анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядной опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет
активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его
активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость
внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети

могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки.
Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при
чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все
части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика:
активно используются синонимы и антонимы.
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке,
передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой
деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием
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изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью;
применением в конструировании обобщенного способа обследования образца.
Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие
мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные
представления, комплексные представления, представления о цикличности
изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение,
произвольное внимание, речь, образ Я.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети
могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки.
Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при
чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется
грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются
словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются

Подготовительная группа (от 6-7  лет)
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые
жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь,
трудоустройство и т. д.
Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл,

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В
нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою
сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по
всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в
нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как
покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не
только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль
воспроизводится.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые
детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки
приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма.
Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек.
Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки
обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин,
моделей и т.д При правильном педагогическом подходе у детей формируются
художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.
Изображение человека становится еще более детализированным и

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови,
подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. Дети
подготовительной к школе
группы в значительной степени освоили конструирование из строительного
материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как
изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные
особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со
знакомыми им объемными предметами.
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Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их
строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и
правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно
представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться
постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны
выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному
замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные
формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно
специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он
важен для углубления их пространственных представлений.
Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже
доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут
передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных в различных
условиях.

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических
отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на
листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на
одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между
точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не
совпадают с точками образца.
Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в
значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.
Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать
снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой.
Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой
информации, приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает
развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых
видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.
У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона,
грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей
отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений,
формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять
обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В
результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается
диалогическая и некоторые виды монологической речи. В подготовительной к
школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны
с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают
формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация,
формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает
высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в
дальнейшем успешно учиться в школе.
Характеристика особенностей развития детей с ОВЗ
Характеристика особенностей развития детей с ТНР



21

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи)
наблюдается стойкое речевое расстройство, которое сочетается с различными
особенностями психической деятельности.
В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие
состояние всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием
речи.
При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены,
активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний,
звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и
мимикой. Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же
лепетные слова используются для обозначения разных предметов, явлений,
действий. Возможна замена названий предметов названиями действий и наоборот.
В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный
словарь шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует
понимание категории числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа.
Произношение звуков носит диффузный характер. Фонематическое развитие
находится в зачаточном состоянии.
Ограничена способность восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.
При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка
возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной
и глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда
простых предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые
нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в
употреблении грамматических конструкций, отсутствует согласование
прилагательных с существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д.
Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный
запас ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с
трудовыми действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается
незнание не только оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые
нарушения слоговой структуры и звуко наполняемости слов. У детей выявляется
недостаточность фонетической стороны речи (большое количество
несформированных звуков).
Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой
фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-
фонематического недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже
предложений сложных конструкций. Лексика ребенка включает все части речи.
При этом может наблюдаться неточное употребление лексических значений слов.
Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует существительные
и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с
приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от
существительных, множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно
употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и
числительных с существительными. Характерно недифференцированное
произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки
произношения могут выражаться в искажении, замене или смешении звуков. Более



22

устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок
может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их
в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается
недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами.
Четвертый уровень речевого развития характеризуется незначительными
нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная
дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. Характерны своеобразные
нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности ребенка
удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения.
Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных
вариантах. Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют
впечатление «смазанности». Все это показатели не закончившегося процесса
фонемообразования. Остаются стойкими ошибки при употреблении суффиксов
(единичности, эмоционально оттеночных, уменьшительно-ласкательных,
увеличительных). Отмечаются трудности в образовании сложных слов. Кроме
того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе
соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной
речи. Особую трудность для этой категории детей представляют сложные
предложения с разными придаточными.
Дети с общим недоразвитием речи имеют по сравнению с возрастной нормой
особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической
активности.
2.2. Планируемые результаты реализации ОП
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные
особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного
возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые
результаты освоения Федеральной программы представляют собой возрастные
характеристики возможных достижений ребёнкадошкольного возраста на разных
возрастных этапах и к завершению ДО.
В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно
культурно- исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три
возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года
до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). Обозначенные в ОП
возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так далее имеют
условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для
достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью,
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в
дошкольном детстве, особенно припрохождении критических периодов. По этой
причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых
результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных
возрастных ориентиров. Степень выраженности возрастных характеристик
возможных достижений можетразличаться у детей одного возраста по причине
высокой индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий
освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть
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констатированы как трудности ребёнка в освоении образовательной программы
ДОУ и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.
Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году):
ребёнок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды,
используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует
предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу;
ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры;
- ребёнок эмоционально реагирует на внимание  взрослого, проявляет радость в
ответ наобщение со взрослым;
ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно
реагирует назнакомых людей, имена близких родственников;
ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует
на слова,регулирующие поведение (можно, нельзя и другие);
ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда,
дай, бах,на), которые несут смысловую нагрузку;
ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям;
ребёнок обнаруживает поисковую и познавательную активность по

отношениюкпредметному окружению;
ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения,
выделяет иххарактерные особенности, положительно реагирует на них;
ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы,
прислушивается кзвучанию разных музыкальных инструментов;
ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие
предметы, выполняет действия, направленные на получение результата
(накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает
в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки
и находит на них знакомые предметы и тому подобное);
- ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает
машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное).
Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):
у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее
движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые
имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по
зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры;
ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет
простейшиминавыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно
ест и тому подобное);
Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их
психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной
программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как
трудности ребёнка в освоении образовательной программы ДОУ и не
подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.
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Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам):
у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения,
начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения,
понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам;
с желанием играет в подвижные игры;
ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет
простейшиминавыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому
подобное);
ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;
ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;
играет рядом;
ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;
ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно
поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности
продвигаться к цели;
ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые
предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и
просьбами;
ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за
взрослым;
ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;
ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных
пространственных и временных отношениях;
ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия;
ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя,
имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в
котором живет (город, село и так далее);
ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения
и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействиюс
природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам;
ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные
движения;
ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;
ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и
конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему,
забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;
ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и
назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе;
ребёнок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным"и
другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные
отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель ("Я
буду лечить куклу").
Планируемые результаты в дошкольном возрасте.К четырем годам:
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ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим
упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям
(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;
ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом
включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре,
выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические
упражненияпод музыку;
ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет
равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с
одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;
ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное,
соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно
влияющих на здоровье;
ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом
лице;
ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по
показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;
ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с
определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к
положительным поступкам;
ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со
сверстниками;
ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные
способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения;
ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его
действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе
совместной деятельности;
ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и
сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за
педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает
знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения;
ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации,
рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения,
эмоционально откликается на них;
ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми:
понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые
распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;
ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;
ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции
удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со
взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего
окружения, задаетвопросы констатирующего и проблемного характера;
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ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует
стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к
простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные
представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по
этим характеристикам;
ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;
ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его
названии, достопримечательностях и традициях;
ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы
ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает
времена года и характерные для них явления природы,
ребенок имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и
человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает
о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред;
ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую
композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и
теста,видоизменять их и украшать, использовать простые строительные детали для создания
постройки с последующим её анализом;
ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения,
проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в
движении;
ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и
действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители,
разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;
ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх
разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические
движения.
К пяти годам:
ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с
физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает
потребность в двигательной активности;
ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость,
развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения,
общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в
подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в
самостоятельную деятельность;
ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно
охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;
ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их
правильной организации;
ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и
мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает
многовопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает
ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога
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проявляет сочувствие; ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит
"спасибо" и "пожалуйста"; ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками,
по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в
деятельности, к признанию и уважению сверстников;
ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной
жизни;
ребёнок самостоятелен в самообслуживании;
ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает
эти представления в играх;
ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный
труд со взрослыми или сверстниками; ребёнок инициативен в разговоре, использует разные
типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более
длительными и активными;
ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональнойи
речевой выразительности. ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с
небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки;
ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные
тексты, воспроизводит текст;
ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был
создан;
ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной
деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не
только всовместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой
активностью илюбознательностью;
ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов
природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории
с указанием характерных признаков;
ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность
экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки
сделать логические выводы;
ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье,
семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в
группе, в ДОУ, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы,
некоторых памятных местах;
ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края,
их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни
природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно
относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится
самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их;
ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением
непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их
последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра",
ориентируется от себя в движении, использует математические представления для познания
окружающей действительности;
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ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на
отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;
ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной
деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;
ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной
деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках,
развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности);
ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные
материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;
ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно
использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в
развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании
игровой обстановки;
ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату,
выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в
режиссерских играх.
К шести годам:
ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет
интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает
избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о
некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;
ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует
выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в
заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных
комбинацийиз знакомых упражнений;
ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других
детей и организовать знакомую подвижную игру;
ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе
ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;
ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя
гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на
сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;
ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение
со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям,
приобщении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и
правила
культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям
(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью
семьи и ДОУ;
ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников,
учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков
опирается на нравственные представления;
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ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий,
бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится
участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует
со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда;
ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного
поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно
пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного
общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения
на улице;
ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и
учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает
вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу
или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;
ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок,
сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства,
демонстрируетбогатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и
понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное
отношение к произведениям определенной тематики и жанра;
ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного
опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном,
предметном и природном мире;
ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит
логические высказывания; проявляет любознательность;
ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего
мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа,
сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами
разнымипо величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и
времени;
ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует
некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;
ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает
некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни;
знает название своей страны, её государственные символы;
ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и
потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года,
соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно
относится к ним;
ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной,
театрализованной деятельностью;
различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве;
проявляет музыкальные и художественно-творческие способности;
ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке;
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;
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ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного
поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно
пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного
общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения
на улице;
ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и
учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает
вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу
или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;
ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок,
сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства,
демонстрируетбогатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и
понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное
отношение к произведениям определенной тематики и жанра; ребёнок испытывает
познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует,
предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном,предметном и
природном мире;
ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит
логические высказывания; проявляет любознательность;
ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего
мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа,
сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами
разнымипо величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и
времени;
ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует
некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;
ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает
некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни;
знает название своей страны, её государственные символы;
ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и
потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года,
соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно
относится к ним;
ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной,
театрализованной деятельностью;
различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве;
проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; ребёнок самостоятельно
определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создаетобразы и
композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средствавыразительности,
использует разнообразные материалы;
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ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет
предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий,
создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;
ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном
соответствии с игровой задачей и правилами.
Планируемые результаты на этапе завершения освоенияОП ДО (к концу дошкольного
возраста):
у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества;
ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может
контролировать свои движение и управлять ими; ребёнок соблюдает элементарные правила
здорового образа жизни и личной гигиены. ребёнок соблюдает элементарные правила
здорового образа жизни и личной гигиены;
ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные
движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие
туристские навыки, ориентируется на местности;
ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;
ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять
анализ своей двигательной деятельности;
ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий
физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;
ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной
деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить
его;
- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему
здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям;
ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах
деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;
ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и
дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными
способами;
ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать
свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных
ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;
ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;
ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и
самому себе;
у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;
ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие)
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ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать
свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных
ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;
ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;
ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и
самому себе;
у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;
ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие,
сопереживание, содействие);
ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и
соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;
ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные
задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской
деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;
ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения,
владеет коммуникативно-речевыми умениями;
ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров,
имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного
характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки
литературных героев;
ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он
живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории,
искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной
принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи,
родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его
национально- культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;
ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам;
интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен
наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности,
использует основные культурные способы деятельности;
ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о
важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и
народов мира;
ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме,
величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать,
вычислятьи тому подобное;
ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,
формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки
предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые
цифровые средства и другое;
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ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы
России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой
природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных
изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный
познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает
способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;
ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет
предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;
ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с
различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве;
ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в
различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в
свободной художественной деятельности; ребёнок участвует в создании индивидуальных и
коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и
развлечениям, художественных проектах;
ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной
передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции,
преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации;
ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации,
предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных,
вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства
для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре,
управляет персонажами в режиссерской игре; ребёнок проявляет интерес к игровому
экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с
готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим
детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками;
ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим
и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить
содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением
правил всеми участниками;
ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;
демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы
готовности к школьному обучению.
Система оценки качества дошкольного образования
Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МКДОУ
«Детский сад № 14 «Алиса» по Программе, представляет собой важную составную часть
образовательной деятельности, направленную на ее усовершенствование.
Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона
«Об образовании в Российской Федерации», а также Стандарта, в котором определены
государственные гарантии качества образования.
Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной деятельности,
реализуемой МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса», заданным требованиям Стандарта и
Программы в дошкольном образовании направлено в первую очередь на оценивание
созданных образовательной организацией условий в процессе образовательной деятельности.
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Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, предполагает
оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых,МКДОУ
«Детский сад № 14 «Алиса», включая психолого-педагогические, кадровые,материально-
технические, финансовые, информационно-методические, управление организацией и т. д.
Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности
Организации на основе достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.
Система оценки качества условий реализации Программы включает в себя:
Требования к развивающей предметно-пространственной среде:
-соответствие компонентов предметно-пространственной среды возрастным возможностям
воспитанников, требованиям ФГОС ДО;
Требования к материально-техническим условиям:
- наличие условий в ДОУ для детей с ОВЗ;
-оснащенность групповых помещений, кабинетов современным оборудованием, средствами
обучения и мебелью в соответствии с требованиями СанПиН, требованиям правил пожарной
безопасности, научно-методическое обеспечение.
Требования к кадровым условиям:
-укомплектованность ДОУ кадрами в соответствии со штатным

расписанием ДОУ,квалификационными характеристиками к занимаемой
должности.
Требования к психолого-педагогическим условиям:
-наличие условий в ДОУ для осуществления медицинского сопровождения воспитанников
вцелях охраны и укрепления их здоровья;
наличие консультативной поддержки педагогов и родителей по вопросам образования
воспитанников, инклюзивного образования; -наличие организационно-методического
сопровождения реализации Программы;
-оценка эффективности деятельности по физическому развитию

дошкольников в ДОУ(здоровьесберегающие программы, режим дня и т.п.).
Требования к финансовым условиям:
финансовое обеспечение реализации Программы, исходя из стоимости услуг на основе
муниципального задания.
Система оценки качества реализации Программы:
Содержание процедуры оценки качестваорганизации образовательной

деятельностивключает в себя:
оценку рациональности содержания Программы, методов и технологий;
качество осуществления педагогами образовательной деятельности в процессе организации
различных видов детской деятельности (игровой,коммуникативной, трудовой,
познавательно-исследовательской, изобразительной физической, конструктивной,
музыкальной, чтения художественной литературы), в том числе в ходе режимных моментов;
-качество организации педагогами условий для самостоятельнойдеятельности
обучающихся; -динамики уровня адаптации обучающихся к условиям ДОУ;
-мониторинг готовности к обучению в школе (подготовительные к школе группы);
-уровень удовлетворенности родителей (законных представителей) обучающихся
качествомобразования в ДОУ.
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Для осуществления процедуры системы оценки качества в МКДОУ «Детский сад № 14
«Алиса» составлен план проведения мониторинговых процедур на учебный год, в котором
определяются форма, направления, сроки, порядок проведения мониторинга,
периодичность, ответственные и исполнители. План проведения мониторинга является
составной частью планирования деятельности ДОУ на учебный год.
2.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.
Педагогическая диагностика позволяет выявлять динамику и особенности развития
ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные
маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в
планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. Педагогическая
диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, начальным и
завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной группе. Ее
функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей
осуществлять управление образовательным процессом.
Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения
определяются требованиями ФГОС ДО. В ФГОС ДО указано, что при реализации
Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая
осуществляется педагогическим работником в рамках педагогической диагностики.
Педагогическая диагностика не является обязательной процедурой.
Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:
планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры
дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;
целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде
педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их
формальногосравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки
соответствияустановленным требованиям образовательной деятельности и подготовки
детей;
освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и
итоговой аттестации воспитанников.
Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей
дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических
действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической
диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих
образовательных задач:
индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
оптимизации работы с группой детей.
Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях
развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для
воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной
деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности.
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Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение
результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную
динамику развития ребенка.
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной
форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных
бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке,
аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При
необходимости используются специальные методики диагностики физического,
познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.
Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя
педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных
условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного
возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития
ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на
разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях.
Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами
достижений ребенка в каждой образовательной области.
В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого
показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя.
Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и
ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении
субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.
Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта
развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели
возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения
позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на
определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с
учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.
Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме,
которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду
деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и
др.
Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения
материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по
лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные
характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной
деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых
педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду,
мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет
индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы,
осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.
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При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление
и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения
трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят
квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных
представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для
решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической
помощи.
Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребёнком
образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную
группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его
возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении
диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка в
группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить
индивидуальную динамику развития ребёнка.
Диагностика в ДОУ осуществляется при использовании методики Н.В.Афонькиной
«Педагогический мониторинг в новом контексте образовательной деятельности».
Мониторинг проводится дважды в год: вначале и в конце учебного года, для определения
уровня усвоения образовательной программы. Мониторинг проводится в каждой
возрастной группе по пяти образовательным областям: Физическое развитие»,
«Социально-коммуникативное развитие»,
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие».
На основании полученных результатов в начале учебного года планируется
индивидуальная работа по областям с теми детьми, которым требуется педагогическая
поддержка. Определены уровни эффективности педагогических воздействий.
4- Высокий уровень эффективности педагогических воздействий;3- Средний уровень
эффективности педагогических воздействий; 2- Низкий уровень эффективности
педагогических воздействий;
1- Низший уровень эффективности педагогических воздействий;Процедура педагогической
диагностики.
этап. Педагог изучает показатели уровней эффективности педагогических воздействий по
образовательным областям и направлениям их реализации. Данные показатели составят
для педагога схемы наблюдения за детьми.
этап. Педагог соотносит свои наблюдения и определяет уровень эффективности
педагогических воздействий по образовательным областям в отношении каждого ребёнка
в карты оценки. Уровни определяет на основе соотнесения данных наблюдений с
показателями уровней: высокого, среднего, низкого, низшего. Если не все критерии
совпадают, то выделяет промежуточные уровни: низший/низкий – 1.5, низкий/средний -
2.5, средний/высокий – 3.5. Каждый последующий уровень определяет для ребенка «зону
ближайшего развития». Далее составляет индивидуальный профиль эффективности
педагогических воздействий для каждого ребенка. Данные по группе детей
систематизирует и отражает в таблицах.
этап. Разрабатывает рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности в
направлении ее индивидуализации, как с конкретными детьми, так и с группой детей.
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Осуществление мониторинга позволяют реализовать следующие функции:
получение полной информации об индивидуальных особенностях развития детей, на
основе которых могут быть разработаны рекомендации по совершенствованию
образовательнойдеятельности
-для решения образовательных задач:
а)индивидуализации образования(поддержка ребенка, построение его

образовательнойтраектории или профессиональной коррекции особенностей его
развития
б) оптимизация работы с группой детей.
Педагогическая диагностика детей направлена на определение эффективности
педагогических действий и соответствия образовательных условий, созданных в
образовательной организации, возможностям и индивидуальным особенностям
воспитанников.
Результаты педагогической диагностики позволяют оптимизировать условия развития
детей, определить индивидуальные образовательные траектории и, при необходимости,
осуществить их коррекцию и дальнейшее планирование педагогических действий.
Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором
непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МКДОУ
«Детский сад № 14 «Алиса».
2.4 Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений.
Цель
создать условия для разностороннего развития способностей детей, формирования у них
положительной самооценки, способности к познавательной активности, формирования
гражданской позиции, патриотических чувств и любви к Родине, сформировать у детей
навыки безопасного, здорового образа жизни, гуманное отношение к природе.
Задачи:
- формировать творческие способности дошкольников в разнообразных, интересных для
нихвидах деятельности;
обеспечить развитие познавательной активности дошкольников;
формировать у детей активную жизненную позицию.
Планируемые результаты на этапе завершения дошкольного образованияосвоения
вариативной части ОП.
При переходе детей из групп раннего возраста в дошкольные, должны быть сформированы
следующие качества:
любознательность, активность, доверие к окружающим, желание общаться со
сверстникамии взрослыми, эмоциональная отзывчивость;
двигательная активность, желание участвовать в подвижных играх, сформированы навыки
основных видов движений (ходьба, бег, прыжки на двух ногах, равновесие, ползание,
катаниеи ловля мяча и т.д.);
умение самостоятельно обслуживать себя, навыки поддержания чистоты собственного
тела;
умение и желание посильно поддерживать порядок в окружающей обстановке;
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сформированные игровые навыки: умение играть рядом с детьми, иногда объединяясь в
группы, выстраивать цепочку действий, объединяя их по смыслу, использовать
разнообразные предметы для создания игровой обстановки.
Яркой чертой выпускника ДОУ становится: устойчивое положительное отношение
ребенка к самому себе, уверенность в своихсилах, открытость внешнему миру; ребенок
проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности –игре,

общении, конструировании, музыке, рисовании, лепке в сферерешения
элементарных социальных и бытовых задач;
ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных
играх, организует их. Умеет договариваться, учитывать интересы других, сдерживать свои
эмоции. Проявляет доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к переживаниям
другого человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает достоинство
других. В ходе совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, правила,
может поддержать разговор на интересную для него тему. Находясь в обществе
сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко выбирает себе род занятий,
партнеров и обнаруживает склонность к порождению и воплощению разнообразных,
сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к фантазии, воображению, его
творческие возможности проявляются в сюжетно-ролевых и режиссерских играх, танцах,
пении, в рисовании, придумывании сказок. У ребенка сформирован интерес к познанию
себя, навыки безопасного и здорового образа жизни. Он обладает разнообразным
двигательным опытом, его движения координированы, приобретают произвольный
характер
Волевое начало проявляется у ребенка в продуктивной деятельности, где он
обнаруживаетспособность достигать цели, старается довести начатое дело до конца,
выполнить его качественно, при необходимости даже переделать.
В познавательной сфере ребенок проявляет широкую любознательность, задает вопросы,
касающиеся близких и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-
следственными связями (как? почему? зачем?), пытается самостоятельно придумывать
объяснения явлениям природы и поступкам людей. Любит наблюдать,
экспериментировать, собирать разнообразные коллекции, проявляет интерес к
познавательной литературе, к символическим языкам, графическим схемам, пытается
самостоятельно пользоваться ими.
Повышается компетентность ребенка в разных видах деятельности и в сфере отношений -
он не только обладает знаниями, умениями и навыками, но и способен принимать на их
основе собственного решения.
Формы реализации вариативной части в ОП:
Реализация Программы обеспечивается на основе ФОП ДО, методических пособий,
соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и ФОП ДО. Формы, способы, методы и
средства реализации Образовательной программы педагог определяет самостоятельно в
соответствии с задачами воспитания и обучения, а также с учетом многообразия
конкретных социокультурных, географических, климатических условий реализации
Программы, возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей,
запросов родителей (законных представителей) обучающихся.
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При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения
планируемых результатов, учитываются общие характеристики возрастного развития
детей и задачи развития для каждого возрастного периода. При реализации
образовательной программы педагог:
- продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия
эмоционального благополучия и развития каждого ребенка;
- определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества,
включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу,
готовность прийти на помощь, поддержать;
- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей,
в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и
установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;
- осуществляет взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических
позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Научи меня, помоги мне сделать это»;
- сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и
самостоятельную деятельность детей;
- ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и
познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире;
- создает развивающую предметно-пространственную среду, систематически её обновляет
в соответствии с возрастом детей и образовательной ситуацией;
- наблюдает, как развивается самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения
между детей;
- сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития
малышей.
Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и
обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной
деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.
Согласно ФГОС ДО и ФОП ДО (п.23.5) педагог может использовать различные формы
реализации Образовательной программы в соответствии с видом детской
деятельности и возрастными особенностями детей:
в раннем возрасте (1 год - 3 года):
- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из кружки
и другое);
- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);
- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со
сверстниками под руководством взрослого;
- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения,
простые подвижные игры);
- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с
дидактическими игрушками);
- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);
- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и
крупного строительного материала;
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- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает
веником, поливает цветы из лейки и другое);
- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-
ритмические движения).
2) в дошкольном возрасте (3 года - 7 лет):
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-
конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);
- со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-
личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);
- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая
и монологическая речь);
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;
- изобразительная деятельность (рисование,лепка, аппликация) и
- конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;
- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные
упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд,
труд в природе, ручной труд);
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение,
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).

Формы организации образовательной деятельности в ДОО
Развитие ребенка в образовательном процессе осуществляется целостно в процессе всей

его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует
обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления.
Построение образовательного процесса по реализации ООП в дошкольных группах
основываться на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы
осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников,
оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей,
специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.
Основными формами организации образовательной деятельности в дошкольных группах
являются:
Совместная деятельность взрослого и детей - основная модель организации
образовательного процесса детей дошкольного возраста. Деятельность двух и более
участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению
образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Отличается
наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой
организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в
процессе образовательной деятельности). Предполагает индивидуальную, подгрупповую
и фронтальную формы организации работы с воспитанниками.
Различают организованную образовательная деятельность, основанную на организации
педагогом видов деятельности, заданных ФГОС ДО и осуществляемую в процессе
организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной,
трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной,
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чтения) и образовательная деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов и
направленную на решение образовательных задач, а также на осуществление функций
присмотра и (или) ухода.
Самостоятельная деятельность детей - свободная деятельность воспитанников в
условиях предметно-развивающей образовательной среды, созданной педагогами.
Самостоятельная деятельность:
- обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по интересам;
- позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;
- содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение
ребенком разнообразных задач;
- позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал,
изучаемый в совместной деятельности со взрослым.
Организованная образовательная деятельность - «занятие» или занимательное дело,
основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких
деятельностях - интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых
совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких
образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).
Реализация занятия как дидактической формы учебной деятельности рассматривается
только в старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы).
Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует
особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и
развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель
создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или
практические ситуации, побуждающие дошкольников применить
имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения
возникшей задачи.
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний (вечерний) отрезок времени
включает в себя:
- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых;
- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические,
развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);
- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения,
проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;
- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и
пр.);
- беседы и разговоры с детьми по их интересам;
- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов
разнообразного содержания;
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных
областей;
- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания
организованной образовательной деятельности в первой половине дня;
- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья;
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- игровую деятельность (сюжетно-ролевые, строительные, игры-драматизации, игры с
правилами);
- поисково-исследовательскую деятельность (опыты, эксперименты, решение проблемных
задач и т.д.);
- проектную деятельность;
- театрализованную деятельность;
- продуктивные виды деятельности, конструктивную деятельность.
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:
- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной
активности и укрепление здоровья детей;
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
- экспериментирование с объектами неживой природы;
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным
материалом);
- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;
- свободное общение воспитателя с детьми.
Оптимальные условия для полноценного развития ребенка - это продуманное
соотношение свободной, регламентированной и нерегламентированной (совместная
деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм
деятельности ребенка Образовательная деятельность вне организованных занятий
обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и
склонности.
В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных
видов деятельности в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.3648-20 от
28.09.2020 № 28. «Санитарно- эпидемиологические требования к организации воспитания
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

Региональный компонент.
Цель:
развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных
ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края; воспитание у
детей любви к роднымместам, селу (начиная с младшего возраста), району (со средней
группы), краю (в старших группах).
Задачи:
Дать детям общее представление о родном селе Урожайное, о Левокумском районе,
Ставропольском крае и их особенностях:
географических
исторических;
природных;
климатических;
о труде и быте людей, проживающих в Ставропольском крае;
об элементарных представлениях о коренных жителях Ставрополья, их культуре и
национальных видах искусств.



44

о главном городе края – городе Ставрополь; символике Ставропольского края.
Воспитывать чувство любви и гордости за свой родной край, уважение к людям,
созидающим, укрепляющим и охраняющим наш край. Прививать интерес к
произведениям Ставропольских писателей, композиторов;
Воспитывать желание помогать взрослым в их труде, оберегать уникальное богатство
Ставрополья.

Организация дополнительного образования в ДОУ.
Часть Программы, формируемой участниками образовательных

отношений реализуется через дополнительное образование по разным
направленностям деятельности: физкультурно – спортивной, художественной,
социально-педагогической..

Цель:
создать условия для разностороннего развития способностей детей,
формирования у них положительной самооценки, способности к
познавательной активности, формирования гражданской позиции,
патриотических чувств и любви к Родине, здорового образа жизни, гуманное
отношение к природе.
Задачи:
- формировать творческие способности дошкольников в разнообразных,
интересных для нихвидах деятельности;
- обеспечить развитие познавательной активности дошкольников.
Ожидаемые результаты:
- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может
осуществлять анализсвоей двигательной деятельности;
- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной,
театрализованной деятельности;
- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет
противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и
средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию,
систематизацию, некоторые цифровые средства и другое.
При реализации Программы педагог может использовать различные средства,

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов (п. 23.7, ФОП
ДО): - демонстрационные и раздаточные;

- - визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
- - естественные и искусственные;
- - реальные и виртуальные.
- Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для
развития следующих видов деятельности детей (п. 23.8, ФОП ДО):

- - двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий
с мячом и другое);

- - предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);
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- - игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и
другое);
- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы
и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе
макеты, плакаты, модели, схемы и другое);

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы
и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе

макеты, плакаты, модели, схемы и другое);
- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе
аудиокниги, иллюстративный материал);
- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и
конструирования);

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).
Дошкольное учреждение самостоятельно определяют средства воспитания и обучения, в
том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое,
спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации.
При реализации Программы педагог может использовать различные средства,
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов (п. 23.7, ФОП ДО):
- демонстрационные и раздаточные;
- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
- естественные и искусственные;
- реальные и виртуальные.
Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для развития
следующих видов деятельности детей (п. 23.8, ФОП ДО):
- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с
мячом и другое);
- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);
- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и
другое);
- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы
и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе
макеты, плакаты, модели, схемы и другое);
- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги,
иллюстративный материал);
- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и
конструирования);

- При реализации Программы педагог может использовать различные средства,
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов (п. 23.7, ФОП
ДО): - демонстрационные и раздаточные;
- визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
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- естественные и искусственные;
- реальные и виртуальные.

- Средства, указанные в пункте 20.7 Федеральной программы, используются для
развития следующих видов деятельности детей (п. 23.8, ФОП ДО):
- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий
с мячом и другое);
- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и
другое);
- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы
и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе
макеты, плакаты, модели, схемы и другое);
- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги,
иллюстративный материал);
- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и
конструирования);

lll. Содержательный раздел

3.1.Задачи и содержание образования (обучения и воспитания по
образовательнымобластям).
Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности,
реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста
(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического,
физического развития).
В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной
деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в
возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть
достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними.
В Программу также входят разделы, описывающие направления и задачи коррекционно-
развивающей работы с детьми дошкольного возраста с ООП различных целевых групп, в
том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; особенности организации развивающей
предметно-пространственной среды в ДОУ; вариативные формы, способы,методы и
средства реализации Программы; особенности образовательной деятельности разных
видов и культурных практик, а также способы поддержки детской инициативы.
Рабочая программа образования построена на следующих принципах:
принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех
перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую
деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального
общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой
деятельности;
принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает
возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста,
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предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий
развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями
и интересами; принцип амплификации детского развития как направленного процесса
обогащения иразвертывания содержания видов детской деятельности, а также общения
детей с взрослымии сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного
возраста;
принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса
образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим
подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение
содержания и форм детской деятельности;
принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах
дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования:
Программареализует данный принцип при построении содержания обучения и
воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при
построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и
семьи;
принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание
психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным
представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного
взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью создания
единого/общего пространства развития ребенка;
принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не
допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред
физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному
благополучию.
Задачи и содержание образования по образовательным областям
Социально-коммуникативное развитие.
п 18.1. - 18.8. https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/
Познавательное развитие.
п.19.1. - 19.8. https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/
Речевое развитие.
п.20.1. – 20.7. https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/
Художественно-эстетическое развитие.
п.21.1.- 21.8. https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-hudozhestvenno-esteticheskoe-razvitie/

Физическое развитие. От 2 месяцев до 1 год
В области физического развития основными задачами образовательной

деятельностиявляются:
- обеспечивать охрану жизни и укрепление здоровья ребёнка, гигиенический уход,
питание;
организовывать физиологически целесообразный режим жизнедеятельности и
двигательную деятельность детей, обучая основным движениям (бросание,
катание, ползание, лазанье, ходьба) на основе положительного эмоционального общения и

https://fopdo.ru/soczialno-kommunikativnoe-razvitie/
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-poznavatelnoe-razvitie/
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-rechevoe-razvitie/
https://fopdo.ru/soderzhatelnyj-razdel-hudozhestvenno-esteticheskoe-razvitie/


48

совместных действий педагога с ребёнком;
поддерживать положительную эмоциональную реакцию при выполнении движений,
чувство удовлетворения и радости от совместных действий ребёнка с педагогом в играх-
забавах.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог приучает ребёнка к определенному жизненному ритму и порядку в ходе
режимных процессов, организует двигательную деятельность, создает условия для
сохранения и укрепленияздоровья средствами физического воспитания.
1).С 2 месяцев педагог оказывает помощь в удержании головы в вертикальном
положении, повороте её в сторону звука, игрушки; побуждает переворачиваться со спины
на бок (к 4 месяцам), на живот (к 5 месяцам), с живота на спину (к 6 месяцам);
отталкиваться ногами от опоры в вертикальном положении при поддержке под мышки;
побуждает захватывать и удерживать игрушку; поощряет попытки лежать на животе с
опорой на предплечья, кисти рук; дотягиваться до игрушки, подползать к ней; проводит
комплекс гимнастики.
2).С 6 месяцев педагог помогает осваивать движения, подготавливающие к ползанию,
поощряет стремление ребёнка ползать, самостоятельно садиться из положения лежа и
ложиться из положения сидя, уверенно переворачиваться со спины на живот и обратно,
сидеть; помогает вставать и стоять с поддержкой, переступать, держась за опору (к 8
месяцам); побуждает к манипулированию предметами (берет, осматривает, перекладывает
из руки в руку, размахивает, бросает и другое); проводит с ребёнком комплекс
гимнастики, включая упражнения сиспользованием предметов (колечки, погремушки).
3).С 9 месяцев педагог создает условия для развития ранее освоенных движений,
упражняет вползании в разных направлениях, вставании, перешагивании, побуждает
приседать и вставать, делать первые шаги вдоль опоры при поддержке за руки, за одну
руку, самостоятельно; ходить закаталкой, при поддержке подниматься на ступеньки;
брать, держать и бросать мяч; поощряет стремление ребёнка к разнообразным движениям
(приседать на корточки, поднимать предметы, переносить их, открывать и закрывать
крышку коробки, ставить один предмет на другой и так далее); вызывает эмоциональный
отклик и двигательные реакции на игровые действия и игры- забавы ("Поехали-поехали",
"Сорока-сорока", "Ладушки", "Коза рогатая", "Пташечка- перепелочка" и другое) и
ритмичную музыку; проводит комплекс гимнастики и закаливания; начинает
формировать первые культурно-гигиенические навыки, приучает к опрятности.
От 1 года до 2 лет.
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
- создавать условия для последовательного становления первых основных движений
(бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной
деятельности педагога с ребёнком;
создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве;
поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом;
привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх,
побуждать ксамостоятельным действиям;
укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать
усвоению культурно-гигиенических навыков для приобщения к здоровому образу жизни.
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Содержание образовательной деятельности.
Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения
основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития
координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению
движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и
поддерживает, создает эмоционально- положительный настрой, способствует
формированию первых культурно-гигиенических навыков.
В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных
движений и выполнения общеразвивающих упражнений.
Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения
Основные движения:
бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль;
катание мяча (диаметр 20-25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя;ползание,
лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров;
подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50
см), перелезание через бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и
вниз (высота1-1,5 метра);
ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении;
упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске;
вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25-30 см,
длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору;
перешагивание через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со
страховкой.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов
(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них;
в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты
корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять
его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание
ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры.
Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы,
игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и вызывая
положительные эмоции.
Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных
навыков.
Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные
культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при помощи
педагога мытьруки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть
ложкой, пользоваться личным полотенцем и так далее).

От 2 лет до 3 лет.
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
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обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной
гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег,
прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;
развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;
поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших
подгруппах;
формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических
упражнений, совместным двигательным действиям;
укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-
гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и
музыкально- ритмические упражнения в различных формах физкультурно-
оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры,
индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает психофизические
качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог побуждает
детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на
сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомление,
осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка соблюдать правила
личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки.
Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). Основные
движения:
бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча
педагогуи друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в
воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от
груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и
вдаль с расстояния 100-125 см двумя иодной рукой; перебрасывание мяча через сетку,
натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного
педагогом с расстояния до 1 м;
ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м
(взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске,
приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под
дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом.
ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на
носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с
предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном
направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки;
бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между
линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся мячом; с переходом на
ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние
40-80 м;
прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2
параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2
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параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых
рук ребёнка на 10-15 см;
упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной
доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание
линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между
линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в
стороны; кружение на месте.
В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща,
двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления
движения,предлагает разнообразные упражнения.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук
вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание,
выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-
назад;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты
вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед из
исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из
исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного
положения лежа на спине;
упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника:
сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с подниманием на
носкии другое;
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются
в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и
выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным
притопыванием, приседание "пружинка", приставные шаги вперед-назад, кружение на
носочках, имитационные упражнения.
Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с
предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и
другое, втом числе, сидя на стуле или на скамейке.
Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные
игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических
упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных
упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие
действия некоторых
персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками , как птичка. Педагог
предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с
предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и
другое, втом числе, сидя на стуле или на скамейке.
Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные
игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-ритмических
упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных
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упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие
действия некоторых
персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать крылышками , как птичка. персонажей
(попрыгать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка,
поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное).
Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные
привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за
собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения
туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения
замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в порядок
одежду;
способствует формированию положительного отношения к закаливающим и
гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений.
От 3 лет до 4 лет.
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики
(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-
ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая
согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре;
развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию,
равновесие, способность быстро реагировать на сигнал;
формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и
активному отдыху, воспитывать самостоятельность;
укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для
формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного
поведения в двигательной деятельности;
закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя
полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни.
Содержание образовательной деятельности.
закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя
полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить
свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие,
музыкально- ритмические упражнения по показу; создает условия для активной
двигательной
деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает
умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща,
действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять
движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре.
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить
свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие,
музыкально- ритмические упражнения по показу; создает условия для активной
двигательной
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деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает
умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща,
действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять
движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре.

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к
здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами
поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной
гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки.

Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения).

Основные движения:

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг
предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске;
катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в
воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и
одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога;
бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание
мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в
парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с
расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку;
ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её,
встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за
катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние
1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на
лесенку-стремянку или
гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее;
подлезание под дугу, не касаясь руками пола;
ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по
ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с поворотом
и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с
остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением
заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом;
бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу,
обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с
остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего,
ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120- 150
м;
прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через
линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см);
через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6
параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см),
перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см);
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упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 см,
длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой
доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру,
плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий
(присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и
опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину
(одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки
над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:
потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание
и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа;
повороты со спины на животи обратно;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и
опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки;
выставление ноги вперед, в сторону, назад;
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог
включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и
подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за
руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление
ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания "пружинки", кружение; имитационные
движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение
или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее).
1)Строевые упражнения:
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по
одному,в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную,
смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием.
Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя,
ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным
положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое).
2)Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной
деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение
действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и
всоответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном
направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается,
потягивается, мяукает).

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям
на прогулке иливо время физкультурных занятий на свежем воздухе.

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает
стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и
чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные
представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья,
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напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной
деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не

5) Активный отдых.
Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй

половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут.
Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы,
аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения.
Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе,

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы
участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в
квартал.
От 4 лет до 5 лет.
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:

- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению
упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения,
общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения),
создавать условия для освоения спортивных упражнений, подвижных игр;
- формировать психофизические качества (сила, быстрота, выносливость,
гибкость, ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в
пространстве;
- воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать
правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении
физических упражнений;
- продолжать формировать интерес и положительное отношение к
физической культуре и активному отдыху, формировать первичные
представления об отдельных видах спорта;

- укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать
правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания;
- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать
полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в
двигательной деятельностиСодержание образовательной деятельности.

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества
при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и
спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает
стремлениесоблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре,
показывает возможность использования разученного движения в самостоятельной
двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со
сверстниками, слышать ивыполнять указания, ориентироваться на словесную
инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели,
стремление к творчеству.
Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа
жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности,
закрепляетполезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья.
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1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,
ритмическая гимнастика и строевые упражнения).
Содержание образовательной деятельности.
Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества
при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и
спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает
стремлениесоблюдать технику выполнения упражнений, правила в подвижной игре,
показывает возможность использования разученного движения в самостоятельной
двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские взаимоотношения со
сверстниками, слышать ивыполнять указания, ориентироваться на словесную
инструкцию;

поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели, стремление к
творчеству.
Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового образа
жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности,
закрепляетполезные привычки, способствующие укреплению и сохранению здоровья.
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,
ритмическая гимнастика и строевые упражнения).
Основные движения:
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами,
палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая
кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание
обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг
другу в парах;
подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре;
перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя;
скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой
рукой оземлю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз
подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в
горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; ползание, лазанье: ползание
на четвереньках "змейкой" между расставленными кеглями, по наклонной доске, по
гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под
дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по
гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание
на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь
руками пола прямо и боком;
ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного
направления, сизменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы,
приставным шагом вперед ипо шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий
шаг, "змейкой", с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой
ведущего; в чередовании с бегом, прыжками;приставным шагом вперед, в сторону,
назад на месте; с разным положением рук (на поясе, встороны (плечи развести), за
спиной);
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бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на
месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне;
в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление
движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с
ходьбой 2-3 раза; медленныйбег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м;
перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег
врассыпную с ловлей и увертыванием;
прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги
вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание
на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский
кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение
20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со
скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой;
упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы,
с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба
по доскедо конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка
на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе;
пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на
ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в
стороны.
Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в
самостоятельную двигательную деятельность.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:
основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс,
перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание
рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение
упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны
вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и
сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на
четвереньках;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и
разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку
(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны;
поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и
перекладывание предметов с места на место. Повышаются требования к детям при
выполнении общеразвивающих упражнений. Педагог предлагает выполнять
общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разном темпе
(медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям,
названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученные
упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие
формы физкультурно-оздоровительной работы.
Ритмическая гимнастика:



58

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог
включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений
ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые
упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом,
приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким
подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в
парах под музыку; выставлениеноги на пятку, на носок, притопывание под ритм,
повороты, поочередное "выбрасывание" ног, движение по кругу выполняя шаг с носка,
ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных
движений в сочетании с хлопками.Строевые упражнения:
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по
одному,по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки,
равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в
движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в
движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в движении.

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развивать
психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль
водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и
инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает
к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости,
творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре).
Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке
иливо время физкультурных занятий на свежем воздухе.
Катание на самокате: по прямой, по кругу с поворотами, с разной скоростью.
Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей
о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного
поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с
оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое),
способствует пониманию детьми необходимости занятий физической культурой,
важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и
укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных видах спорта.
Активный отдых.
Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы
к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей.
Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов.
Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем
воздухе, продолжительностью 20-25 минут.
Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами соревнования,
аттракционы, музыкально-ритмические и танцевальные упражнения.
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому
образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться
государственным праздникам, включать подвижные игры народов России.
Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-
оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. подбрасывание мяча
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вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасывание мяча
друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча по
наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой оземлю не
менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча
двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную и
вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м;
ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными кеглями,
по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками;
проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не
пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на
уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под
веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком;
ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного
направления, сизменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы,
приставным шагом вперед ипо шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий
шаг, "змейкой", с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой
ведущего; в чередовании с бегом, прыжками;приставным шагом вперед, в сторону,
назад на месте; с разным положением рук (на поясе, встороны (плечи развести), за
спиной);
бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на
месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне;
в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление
движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с
ходьбой 2-3 раза; медленныйбег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м;
перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег
врассыпную с ловлей и увертыванием;
прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги
вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание
на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский
кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение
20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со
скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой.
подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и ловля мяча в паре;
перебрасывание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы стоя;
скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой
рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не менее 3-4 раз
подряд; бросание мяча двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в
горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м;
ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными кеглями,
по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками;
проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не
пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на
уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под
веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком;
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ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного
направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы,
приставным шагом вперед ипо шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий
шаг, "змейкой", с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со сменой
ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в сторону,
назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны (плечи развести), за
спиной);
бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на
месте; бег врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне;
в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя направление
движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с
ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м;
перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны площадки на другую; бег
врассыпную с ловлей и увертыванием;
прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги
вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание
на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через шнур, плоский
кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 см); выполнение
20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; спрыгивание со
скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой скакалкой;
упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы,
с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба
по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка
на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе;
пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на
ней; кружение в одну, затем в другую сторону с платочками, руки на пояс, руки в
стороны.
Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в
самостоятельную двигательную деятельность.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:
основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс,
перед грудью); перекладывание предмета из одной руки в другую; сгибание и разгибание
рук, махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение
упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево, наклоны головы;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: наклоны
вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из исходных положений стоя и
сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя на
четвереньках;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и
разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку
(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны;
поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и
перекладывание предметов с места на место.



61

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений.
Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных
положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К
предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки,
обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики,
физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.
Ритмическая гимнастика:
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог
включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки упражнений
ритмической гимнастики), в физкультминутки и подвижные игры. Рекомендуемые
упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном темпе; на носках, топающим шагом,
приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, с высоким
подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в
парах под музыку; выставлениеноги на пятку, на носок, притопывание под ритм,
повороты, поочередное "выбрасывание" ног, движение по кругу выполняя шаг с носка,
ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из двух освоенных
движений в сочетании с хлопками.
Строевые упражнения:
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по
одному,по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки,
равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в
движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в
движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в движении.

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и развивать
психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять роль
водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и
инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; приучает
к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, настойчивости,
творческих способностей детей (придумывание и комбинирование движений в игре).
Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке
иливо время физкультурных занятий на свежем воздухе.
Катание на самокате: по прямой, по кругу с поворотами, с разной скорость
Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления детей
о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного
поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с
оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое),
способствует пониманию детьми необходимости занятий физической культурой,
важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и
укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных видах спорта.
Активный отдых.
Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы
к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве зрителей.
Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов.
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Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем
воздухе, продолжительностью 20-25 минут.
Содержание составляют: подвижные игры, игры с элементами соревнования,
аттракционы, музыкально-ритмические и танцевальные упражнения.
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому
образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться
государственным праздникам, включать подвижные игры народов России.
Дни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-
оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе.

От 5 лет до 6 лет.

Основные задачи образовательной деятельности в области физического
развития:
• обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной

двигательной деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно,
активно выполнять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные
упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристские навыки;

• развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику
ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать
самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении
движений и в подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре,
взаимодействовать в команде;

• воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества
в подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха;

• продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать
представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов;

• укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку,
укреплять опорно- двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами
физического воспитания;

• расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него
влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме
как форме активного отдыха;

• воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и
здоровью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни
и безопасности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и
экскурсий.
Содержание образовательной деятельности.
Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей
разнообразными физическими упражнениями, поддерживает детскую
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инициативу.
Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества

выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения
элементов спортивных игр, использует игры- эстафеты; поощряет осознанное
выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных играх;
поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет
проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со
сверстниками.

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ
жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного
отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения

вдвигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных
представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с
соответствующей тематикой.

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие
упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения).
Основные движения:
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической

скамейке, направляя его рукой (правой и левой);
прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание
набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в
разных построениях;
перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в
разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча5-6 м;
метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль
предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие);перебрасывание
мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча
одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание
его в баскетбольную корзину;
ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой

на ладони иколени, на ступни и ладони, предплечья и колени),
ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), "змейкой"
между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в
туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и
колени; ползание на четвереньках по скамейке назад;
проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом;
ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким

подниманием колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полу
приседе, мелким и широким шагом, перекатом с пятки на носок,
гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба "змейкой" без
ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая
повороты;
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бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со
сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая
колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от
ловящих; в заданном темпе,обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный
бег 1,5-2 мин;

медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег
2x10м, 3x10 м;пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся скакалкой;

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно - ноги
врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной;
подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные

линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места
предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на
месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух
ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м;
перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик);

впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в
высоту с разбега; в длину с разбега;
прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5
см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом;
прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку;
прыжки : подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно - ноги
врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной;
подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные

линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы
высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; прыжки: подпрыгивание на
месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно - ноги врозь; на одной ноге;
подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на

ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии,
из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см;

спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2
раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением
вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком

невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на
возвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с
разбега;

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную
скакалку (высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на
другую с места, шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через
вращающуюся скакалку;
упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно,

приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье
на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье;
пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на
полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (споддержкой);
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приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за
руки; "ласточка".
Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям,

которые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и
повседневной деятельности.

Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:
поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно,
поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя;
перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук
со сцепленными взамок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание
и разжимание кистей;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:
поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и
ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и
влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения
лежа на спине;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание,
обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из
положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и
пальцами ног и перекладывание их с места на место.
прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно - ноги
врозь;на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной;
подпрыгивание сноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные

линии, из кружка в кружок;перепрыгивание с места
предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на
месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз;прыжки на двух
ногах с продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м;
перепрыгивание боком невысокие препятствия (шнур, канат, кубик);

впрыгивание навозвышение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в
высоту с разбега; в длину с разбега;
прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5
см);перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом;
прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку;

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно,
приставляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье
на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье;
пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на
полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (споддержкой);
приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за
руки; "ласточка".

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети
самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности.
Общеразвивающие упражнения:
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упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:
поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно,
поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя;
перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук
со сцепленными взамок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание
и разжимание кистей;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:
поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и
ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и
влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного положения
лежа на спине;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание,
обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из
положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и
пальцами ног и перекладывание их с места на место.
Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными
предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает
упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе,
стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе,
врозь; руки вниз, напоясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу,
самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых
общеразвивающих упражнений.
Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики идругие формы
физкультурно-оздоровительной работы.

Ритмическая гимнастика:
музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание
физкультурных занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки,
утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыхаи подвижные игры.
Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки,
в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом,
"с каблука", впереди назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с
ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды
галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением
вперед, вокруг себя, Строевые упражнения:
педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по

росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по
одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги
на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед
руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо,
кругом переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны
поодному в разные стороны с последующим слиянием в пары.
Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать

основные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в
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играхс элементами соревнования, играх- эстафетах, оценивает качество
движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в
пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость,
целеустремленность.
2)Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет
оказание помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с
небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и
поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и
сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к
победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие
способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр,
придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует
формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и
гражданской идентичности в подвижных играх. 3) Спортивные игры: педагог
обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся в спортивном
зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и
оборудования, а также региональных и климатических особенностей.
Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом.
Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном

направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о
стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам.

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным
упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем
воздухе в зависимости от условий: наличия оборудования и климатических
условий региона.

Катание на самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; с
поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения.
5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и
расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье
(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на
свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей,
баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное   катание,   художественная   и   спортивная
гимнастика,   лыжный   спорт   и   другие) и выдающихся достижениях российских
спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет
представления о правилах безопасного поведения в двигательной   деятельности   (при
активном   беге,   прыжках,   взаимодействии   с   партнером, в играх и упражнениях с
мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны
инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок.
Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих
(соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять
профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья).
6) Активный отдых.
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год,
продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее
освоенные движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные
и спортивные игры.
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Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня
преимущественно на свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут.
Содержание составляют: подвижные игры, игры- эстафеты, музыкально-
ритмические упражнения, творческие задания. Досуги и праздники могут быть
направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, иметь
социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться
государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям,
включать подвижные игры народов России.
Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки.
Прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно
удлиняющимися   переходами - на стадион, в парк. Время перехода в одну
сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2
часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между
переходами не менее 10 минут. Педагог формирует представления о туризме
как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой
родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещей и
одежды) для туристской прогулки

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной
области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к
ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает:

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и
здоровью каксовокупности физического, духовного и социального благополучия
человека;
формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области

физическойкультуры, здоровья и безопасного образа жизни;
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,

физическимупражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим
нормам и правилам;
воспитание активности, самостоятельности, самоуважения,

коммуникабельности, уверенностии других личностных качеств;
приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры

в целях ихфизического развития и саморазвития;
формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представленийо здоровом
образе жизни.

3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных
отношений по разным направленностям деятельности: естественнонаучная,
художественная, физкультурно- спортивная. Вариативная часть проводится по
трем направленностям, используются дополнительные программы и
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технологии.

Содержание регионального компонента и последовательность в формировании у детей
представлений по теме «Родное село. Район. Ставропольский край»:
Название родного села (района, края), его происхождение.
История образования села, района, края.
Первые поселенцы.
Города, другие населенные пункты края.
Географические особенности родного села, района, края.
Характерные особенности Ставропольского климата (теплая зима, жаркое лето,

засуха,суховей).
Место работы родителей и других взрослых (в сельском хозяйстве, в сфере услуг,
натранспорте, строительстве и т.п.).
Образовательные учреждения для дошкольников и школьников (где учатся братья,
сестры,другие родственники и знакомые).
Места культурного отдыха в родном селе (районе, крае).
Растительный мир родного края ( смешанные леса; произрастают цветные
твердолиственные породы: дуб, ясень; лекарственные растения: подорожник,
тысячелистник, солодка; богатыепищевые ресурсы: орехи, ягоды, грибы и др.
Животный мир родного края (крупно копытные дикие животные: кабан, олень; пушные
звери: лисица, белка, ондатра, выдра. В крае большое разнообразие рыб: судак, сазан,
плотва, окунь, карась, щука и т.д.).
Созидательное отношение взрослых людей по отношению к природе (лесопосадки,
разведениерыб, охрана родных животных путем создания заповедников и др.)
Полезные ископаемые нашего области (природный газ, нефть).
Виды транспорта в родном селе (районе, крае) сухопутный, воздушный ; история
появленияразных видов транспорта в разное время.
Разнообразие национальностей людей, живущих в родном селе (районе, крае), детей в
группе детского сада.
Коренные жители Левокумского района, особенности их внешнего вида, жизни, быта,
искусства.
Ставропольские писатели, поэты, художники, композиторы. Их наиболее известные
произведения.
Символика Ставропольского края.
Правила поведения детей в лесу, на реке, на улице.
Работа по представленному содержанию проводится в комплексе, интегрируя задачи и
представления, используя различные вида деятельности:
наблюдения за природными и общественными явлениями, происходящими в родном
селе (районе, крае);
экскурсии на рабочие места родителей; по достопримечательным местам;
рассказы воспитателя об интересных исторических и современных событиях, фактах в
жизни родного села (края);
чтение познавательной и художественной литературы;
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рассматривание открыток, фотоальбомов, иллюстраций в книгах о Левокумском районе;
карты Ставропольского края.
Задачи реализуются через следующие формы образовательной деятельности:
совместная деятельность с детьми, семьей;
самостоятельная деятельность детей.

Дополнительное образование по разным направленностям деятельности: Для
реализации части Программы, формируемой участниками образовательных отношений
используются дополнительные программы и технологии:
Работа по дополнительному образованию ведется в чередовании с образовательной
деятельностью и в свободное от непосредственно образовательной деятельности время,
по желанию и интересам детей, с учетом индивидуальных особенностей, что позволяет
сбалансировать физическую нагрузку на организм детей в течение дня и способствует
активному участию всех детей в ходе проведения кружковой работы, распределению
внимания педагога на каждого ребенка. Используются следующие формы работы с
детьми: фронтальная, индивидуальная.
Кружок « Юный эколог»
-программа по экологическому воспитанию дошкольников «Юный эколог» С.Н.
Николаева (3-7 лет)- М,; МОЗАИКА- Синтез, 2016; Кружок « Юные волшебники
-программа художественно – эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной
деятельности «Цветные ладошки», автор: И.А.Лыкова. М,: ИД «Цветной мир».2014
Кружок «Здоровячок»-программа физического развития детей 3-7 лет «Малыши-
крепыши», автор Бережнова О.В.  Издательский дом «цветной мир»,2016
Кружок «Волшебные пальчики»
- программа по социально-педагогическому  развитию «Тренируем пальчики- развиваем
речь» О.И. Крупенчук Кружок «Веселые звуки»
Кружок «Развивай-ка»
естественно-научной направленности
Программа развития  математических представлений  Е .В.Колесникова
«Математические ступеньки»
-комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с
тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. автор: Н.В.
Нищева, ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2021 г.;
Наличие вариативных форм работы. (Логопедический пункт)
В ДОУ с сентября 2014 года действует Логопедический пункт
Логопедический пункт действует в соответствии с Федеральным законом «Об
образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ, Указом
Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года ».
Основными задачами логопедического пункта ДОУ являются :
-Своевременное наиболее  раннее выявление  отклонений в речевом развитии детей ;
-осуществление квалифицированной коррекции развития речи детей с фонетическим
нарушением речи;
-осуществление своевременного предупреждения  нарушений письменной речи;
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-обеспечение процесса формирования социальной активности  , повышения
адаптационных возможностей на основе специальных педагогических подходов;
-распространение логопедические знания среди педагогов, родителей(законных
представителей) воспитанников;
-осуществляет совместно с родителями (законными представителями) подготовку
школьного обучения в образовательном учреждении.
3.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
Образовательная деятельность в ДОО включает:
- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных
видов детской деятельности;
- деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
- самостоятельную деятельность детей;
- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДОО
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и
детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых
образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог
может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:

- совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он
выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;
- совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог -
равноправные партнеры;
- совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах
участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения)
направляет совместную деятельность группы детей;
- деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в
этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее
организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские
ресурсы самих детей;
- самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого
участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые,
режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое),
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания
деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми,
инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Данную
информацию педагог получает в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе
проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов
организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их
организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности,
оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений,
выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и
самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует
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образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания,
обучения и развития детей.
Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в
другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно -
исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе
образовательной деятельности.
Игра занимает центральное место в жизни ребенка, является преобладающим видом его
самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка,
развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между
людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои
взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое.
Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую,
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную,
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.
В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности;
метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения,
саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным
проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.
Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его
личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО.
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания,
обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени
состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое,
жизнерадостное настроение.
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может
включать:
- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);
- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе
в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;
- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);
- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными
растениями и другое);
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных
областей;
- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование,
лепка и другое);
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных
областей;
- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование,
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лепка и другое);
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия,
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для
проведения занятий.
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их;
как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких
образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и
методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие
является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми,
играми-путешествиями и другими. Может проводиться в виде образовательных ситуаций,
тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций,
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских
проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать
образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных
потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия,
сопереживания.
При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении
образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения
занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная
нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.
Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует
форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически
обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима
двигательной активности и укрепление здоровья детей;
- экспериментирование с объектами неживой природы;
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным
материалом);
- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
- проведение спортивных праздников (при необходимости).
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может
включать:
- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг,
настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек- самоделок для
игр малышей);
- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный,
теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные
досуги и другое);
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- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-
ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);
- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и
другое;
- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;
- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические
движения, музыкальные игры и импровизации;
- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного
искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных
художников и другого;
- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;
- работу с родителями (законными представителями).
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные
центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое).
Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее
содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации
общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно --
развивающую среду и другое).
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики.
Методы и способы реализации культурных практик.
Методы реализации культурных практик в режимных моментах и
самостоятельной деятельности детей делятся на несколько групп в зависимости от их
направленности.
Первое направление — реализация системы творческих заданий, ориентированных
на
познание объектов, ситуаций, явлений.
Методы: наглядно-практические, сериации и классификации

(традиционные) иформирования ассоциаций, установления
аналогии, выявления противоречий (нетрадиционные) и др. Основными формами

работы с детьми являются занятия и экскурсии. Второе направление — реализация
системы творческих заданий, ориентированных на использование в новом качестве
объектов, ситуаций, явлений, обеспечивающая накопление опыта творческого подхода к
использованию уже существующих объектов, ситуаций, явлений. Традиционные методы
- словесные и практические, нетрадиционные — целый ряд приемов в рамках

игрового метода: аналогии, «оживления», изменения агрегатного
состояния, «матрешки», «наоборот», обращения вреда в пользу, увеличение —
уменьшение и др. Основные формы работы здесь — подгрупповые занятия и организация
самостоятельнойдеятельности детей.
Третье направление — реализация системы творческих заданий, ориентированных на
преобразование объектов, ситуаций, явлений. Традиционные методы — экологические
опыты и экспериментирование с изобразительными материалами, нетрадиционные —
методы фокальных объектов и синектики, усовершенствования игрушки, развития
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творческого мышления и конструирования. Основные формы работы — конкурсы детско-
родительского творчества (традиционно), организация подгрупповой работы детей в
лаборатории (нетрадиционно).
Четвертое направление — реализация системы творческих заданий, ориентированных на
создание новых объектов, ситуаций, явлений. Традиционные методы — диалоговые
методы и методы экспериментирования, нетрадиционные - методы проблематизации,
мозгового штурма, развития творческого воображения и др. Основные формы работы —
организация детских выставок (традиционно), организация проектной деятельности детей
и взрослых (нетрадиционно).
3.4.Способы и направления поддержки детской инициативы.
Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по
выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в
соответствии с собственными интересами является важнейшим источником
эмоционального благополучия ребенка в ДОУ. Самостоятельная деятельность детей
протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.
Все виды деятельности ребенка в ДОУ могут осуществляться в форме самостоятельной
инициативной деятельности:
самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; развивающие
и логические игры; музыкальные игры и импровизации; речевые игры, игры с буквами,
звуками и слогами;
самостоятельная деятельность в книжном уголке;
самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;
самостоятельные опыты и эксперименты и др.
В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать
рядобщих требований:
развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых
знаний и умений;
создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному
применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;
постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно;
постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие
сообразительности, творчества, поискановых подходов, поощрять детскую инициативу;
тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить
начатое дело до конца;
ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать особое
внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных не
завершать работу;
дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал
раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть,
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;
поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к
проявлению инициативы и творчества.
Вторая младшая группа
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В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в
познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы,
которые задают дети. Педагог поощряет познавательную активность каждого ребенка,
развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств
предметов. Следует проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их
познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения
возникающих проблем. Пребывание ребенка в ДОУ организуется так, чтобы он получил
возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в
действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в
рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам
животных, танцевальные импровизации и т. п.).
Средняя группа
Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые
возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию
самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных
обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения
наблюдать. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и
познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить
освоенные приемы. Доброжелательное, заинтересованное отношение педагога к детским
вопросам и проблемам, готовность на равных обсуждать их помогает поддержать и
направить детскую познавательную активность в нужное русло, а также укрепляет
доверие ребенка к взрослому. Во время занятий и в свободной детской деятельности
педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу,
активность, совместно найти правильное решение проблемы. По мере того, как дети
учатся решать возникающие перед ними задачи,
у них развивается самостоятельность и уверенность в себе. Педагог создает ситуации, в
которых дети приобретают опыт дружеского общения, внимания к окружающим. Это
ситуации взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных,
бережного отношения к вещам и игрушкам. Воспитатель пробуждает эмоциональную
отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, элементарную
взаимопомощь.
Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого набор игр
должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части игр -
примерно раз в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей
старшей возрастной группы, чтобы дать возможность ребятам, опережающим в развитии
сверстников, не останавливаться, а продвигаться дальше.
Старшая и подготовительная группы
Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в
самоутверждении и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для
развития детской самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации,
побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все
более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности,
доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений
возникших затруднений.
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Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на
следующие правила:
Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать
его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь
должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать
имеющийся у ребенка прошлый опыт.
Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения
поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной
задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их
достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных,
инициативных действий.
Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога сигналом к
перемене стиля общения с ребенком. Необходимо относиться к нему с большим
вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к
самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к оценкам взрослых.
Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в
своих силах.
Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений:
поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению,
осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача
развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. При этом он
использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой
замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.
Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в
игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде,
словесном творчестве. В увлекательной творческой деятельности перед ребенком
возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его
воплощения.
В группе должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению
интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные
письма- схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке,
зашифрованные записи, посылки и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких
предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить
предположения, испытывают радость открытия и познания. Особо подчеркивает педагог
роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно
получитьответы на самые интересные и сложные вопросы.
3.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников. Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных
представителей)
детей дошкольного возраста является «установление доверительного делового контакта»
между семьей и ДОУ. Для достижения этой цели важно осуществлять
дифференцированный подход в работе с семьей, в зависимости от образовательных
потребностей родителей (законных представителей) в отношении ребенка и их
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воспитательных установок и позиции, выстраивание профессионального диалога с
родителями.
В первую очередь необходимо организовать систему профессиональной поддержки и
психолого-педагогической помощи родителям (законным представителям) в воспитании и
обучении детей, охране и укреплении их здоровья. Изучение ребенка и его семьи
позволит выявить актуальную или потенциальную проблему, разработать
или подобрать методы работы над ее устранением. В этом случае должны сочетаться
просветительские, консультативные и обучающие направления работы педагогов ДОУ.
При этом очень важно учитывать меру готовности родителей (законных представителей)
к сотрудничеству.
Родителей (законных представителей), которые открыты для построения взаимодействия
с педагогами и готовы принимать профессиональную помощь, можно корректно
вовлекать непосредственно в образовательную деятельность, поддерживать
образовательные инициативы семьи, например, посредством создания совместных с ними
образовательных проектов. Через вовлечение родителей (законных представителей) в
образовательную деятельность более эффективно решаются просветительские,
консультативные и обучающие задачи.
Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого внимания и
иных методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей с педагогами
ДОУ становится особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка наблюдаются
трудности в освоении образовательной программы. Важно, чтобы у семьи возникла
потребность в оказании содействия педагогам в решении образовательных задач, в
создании благоприятных и эмоционально комфортных условий для его развития в ДОУ.
Приоритетными на начальном этапе в построении взаимодействия с такими родителями
(законными представителями) могут быть просветительские и консультативные задачи.
Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную
деятельность целесообразно использовать специально разработанные дидактические
материалы для занятия с детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться
подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями построению
взаимодействия с ребенком.
Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и
детским садом является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог
позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять
причины
проблем и искать подходящие возможности и пути их решения. В диалоге проходит
консультирование родителей (законных представителей) по поводу оптимальной
стратегии и тактики образования конкретного ребенка, а также согласование мер, которые
могут быть предприняты со  стороны ДОУ и семьи.

3.6. Направления и задачи коррекционно -развивающей работы
Коррекционно-развивающая работа и/или инклюзивное образование в МКДОУ
«Детский сад № 14 Алиса» направлено на обеспечение коррекции нарушений развитияу
различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с
ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении
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Программы,их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных
особенностей, социальной адаптации.
КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению
обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг
динамики их развития. КРР в МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» осуществляют
педагоги и другие специалисты.
Направления:
профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью
предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка;
диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития
детей дошкольного возраста;
коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим
и интеллектуальным возможностям детей;
организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи
воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в
развитии;
консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской
работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной
психологии среди родителей;
координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами
в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную
деятельностьпедагог-психолог;
контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с
детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения.
Цели коррекционной работы:
Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с
цельюпредупреждениявторичных отклонений;
Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста;
социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду
нормальноразвивающихся сверстников.
Задачи КРР:
определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в
томчисле с трудностями освоения Федеральной программы и социализации в ДОУ;
своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными
различнымипричинами;
осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи
обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития,
индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями
психолого - медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического
консилиума образовательной организации (ППК);
оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей
дошкольного возраста;
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содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;
выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;
реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению
илиустранению отклонений в развитии и проблем поведения.
Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросупедагогов и
родителей (законных представителей); на основании результатов психологической
диагностики; на основании рекомендаций ППк.
Коррекционно-развивающая работа в МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» реализуется в
форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор
конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме
организации, методов и технологий реализации определяется организацией
самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся.
Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося
определяетсяс учетом его ООП на основе рекомендаций ППк ДОУ.
Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-
193
Определены нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им
адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-
педагогического сопровождения:
нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;

обучающиеся с особыми образовательными потребностями, в том числе:
- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном
законодательством Российской Федерации;
- дети с отклоняющимся развитием, в том числе с одаренностью;
Обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании
медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том
числе часто болеющие дети) часто болеющие дети характеризуются повышенной
заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с
врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству
пропусков ребёнком в посещении ДОУ;
Обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ,
развитии,социальной адаптации, в том числе дети билингвы и дети, испытывающие
трудности в общении и освоении образовательной программы на государственном языке
РФ
Дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в
нормативно установленном порядке
Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний, тревожность и др.)
КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного
процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в
условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих
групповых/индивидуальных занятий.
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КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся
дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной,
коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию
психолого-педагогического сопровождения.
Содержание коррекционно-развивающей работы
Диагностическая работа включает:
своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-
педагогическом сопровождении;
раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации)
диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;
комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической
информацииот специалистов разного профиля;
раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации)
диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;
комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической
информацииот специалистов разного профиля;
определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ;с
трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей;
изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической
группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и
взрослыми;
изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностныхособенностей
обучающихся;
изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативныхпотребностей
обучающихся;
изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;
изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;
изучение направленности детской одаренности;
изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности;
мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-
педагогических проблем в их развитии;
выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-
психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной
природы имеющихся трудностей;
всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;
выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков
образовательной среды;
системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития
обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.
Коррекционно-развивающая работа включает:
выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих
программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его
особыми(индивидуальными) образовательными потребностями;
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организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений
поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и
социализации;
коррекцию и развитие высших психических функций;
развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую
коррекцию его поведения;
развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта
обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;
коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений;
создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко
выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития
или иной направленностью одаренности;
создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных
видов деятельности;
формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей
включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с
сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\ происхождения;
оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни,
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих
структур социальной защиты;
преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление
устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей
(законных представителей) с детьми;
помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.

Консультативная работа включает:
разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с
трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных
отношений; консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся;
консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и
приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком;
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные
стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение
участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного
возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам
— вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-
педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в
обучениии социализации;
проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей
по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных
категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации.
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Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно нозологических
групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной
программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми- инвалидами
должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных
отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся,
коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной
педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся
механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том
числе с использования ассистивных технологий.
КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД
характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или
ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, неуверенность в себе,
быстрая утомляемость. Специфические особенности межличностного взаимодействия и
деятельности ЧБД: ограниченность круга общения больного ребенка, объективная
зависимость от взрослых (родителей, педагогов), стремление постоянно получать от них
помощь. Для ЧБД старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении
ведущего вида деятельности
– сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и
эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении
программы и социальной адаптации.
Направленность коррекционно-развивающей работы с ЧБД на дошкольном уровне
образования:
коррекция/развитие развития коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой
сфер, познавательных процессов;
снижение тревожности;
помощь в разрешении поведенческих проблем;
создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного
взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-
педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения
и рекомендаций ППК по результатам психологической и педагогической диагностики.
Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися на
дошкольном уровне образования:
определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей,
прогноз возможных проблем и потенциала развития.
вовлечение родителей в образовательный процесс и установление с ними отношений
сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребенка как
в Организации, так и в условиях семенного воспитания;
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку,
обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости,
поощряющей проявление его индивидуальности;
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сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и
самим собой;
формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости;
организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях
ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности.
Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута
психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе
заключения ППК по результатам психологической и педагогической
диагностики.

Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов,
испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ на
дошкольномуровне образования:
развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику,его
эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;
формирование уверенного поведения и социальной успешности;
коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие
попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия);
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.
Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных
граждан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ,
рекомендуется организовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого
ребенка персонально.
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может
осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОУ. В случаях
выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации
ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе
заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей
(законных представителей) ребенка.

3.7. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений.

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в
которых осуществляется образовательная деятельность.

В образовательном процессе МКДОУ находят отражение
демографические, национально-культурные, климатические
особенности нашего региона. Национально- культурной особенностью
является то, что Ставропольский край представляет собой содружество
разных национальностей: русских, даргинцев, чеченцев, молокан и
других народностей. Это отражается в содержании воспитательно-
образовательной работы, в перспективном, календарно-тематическом
планировании, в Плане мероприятий по ознакомлению дошкольников с
культурным наследием народов России, профилактике
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межнациональных конфликтов, обеспечения социальной адаптации
детей разных национальностей в условиях МКДОУ «Детский сад № 14
«Алиса». Решается задача воспитания толерантного отношения к
людям разных рас, культур, национальностей, возрастов, гендерных
принадлежностей, к людям с ОВЗ. С этой целью в рамках данного
направления предусмотрены разные формы работы с детьми:

- знакомство с детской литературой, музыкой, традициями;
-фольклорные праздники и развлечения;
- онлайн - экскурсии;
- конкурсы и выставки детского творчества;
- образовательные проекты; квесты и пр.

Ведется работа по использованию региональных, муниципальных
программ и опыта работы педагогов ДОУ Левокумского района по
знакомству детей с национально-культурными особенностями родного
края, с историей, бытом и культурой малой Родины. Работа по
формированию духовно-нравственной культуры осуществляется в
совместной деятельности педагогов и детей и в тесном взаимодействии с
родителями (законными представителями) обучающихся.
Планируемые итоговые результаты освоения

Мой дом, улица, двор. Мой родной город (село). История его зарождения и
развития. События общественной жизни в родном городе. Местные
достопримечательности, известные люди. Правила поведения настоящего
сельчанина.
Основные традиции и обычаи, регулирующие общение представителей
разных этносов на Ставропольском крае, Северном Кавказе и месте
проживания. Этнический и социальный состав населения, его верования и
религии, быт и образ жизни.

Символика родного села. Города своего края. Географическое
расположение своего края, села. Культурные и природные богатства родного
края. Родной край как часть России. История зарождения и развития своего
края. Родная страна. Россия – родина многих людей и народов. Моя земля.
Символика государства. Структура государства: правительство, армия, народ,
территория. Общественные события (праздники, открытия, достижения).
Достопримечательные места. Нормы поведения в разных общественных метах.

Традиции и обычаи народов Ставрополья (русские, туркмены, армяне,
грузины, ногайцы, греки и др.). Отдельные атрибуты представителей других
культур, мира и понимания между ними. Поступки, достижения известных
людей как пример возможностей человека.

Школа. Учитель. Я - будущий ученик: школьные принадлежности,
правила поведения в школе, права и обязанности школьника, планирование,
распорядок дня.

Человек в истории. Появление и развитие человека на земле.
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Разнообразные виды жилища. Изменения условий быта человека. Развитие
труда человека.

Мое и чужое. Семейная экономика. Потребности. Неограниченность
потребностей, ограниченность возможностей. Продукты труда. Ценность труда.
Качества человека, занятого экономической деятельностью (бережливость,
трудолюбие, экономность и др.).
Дополнительное образование
Направления дополнительной деятельности, выбранные участниками
образовательных отношений, в том числе и семьями воспитанников,
соответствуют принципам и подходам, выделенным в целевом разделе
Программы. К таким принципам и подходам мы можем отнести:
- первоочередное использование реальных объектов и предметов природного
окружения при организации экологического воспитания;
- продвижение детей от единичных сенсорных впечатлений и представлений, к
многообразию этих впечатлений и обобщению впечатлений;
- принцип прогностичности, ориентирующийся на осознанное восприятие
детьми предлагаемого содержания, на возможное его использование в качестве
аргументов в объяснении своих поступков, отношений в сфере социального
взаимодействия, на проявление потребностей и мотивов социально значимого и
одобряемого поведения;
- принцип «диалога культур», ориентирующийся на понимание детьми
временнóй и исторической последовательности развития материальных и
духовных ценностей, взаимопроникновения и дополняемости культур разных
народов;
- принцип системности, предполагающий формирование у дошкольников
обобщенного представления о социальном мире как системе систем, в котором
все объекты, процессы, явления, поступки, переживания людей находятся во
взаимосвязи и взаимозависимости; становление основ диалектического
понимании социальной действительности.

3.8. Рабочая программа воспитания.
- Пояснительная записка

-
- Рабочая программа воспитания (далее - Программа) определяет содержание и
организацию воспитательной работы в Муниципальном казенном дошкольном
образовательном учреждении «Детский сад № 14 «Алиса» Левокумского
муниципального округа Ставропольского края (далее – МКДОУ «Детский сад № 14
«Алиса»).

- Работа по воспитанию, формированию и развитию личности дошкольников в ДОУ
предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей
начального общего образования (далее - НОО).

- Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31 июля
2020года № 304- ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»,
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Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года
(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р), Указа
Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных
целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до
2024 года». При составлении Программы воспитания использованы:
«Примерная программа воспитания» (одобрена решением Федерального
учебно-методического объединения по общему образованию Министерства
просвещения России (протокол от 2 июня 2020 года № 2/20), внесена в Реестр
примерных основных общеобразовательных программ и размещена на сайте
https :// fgosreestr

- «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»,
федеральный     государственный     образовательный     стандарт     дошкольного
образования,

- федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 ) .

- Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного вхождения
воспитанников в социальный мир и налаживания взаимоотношений с окружающими
их людьми.

- МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» руководствуется определением понятия
- «образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании    в Российской Федерации» (далее –
Федеральный закон):

- «образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем,
содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий,
который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих
программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов,
оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим
Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного
плана воспитательной работы, форм аттестации».

- Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы
дошкольного образования (далее - ДО) МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса».    В связи
с этим структура Программы воспитания включает три раздела - целевой,
содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается
обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.

- федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 ) .

- Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного вхождения
воспитанников в социальный мир и налаживания взаимоотношений с окружающими
их людьми.

- МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» руководствуется определением понятия
- «образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании    в Российской Федерации» (далее –
Федеральный закон):
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- «образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем,
содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий,
который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих
программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов,
оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим
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Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана
воспитательной работы, форм аттестации».
Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы
дошкольного образования (далее - ДО) МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса».    В связи с
этим структура Программы воспитания включает три раздела - целевой, содержательный и
организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть,
формируемая участниками образовательных отношений.
федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 ) .
Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного вхождения
воспитанников в социальный мир и налаживания взаимоотношений с окружающими их
людьми.
МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» руководствуется определением понятия
«образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г.
№ 273-ФЗ «Об образовании    в Российской Федерации» (далее – Федеральный
закон):
«образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем,
содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий,
который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих
программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов,
оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим
Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана
воспитательной работы, форм аттестации».
Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы
дошкольного образования (далее - ДО) МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса».    В связи с
этим структура Программы воспитания включает три раздела - целевой, содержательный и
организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть,
формируемая участниками образовательных отношений.
федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 ) .
Программа воспитания направлена на решение вопросов гармоничного вхождения
воспитанников в социальный мир и налаживания взаимоотношений с окружающими их
людьми.
МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» руководствуется определением понятия
образовательная программа», предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г.
№ 273-ФЗ «Об образовании    в Российской Федерации» (далее – Федеральный
закон):
образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем,
содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий,
который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих
программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов,
оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим
Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана
воспитательной работы, форм аттестации».
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Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы
дошкольного образования (далее - ДО) МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса».    В связи с
этим структура Программы воспитания включает три раздела - целевой, содержательный и
организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть,
формируемая участниками образовательных отношений.
Коллектив МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» вправе разрабатывать и включатьв
Программу направления, которые помогут в наибольшей степени реализовать
воспитательный потенциал детского сада с учетом имеющихся социальных, кадровых и
материально-технических ресурсов.
К Программе прилагается календарный план воспитательной работы. Воспитание детей
дошкольного возраста в настоящее время ориентируется на гармоничное развитие
личности, развитие жизнестойкости и адаптивности растущего человека в условиях
глобальной неопределённости и стремительных изменений во всех сферах жизни и
деятельности на основе базовых ценностей   Российского общества и установок
личности,
ведущее значение среди которых имеет социальная солидарность, понимаемая не только
как общность прошлого, но, прежде всего, и как общее будущее.
Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности,
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе
правили норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства,
формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к
памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку,
человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации,
природе и окружающей среде»1.
Программа основана на воплощении национального воспитательного идеала, который
понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о
человеке, его воспитание, обучение и развитие. Формирование основ патриотизма –
любви к своей семье,
детскому саду, родной природе, соотечественникам; уважительного отношения к ее
символике – флагу, гербу, гимну выступают образовательными задачами для старших
дошкольников. Формируя представления детей о малой родине и Отечестве,
социокультурных ценностях нашегонарода, об отечественных традициях и праздниках,
многообразии стран и народов мира,в детском саду   осуществляется   ознакомление
детей   в самых   общих чертах   в интереснойи доступной для них форме с
государственным устройством России, армией, флотом, авиацией.
Реализация Программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами

В основе процесса воспитания детей в МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» лежат
конституционные и национальные ценности российского общества.

Планируемые результаты рассматриваются как возрастные характеристики возможных
достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника МКДОУ «Детский
сад № 14«Алиса» и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые
результаты определяют направления для разработчиков Программы.
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С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в
Программе отражены образовательные отношения сотрудничества МКДОУ «Детский сад
№ 14«Алиса» с семьями дошкольников, а также со всеми субъектами образовательных
отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота,
раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в высокотехнологичном,
конкурентном обществе.
Для того чтобы эти ценности осваивались ребенком, они отражены в основных
направлениях воспитательной работы МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса».
Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.
Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального
направления воспитания.
Ценность и знания лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления
воспитания.
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления
воспитания. Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления
воспитания.
МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» в части, формируемой участниками образовательных
отношений, дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой
образовательной программы, региональной и муниципальной специфики реализации
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что
воспитательные задачи, согласно федеральному государственному образовательному
стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках
образовательныхобластей – социально-коммуникативного, познавательного, речевого,
художественно- эстетического и физического развития.
Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими
организациями.

Раздел 1. Целевой
Обязательная часть

Цель Программы воспитания
Общая цель воспитания в МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» – личностное развитие
дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых
национальных ценностей российского общества через:
формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;
овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных
обществом нормах и правилах поведения;
приобретение первичного опыта деятельности и поведения в
соответствиис базовыми национальными ценностями, нормами и
правилами, принятымив обществе.
Задачи воспитания в МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» формируются для каждого
возрастного периода (от 2 мес.до 1 года, от 1 до 3 лет, от 3 до 8 лет) на
основе планируемых результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с



92

развивающими задачами, определенными действующиминормативными правовыми
документами в сфере дошкольного образования.
Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы:
Поддерживать традиции дошкольного учреждения в проведении социальнозначимых
образовательных и досуговых мероприятий.
Реализовать воспитательные возможности детско-взрослых сообществ,
основанных на коллективной практической деятельности.
Использовать в воспитании детей возможности занятий.
Приобщать к традициям, истории и культуре своей Родины, своего народа иродного края
на основе музейной педагогики.
Расширить воспитательный потенциал ДОУ посредством разнообразия форм
дополнительного образования: кружков.
Организовать раннюю профориентационную работу  с детьми дошкольноговозраста.
Использовать воспитательный ресурс развивающей предметно-
пространственной среды ДОУ.
Организовать конструктивное взаимодействие педагогов детского сада исемьи по
воспитанию ребенка дошкольного возраста.
Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка вдетском
саду: в процессе занятий, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и
индивидуальной работы.
Методологические основы и принципы построения Программы воспитания
Методологической основой Программы является культурно-исторический подход JI.C.
Выготского и системно-деятельностный подход. Программа основывается на
базовых
ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащимся в
Федеральном законе «Об образовании в РФ»: формирование у обучающихся чувства
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам
Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению,
взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.
Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи
отечественнойпедагогики          и          психологии:          развитие          субъектности
и          личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и
смысловое содержание воспитания; идея о сущностидетства как сензитивного периода
воспитания; теории об амплификации (обогащении) развития ребенка средствами разных
«специфически детских видов деятельности».
Методологической основой воспитательного процесса в ДОО являются
антропологический,культурно-исторический и практичные подходы.
Базовыми ценностями воспитания являются:
ценности Родины и природы;
ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества;
ценность знания;
ценность здоровья;
ценность труда;
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ценности культуры и красоты.
Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи
отечественной педагогики и психологии:
развитие личного субъективного мнения и личности ребенкав деятельности;
духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания. идея о
сущности детства как сенситивного периода воспитания;
амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных
«специфически детских видов деятельности».
Программа построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и
принятых вобществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и
опирается на следующие принципы:
Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как
личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его персоне,
достоинству и защиту его прав на свободу и развитие.
Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов
воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие,
сотворчество и сопереживание,взаимопонимание и взаимное уважение.
Принцип         культуросообразности. Воспитание          основывается         на
культуре и традициях России, включая культурные особенности региона.
Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет
расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в
нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении
собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную
возможность следования идеалу в жизни.
Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности
от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного
поведения.
Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной
деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их
освоения.
Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при
которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных,
культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему
образования.

Данные принципы реализуются в укладе в МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса»,
включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную
деятельность и события.

Уклад образовательной организации
Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные

ценности, содержащий традиции региона и МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса»,
задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную
среду, деятельности и социокультурный контекст.
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Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного,
недельного, месячного, годового циклов жизни МКДОУ «Детский сад № 14
«Алиса» .
Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания
(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками МКДОУ «Детский сад
№ 14 «Алиса»).
Уклад жизни в МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса»» находит свое выражение в Уставе
учреждения, в АООП ДО и Программе воспитания, во внутренней документации.
Для реализации Программы воспитания уклад должен быть принят всеми участниками
образовательных отношений
Основные традиции воспитательного процесса в МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса»:
Главным в воспитательной работе являются общие для всего детского сада событийные
мероприятия, в которых участвуют дети групп ДОУ. Межвозрастное взаимодействие
дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение ребят
младшей группы с детьми старшей группы создает благоприятные условия для
формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения,
самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние
педагога.
Детская художественная литература и народное творчество, традиционно рассматриваются
педагогами в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении
видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с
общечеловеческими и национальными ценностными установками.
Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий.
В детском саду организовано тесное сотрудничество с родителями для обмена опытом,
знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач.
Работа родителей с коллективом ДОУ стала новым этапом показателем качества
воспитательной работы. .
Уклад определяет характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между
детьми и педагогами, между педагогами и родителями, детей друг с другом. и нормы
общения участников образовательных отношений в социальных сетях.

Воспитывающая среда ДОО

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса,
реализующего цель и задачи воспитания. Она включает в себяпредметно-

пространственную среду и сообщества «взрослый-взрослый», «взрослый - ребёнок» и
«ребёнок-ребёнок». Качество этих составляющих характеризует уклад деятельности

МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса». Для МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» важно
интегрировать семейное и дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного

воспитания, активнее привлекатьсемьи к участию в учебно-воспитательном процессе.
С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы

и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дниоткрытых дверей,
просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, кружки,применяются средства
наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, тематические
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стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведениюпраздников,
развлечений, походов , экскурсий и др.
Предметно-пространственная среда:

Развивающая предметно -пространственная среда обеспечивает максимальную
реализацию   образовательного потенциала пространства ДОУ, групп и участков,
материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в
соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, Среда спроектирована в
соответствии с АООП ДОУ, в сочетании с Программой воспитания и   соответствует
возрастным   особенностям,   гигиеническим требованиям и нормам, правилам пожарной
безопасности.
Насыщенность и гибкое зонирование всего пространства обеспечивает осуществление
деятельностей по разным видам и интересам детей. Среда содержательно насыщена,
игровой материал пригоден для использования.
Вариативность развивающей предметно-пространственной   среды   определяется,
содержанием обучения и воспитания, культурными и художественными традициями,
климатическими и географическими особенностями. Материал периодически меняется в
разных вариациях.
Полифункциональность среды открывает множество возможностей, обеспечивает все
составляющие образовательного и воспитательного процесса, среда многофункциональная.
Пространство групп трансформируется, хорошо организовано в виде уголков, центров,
оснащённых достаточным количеством развивающих материалов и средств.
Доступность - это обеспечение свободного доступа воспитанников к играм, игрушкам,
материалам, пособиям, обеспечивающие все основные виды детской активности и
позволяющие выбирать воспитанникам интересные для себя занятия.
Безопасность - все элементы среды соответствуют требованиям СанПиН по обеспечению
надежности и безопасности их использования и правилам пожарной безопасности.
Внутреннее оформление помещений, ближайшее окружение, детская площадка,
оборудование безопасно и здоровье сберегающее.
Эмоциональная насыщенность и эстетичность - то, что  привлекательно, забавно,
интересно, ярко, выразительно побуждает любопытство и довольно легко запоминается.
Игрушки - обеспечивают максимальный для каждого возраста развивающий эффект.
Признаки индивидуализации: возможность организации личного пространства,
фиксация
достижений ребёнка. Каждому ребенку обеспечено личное пространство (кроватка,
стульчик, шкафчик для хранения личных вещей, принадлежащих только ему, уголки
уединения и т. д.) Детская мебель соответствует возрасту и росту детей.
Соблюдены гендерные особенности воспитанников, организованы игры для мальчиков и
девочек.
В    групповых     помещениях     созданы     необходимые     условия     для
самостоятельной
двигательной активности детей: предусмотрена площадь свободная от мебели и игрушек.
Каждая   группа    обеспечена    игрушками,    побуждающими    к    игровой
деятельности,
постоянно производится замена игрушек, стимулирующих активность детей в течение дня.
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Педагогическая и воспитательная целесообразность позволяет обеспечить возможность
самовыражения воспитанников, комфортность и эмоциональное благополучие каждого
ребёнка. Педагог правильно и эффективно организовывает воспитательные отношения с
учётом индивидуальных особенностей детей.
Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает

реализацию различных образовательных программ; учет национально-
культурных,климатических условий, в которых осуществляется образовательная
деятельность; учет возрастных особенностей детей. Совокупность уклада и воспитывающей
среды составляют условия реализации цели воспитания.
Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко
используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и
метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет
отдается творческим играм (сюжетно - ролевые, строительно-конструктивные, игры-
драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и
игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).
Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее
содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков,
уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы,
организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества
педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы
обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны
воспитателя.
Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время
утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с
целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с
отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле (часто
болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.)

Общности (сообщества ДОУ)
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между
людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками
организации.
Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены в
основу Программы.
Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия собственной
профессиональной деятельности.
Педагогические работники и другие сотрудники ДОУ ориентированы на то, чтобы:
быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных
ориентиров, норм общения и поведения;
мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные
стремления к общению и взаимодействию;
поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри
группы сверстников принимала общественную направленность; мотивировать детей к
общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и
взаимодействию;
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поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри
группы сверстников принимала общественную направленность;
заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства
доброжелательности;
содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к
сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к
заболевшему товарищу;
воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество
сверстников (организованность, общительность,  отзывчивость, щедрость,
доброжелательность и пр.);
учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали
бы и объединяли ребят;
воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.
В ДОУ создана творческая группа педагогов «Наставничество», которая оказывает
консультативную, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в
вопросах организации воспитательных и обучающих мероприятий. Цель:
Повышение профессиональной компетентности педагогов ДОУ в соответствии с ФГОС ДО
ФОП ДО
Задачи:
Повысить профессиональную компетентность педагогов , используя инновационные
технологии.
Создать условия для профессионального общения педагогов, распространения опыта
успешной педагогической деятельности с использованием инновационных
образовательных технологий детей дошкольного возраста.
Создавать условия для обеспечения профессионального, культурного и творческого роста
педагогов;
Способствовать освоению и внедрению новых образовательных технологий, в том числе
информационно-коммуникационных; Продолжить распространять актуальный
педагогический опыт и внедрять его в практикуработы ДОУ.

Основные направления деятельности:
развитие творческой инициативы и активности педагогов,
изучение наиболее эффективных технологий, методов и приемов работ педагогов.
консультационная поддержка молодых педагогов.
обсуждение актуальных проблем;
организация исследовательской деятельности в ДОУ;
разработка программ, проектов, методического обеспечения нововведений для
совершенствованиявоспитательно-образовательного процесса в ДОУ;
участие в подготовке и проведении показательных мероприятий, конкурсов,
педагогических советов,семинаров, консультаций;
оказание методической помощи педагогам.
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Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех
взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие
ценности, цели развития ивоспитания детей, но и уважение друг к другу.
Основная задача профессионально-родительской общности - объединение усилий по
воспитанию ребенка в семье и в ДОУ, поскольку зачастую поведение ребенка дома и в
Организации сильно различается.
Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка будет
способствовать созданию условий, которые необходимы для его оптимального и
полноценного развитияи воспитания.
Детско-взрослая общность. Данная общность характеризуетсясодействием друг другу,
сотворчеством и сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением,
отношением к
ребенку как к полноправному человеку, наличием общих симпатий, ценностей и смыслов
у всех участников общности.
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые
вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его
собственными.
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.
В каждом возрасте и каждом случае она обладать своей спецификой в зависимости от
решаемых воспитательных задач.
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного
развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает способы
общественного поведения, под руководством педагога учится умению дружно жить,
сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство
приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает
понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить
с желаниями других.
Детско-взрослые      сообщества       в       ДОУ       организуются       по       инициативе
детей и взрослых на основе социально значимых целей, партнерства и сотрудничества.
Воспитание дошкольников в данном случае происходит в процессе социальной
одобряемой деятельности.
В рамках этой деятельности ребенок учится выстраивать взаимоотношения с другими
людьми и свое поведение в соответствии с общим делом. У него возрастает
познавательный интерес к окружающему социальному миру, развивается эмоционально-
личностная сфера, происходит становление ценностных ориентаций.
Цель организации детско-взрослых сообществ: воспитание детей дошкольного возраста в
коллективе посредством практической совместной деятельности, направленной на пользу
общества.
Задачи:
Формировать умение взаимодействовать со взрослыми и сверстниками.
Формировать умение выстраивать свое поведение и деятельность, учитывая потребности и
интересы других.
Способствовать формированию положительного отношения к миру, к другим людям и
самому себе.
Развивать нравственные качества личности ребенка.
Развивать основы социального самоконтроля и самосознания.
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Развивать самостоятельность и инициативу.
Главное – чтобы дети поняли важность своих совместных дел. Полученные социальные
знания должны превратиться в личное убеждение и внутреннюю потребность соблюдать
законыи правила общества, оценивать свои действия и действия других на основе
собственного сформированного социально-личностного опыта.
Виды совместной деятельности: игровая, познавательная, коммуникативная,
продуктивная,двигательная, трудовая, художественно-эстетическая, физическая.
Социокультурный контекст
Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек
растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и
поведение человека.
Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной
основе Программы. Для МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» важна

особенность современной
социокультурной ситуации, в которой растут дошкольники. Суть ее в культурной
неустойчивости из-за смешения культур. В результате дети развиваются в
многоязычной среде,   наблюдают   разные образцы поведения, в том числе агрессивные,
догматичные, которые нередко противоречат друг другу. Поэтому задача педагогов
сформировать у детей базовую систему ценностей – основу морального, нравственного
поведения в течение всей жизни.
Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей
воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и
региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной
программы.
Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального
партнерства МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса».
В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как
субъекта образовательных отношений в Программе.
Общими для всех детско-взрослых сообществ являются такие формы работы как:
проекты, акции, тематические праздники.

Наименование
Учреждения.

Задачи,решаемыевсовместнойраб
оте.

Сроки. Ответственные.

Библиотека
(сельская,школьная)

-
Использованиефондабиблиотеки
дляорганизациизанятийсдетьми,в
оспитателями и родителями.
-Проведение

мероприя
тий,организуемых работниками
библиотеки,набазе ДОУ.
- Участиевоспитанниковдетского
садавтематическихвыставках.
- Проведениесериимероприятий
потематическимнеделямДОУ.

В
течениего
да

По
приглаше
нию

Воспитатели
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Сельский
домкультуры

-
Участиевконцертах,мероприятия
х,акциях,подготовленныхработни
камиДК .

В
течение
периода

Администрация
Воспитатели

Дополнительноеобра
зование

(кр
ужки)

Посещение воспитанниками
ДОУкружков

организованныхДК
В

течение
периода

Администрация
Воспитатели

МДОУСОШ№9 Взаимопосещение уроков и
занятий воспитателямии
учителями начальной школы

Сентябрь Старший
воспитатель

Деятельности и культурные практики в ДОУ
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника,
обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами ДО, сформулированными во
ФГОС ДО (п.3 раздела 1.4
«содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным
участником (субъектом) образовательных отношений»), и моделью образовательного
процесса. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать следующие
основные деятельности и культурные практики:
предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых
он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее
реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);
культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их
реализации в различных видах деятельности через личный опыт);
свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность,
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).
В соответствии с требованиями Стандарта, в программу включен раздел «Культурно-
досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий праздников,
мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам
позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное
благополучие, способствует формированию умения занимать себя. Организационной
основой реализации комплексно-тематического принципа планирования воспитательно-
образовательной работы является план праздников, тематика которых ориентирована на
все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным
сторонам человеческого бытия:
Выбор культурных практик воспитанниками происходит ежедневно в начале утреннего
круга, в зависимости от детских интересов и предпочтений. Предлагается выбор
следующих культурных практик: центр изобразительной деятельности, центр
естествознания,центрразвитияречииосновграмотности,центрфизическойкультуры;«Занима
тельные опыты и эксперименты»,«Научная лаборатория»,«Клуб любознательных
техников», «Финансовая грамотность»,«Туристята»,

«К школе готовы!»,«Юный эколог»,«Степ аэробика»,«Цветные ладошки» свободная
инициативная деятельность ребенка(его спонтанная самостоятельная активность,в рамках
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которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт
деятельности на основе усвоенных ценностей).
-традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год,
День открытых дверей День Победы, Международный женский день, День матери

др.); профессиям (воспитатель.);
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День защитника
Отечества, патриотические квест-игры и др.);

спортивным событиям (Деньздоровья). В перечень обязательных праздников
входят: в младшей группе Новый год, 23 февраля, 8 Марта, 9(День Победы).
Традиции ДОУ складываются с учетом приоритетных направлений:
художественно-эстетического и физического развития детей. Традиционными являются
праздники в детском саду, которые завершают цикл тематического месяца. Традиционно
все мероприятия в ДОУ организовываются совместно с родителями (законными
представителями): утренники, досуги, конкурсы, соревнования, музыкально-литературные
конкурсы, акции. В результате добровольного участия всех членов образовательного
сообщества (детей, родителей (законных представителей), педагогов) в мероприятиях
ДОУ развиваются творческие способности ребенка, умения находить ответы в решении
проблемы, приобретается новый опыт, активизируется самостоятельность,
поддерживается положительный эмоциональный настрой.

Требования к планируемым результатам освоения Программы
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность
воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому
результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров,
представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного
возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо
линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно
сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.
В МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» не осуществляется оценка результатов
воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как планируемые результаты
образовательной программы дошкольного образования ДОУ не подлежат
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга),
и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями
детей».
Планируемые результаты воспитательной работы для детей младенческогои раннего

возраста (до 3 лет)
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Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам)

Направление
воспитания

Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье,
близким, окружающему миру.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Способный понять и принять, что такое
«хорошо» и «плохо».

Проявляющий интерес к другим детям и
способный бесконфликтно играть рядом с ними.

Проявляющий позицию «Я сам!».

Доброжелательный, проявляющий сочувствие,
доброту.
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Испытывающий чувство удовольствия в случае
одобрения и чувство огорчения в случае
неодобрения со стороны взрослых.

Способный к самостоятельным (свободным)
активным действиям в общении. Способный
общаться с другими людьми с помощью
вербальных и невербальных средств общения.

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и
активность в поведении и деятельности.

Физическое
и оздоровительное

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию:
моет руки, самостоятельно ест, ложится спать
и т. д.

Стремящийся быть опрятным.

Проявляющий интерес к физической активности.

Соблюдающий элементарные правила
безопасности в быту, в ОО, на природе.

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный        порядок
в окружающей обстановке.

Стремящийся помогать взрослому в доступных
действиях.

Стремящийся к самостоятельности
в самообслуживании, в быту, в игре,
в продуктивных видах деятельности.

Этико-эстетическое Культура и
красота

Эмоционально отзывчивый к красоте.

Проявляющий интерес и желание заниматься
продуктивными видами деятельности.
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Планируемые результаты воспитательной работыдля детей дошкольного возраста
(до 8 лет)

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)

Направле
ние
воспита
ния

Ценности Показатели

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление
о своей стране, испытывающий чувство привязанности к
родному дому, семье,близким людям.

Социальное Человек, семья, Различающий основные проявления добра и зла,

дружба,
сотрудничество

принимающий и уважающий ценности семьи и общества;
правдивый, искренний; способный к сочувствию и заботе,
к нравственному поступку; проявляющий зачатки чувства
долга: ответственность за свои действия и поведение;
принимающий и уважающий различия между людьми.

Освоивший основы речевой культуры.

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и
слышать собеседника, способный взаимодействовать со
взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и
дел.

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный,
испытывающий потребность в самовыражении, в том
числе творческом; проявляющий активность,
самостоятельность, субъектную инициативу в
познавательной, игровой, коммуникативной и
продуктивных видах деятельности и в самообслуживании;
обладающий первичной картиной мира на основе
традиционных ценностей российского общества.

Физическое и
оздоровитель
ное

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной
гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного
поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой
среде), природе.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на
основе уважения к людям труда, результатам их
деятельности; проявляющий трудолюбие и субъектность
при выполнении поручений и в самостоятельной
деятельности.
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Часть программы, формируемая участниками образовательных
отношений

Часть, формируемая участниками образовательных отношений составляет 40% от общего
нормативного времени. Эта часть учебного плана формируется ДОУ через реализацию
образовательного процесса с использованием самоанализа воспитательной  работы в
МКДОУ  «Детский  сад  №14«Алиса»
План ежегодно осуществляется по выбранным воспитательным
направлениям(патриотическое,социальное,этико-эстетическое,духовно-
нравственное,трудовое,экологическоевоспитаниеивоспитаниеценностейздорового образа
жизни) и проводится с целью выявления основных проблем воспитательного процесса и
последующего их решения.
Основной   метод   получения   информации    по    первому направлению самоанализа-
педагогическое наблюдение. Это может быть наблюдение за поведением детей в процессе
режимных моментов, в специально создаваемых педагогических ситуациях, , .Особое
внимание уделяется наблюдению за поведением ребёнка в тех ситуациях ,которые
побуждают его делать тот или иной ценностный выбор(ситуация конфликта,
нравственного выбора и др.).
Критерием само анализа по второму направлению        является
наличие   в дошкольном   учреждении   интересной,   событийно   насыщенной и личностно
развивающей совместной деятельности детей и взрослых.
Анализосуществляетсязаведующим,старшимвоспитателем,воспитателямиипедагогами
ДОУ.  Результатом  самоанализа  является   переченьвыявленных    достоинств      и
недостатков      воспитательного      процесса и проектируемые ,на основе анализа,
дальнейшие педагогические действия.

Раздел II. Содержательный
Обязательная часть

Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного
возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач
которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный
процесс на основе духовно- нравственных и социокультурных ценностей и принятых в
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:
социально-коммуникативное развитие;
познавательное развитие;

Этико-эстетическое Культура и
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в
быту, природе, поступках, искусстве; стремящийся к
отображению прекрасного в продуктивных видах
деятельности; обладающий зачатками художественно-
эстетического вкуса.
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речевое развитие;
художественно-эстетическое развитие;
физическое развитие.
В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями
воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой
деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения
ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе
определяются региональный и муниципальный компоненты.
Реализация цели и задач Программы осуществляется в рамках направлений
воспитательной работы МКДОУ «Детский сад № 1 «Алиса»:
Патриотическое направление воспитания;
Социальное направление воспитания;
Познавательное направление воспитания;
Физическое и оздоровительное направления воспитания;
Трудовое направление воспитания;
Этико-эстетическое направление воспитания;
Патриотическое направление воспитания
Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания.
Цель патриотического направления воспитания: воспитание в ребенке нравственных
качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и
народу России в целом (гражданский
патриотизм),ответственности,трудолюбия;ощущенияпринадлежностиксвоемународу,созна
ниясобственной востребованности в родной стране.
Задачи патриотического воспитания:
формированиелюбвикродномукраю,роднойприроде,родномуязыку,культурномунаследиюс
воегонарода;воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства
собственного достоинства как представителя своего народа;
воспитаниеуважительногоотношениякнародуРоссиивцелом,своимсоотечественникамисогр
ажданам,представителямвсехнародовРоссии,кровесникам, родителям, соседям, старшим,
другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;
воспитаниелюбвикроднойприроде,природесвоегокрая,России,пониманияединстваприроды
илюдейибережногоответственногоотношениякприроде;
Содержание деятельности. Патриотическое направление воспитания строится на идее
патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого
бытия,особенностейобразажизнииееуклада,народныхисемейныхтрадиций. Воспитательная
работа в данном направлении связана со
структуройсамогопонятия«патриотизм»иопределяетсячерезследующиевзаимосвязанные
компоненты: -когнитивно-смысловой, связанный со
знаниямиобисторииРоссии,своегокрая,духовныхикультурныхтрадицийидостижениймного
национальногонародаРоссии;
-эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением
к своему народу ,народу России в целом;
-регуляторно -волевой, обеспечивающий укоренение в духовных и культурных традициях
своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и
будущее своего народа, России.
Виды и формы деятельности:
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формирование правильного и безопасного поведения в природе,
осознанногоотношениякрастениям,животным,кпоследствиямхозяйственнойдеятельностич
еловека.
Социальное направление воспитания.
Ценности :семья, дружба, человек .
Цель социального направления воспитания дошкольника: формирование его
ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания .
Задачи:
формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного
образасемьисдетьми,ознакомлениесраспределениемролейвсемье,образамидружбывфолькл
ореидетскойлитературе,примерамисотрудничестваи
взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее
героев),милосердия и заботы;
анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;
формированиенавыков,необходимыхдляполноценногосуществованиявобществе:эмпатии(с
опереживания),коммуникабельности,заботы,ответственности,сотрудничества,умениядогов
ариваться,умениясоблюдатьправила;
развитиеспособностипоставитьсебянаместодругогокакпроявлениеличностнойзрелостии
преодоление детского эгоизма;
Содержание деятельности:
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и
егозначениевсобственнойжизниижизнилюдей.Онначинаетосваиватьвсемногообразиесоциа
льныхотношенийисоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,подчинятьсяправилам,н
естиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахсемьи,группы.
Формированиеправильногоценностно-
смысловогоотношенияребенкаксоциальномуокружениюневозможнобезграмотновыстроен
ноговоспитательногопроцесса,вкоторомобязательнодолжнабытьличнаясоциальнаяинициат
иваребенкавдетско-взрослыхи детских общностях.
Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире
профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки
к обучению в школе как важному шагу взросления.
формированиенавыков,необходимыхдляполноценногосуществованиявобществе:эмпатии(с
опереживания),коммуникабельности,заботы,ответственности,сотрудничества,умениядогов
ариваться,умениясоблюдатьправила;
развитиеспособностипоставитьсебянаместодругогокакпроявлениеличностнойзрелостии
преодоление детского эгоизма;
Содержание деятельности:
В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и
егозначениевсобственнойжизниижизнилюдей.Онначинаетосваиватьвсемногообразиесоциа
льныхотношенийисоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,подчинятьсяправилам,н
естиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахсемьи,группы.
Формированиеправильногоценностно-
смысловогоотношенияребенкаксоциальномуокружениюневозможнобезграмотновыстроен
ноговоспитательногопроцесса,вкоторомобязательнодолжнабытьличнаясоциальнаяинициат
иваребенкавдетско-взрослыхи детских общностях.
Важнымаспектомявляетсяформированиеудошкольникапредставленияомирепрофессийвзро
слых,появлениекмоментуподготовкикшколеположительнойустановки к обучению в школе
как важному шагу взросления.
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Формы и виды деятельности:
-организация сюжетно-ролевых игр(в семью, в команду и т.п.),игр с правилами,
Традиционных народных игр и пр.;
Проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;
Разработка и реализация проектов;
Воспитание у детей навыков поведении в обществе;
обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных
видах деятельности;
обучение детей анализ у поступков и чувств–своих и других людей;
организация коллективных проектов заботы и помощи;
-созданиедоброжелательногопсихологическогоклиматавдетскомколлективе;
использованиевозможностейсоциокультурнойсредыдлядостиженияцелейвоспитания;
Познавательное направление воспитания. Ценность: знания.
-Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности познания.
Задачи:
-развитие любознательности, формирование опыта познавательной
инициативы;
Формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;
-приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернет-
источники,дискуссиии др.).
Cодержание деятельности:
Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование
целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное
отношение к миру, людям, природе, деятельности человека.
Виды и формы деятельности:
совместнаядеятельностьвоспитателясдетьминаосновенаблюдения,сравнения, проведения
опытов (экспериментирования), организации походов
иэкскурсий,просмотрадоступныхдлявосприятияребенкапознавательныхфильмов,чтения и
просмотра книг;
организацияконструкторскойипродуктивнойтворческойдеятельности,проектнойиисследов
ательской деятельности детей совместно со взрослыми;
организациянасыщеннойиструктурированнойобразовательнойсреды,включающейиллюстр
ации,видеоматериалы,ориентированные на детскую аудиторию; различного типа
конструкторы и наборы для экспериментирования;
Физическое и оздоровительное направления воспитания. Ценность:здоровье.
Цель физического и оздоровительного направления воспитания:
Сформирование навыков здорового образа жизни.
Задачи:
-обеспечение физического воспитания детей ( совместной и самостоятельной
деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровьесберегающих технологий,
обеспечение условий для их гармоничного физического и эстетического развития;
закаливание детей, повышение их сопротивляемости к воздействию условий внешней
среды;
-укрепление опорно-двигательного аппарата детей;
-развитие их двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям;
Формирование у детей элементарных представлений в области физической культуры,
здоровья и безопасного образа жизни;
организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежимадня;
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воспитаниеэкологическойкультуры,обучениебезопасностижизнедеятельности.
Содержание деятельности.
Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в
виделюбойдвигательнойактивности:выполнениебытовыхобязанностей,игр,ритмикии
танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок.
Содержаниедеятельностиподанномунаправлениюнаправленонаформирование и развитие
навыков здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе
всего Формирование у дошкольников культурно-гигиенически хнавыков является важной
частью воспитания у них культуры здоровья. Особенностькультурно-
гигиеническихнавыковзаключаетсявтом,чтоонидолжныформироватьсянапротяжениивсего
пребыванияребенкавДОУ.Вформировании культурно-гигиенических навыков режим дня
играет одну из ключевых ролей. Работа по формированию у ребенка культурно-
гигиенических навыков должна вестись в ссемьей.
Виды и формы деятельности:
организацияподвижных,спортивныхигр,вт.ч.традиционныхнародныхигр,дворовыхигрнате
рриторииорганизации;
-реализация детско –взрослых проектов по здоровому образу жизни;
Введение оздоровительных традиций в организации;
Использование здоровьесбергающих технологий;
Организация закаливания детей;
-формирование культурно-гигиенических навыков детей в режиме дня;
-формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;
Формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;
Цель трудового направления воспитания: формирование ценностного
отношения детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.
Задачи:
ознакомлениесдоступнымидетямвидамитрудавзрослыхивоспитаниеположительногоотнош
енияк их труду;
познаниеявленийисвойств,связанныхспреобразованиемматериаловиприроднойсреды,котор
оеявляетсяследствиемтрудовойдеятельностивзрослыхи труда самих детей;
формированиенавыков,необходимыхдлятрудовойдеятельностидетей,воспитаниеунихнавы
коворганизациисвоейработы,формированиеэлементарныхнавыковпланирования;
-формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи);
Содержание деятельности:
Сдошкольноговозрастакаждыйребенокобязательнодолженприниматьучастие в труде, и те
несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать
повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное
воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.
Формы и виды деятельности:
-демонстрацияиобъяснениедетямнеобходимостипостоянноготрудавповседневнойжизни;
-воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей,
педагогов, сверстников);
предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание
ответственности за собственные действия;
воспитаниеудетейстремлениякполезнойдеятельности,демонстрациясобственноготрудолюб
ияи занятости;
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-формированиеобщественныхмотивовтруда,желаниемприноситьпользулюдям;
приобретениематериалов,оборудования,электронныхобразовательныхресурсов (в т.ч.
развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста;
познаниеявленийисвойств,связанныхспреобразованиемматериаловиприроднойсреды,котор
оеявляетсяследствиемтрудовойдеятельностивзрослыхи труда самих детей;
формированиенавыков,необходимыхдлятрудовойдеятельностидетей,воспитаниеунихнавы
коворганизациисвоейработы,формированиеэлементарныхнавыковпланирования;
-формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи);
Содержание деятельности:
Сдошкольноговозрастакаждыйребенокобязательнодолженприниматьучастие в труде, и те
несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать
повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное
воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.
Формы и виды деятельности:
-демонстрацияиобъяснениедетямнеобходимостипостоянноготрудавповседневнойжизни;
-воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей,
педагогов, сверстников);
предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание
ответственности за собственные действия;
воспитаниеудетейстремлениякполезнойдеятельности,демонстрациясобственноготрудолюб
ияи занятости;
-формированиеобщественныхмотивовтруда,желаниемприноситьпользулюдям;
приобретениематериалов,оборудования,электронныхобразовательныхресурсов (в т.ч.
развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного возраста;
-организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;
-проведение конкурсов ,выставок на тему труда;
Подготовка и реализации проектов;
Этико-эстетическое направление воспитания. Ценности: культура и красота.
Цель этико-эстетического направления воспитания:
формированиеценностногоотношениядетейккультуреикрасоте,формированиеунихэстетиче
скоговкуса,развитиестремлениясоздаватьпрекрасное.
Задачи:
-формирование культуры общения, поведения, этических представлений;
-воспитаниепредставленийозначенииопрятностиивнешнейкрасоты,ихвлияниина
внутренний мир человека;
-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и

пониманияпроизведенийискусства,явленийжизни,отношениймеждулюдьми;
-воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультурероднойстраныи других
народов;
развитиетворческогоотношениякмиру,природе,бытуикокружающейребенкадействительнос
ти;
-формирование у детей эстетического вкуса, стремленияокружать себя
прекрасным, создавать его.
Содержание деятельности:
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Эстетическоевоспитаниечерезобогащениечувственногоопытаиразвитиеэмоциональнойсфе
рыличностивлияетнастановлениенравственнойи духовной составляющей внутреннего
мира ребенка.
Культураповедения в своейосновеимеетглубокосоциальноенравственноечувство–
уважениекчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества. Культура отношений является делом
не столько личным,
сколькообщественным.Конкретныепредставленияокультуреповеденияусваиваются
ребенкомвместесопытомповедения,снакоплениемнравственныхпредставлений.
Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной
работы:
-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами
,интересами, удобствами;
Воспитывать культуру общения ребенка,  выражающуюся
вобщительности,этикетвежливости,предупредительности,сдержанности,умениивестисебяв
общественныхместах;
-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не
перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть
голосом;
-воспитывать культуру деятельности,  что  подразумевает
умениеобращатьсясигрушками,книгами,личнымивещами,имуществомДОУ;умение
подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и
заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все
за собой ;привести в порядок свою одежду;
Виды и формы деятельности:
выстраивание  взаимосвязи   художественно-творческой   деятельности самих детей с
воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений,
воображения и творчества;
-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их
произведений в жизнь организации;
организациявыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсредыидр.;
-формирование чувства прекрасного  на  основе  восприятия художественного слова на
русском и родном языке;
ребенкомвместесопытомповедения,снакоплениемнравственныхпредставлений.
Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен
сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной
работы:
-учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами,
интересами, удобствами;
Воспитывать культуру общения ребенка,  выражающуюся
вобщительности,этикетвежливости,предупредительности,сдержанности,умениивестисебяв
общественныхместах;
-воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не
перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть
голосом;
-воспитывать культуру деятельности,  что  подразумевает
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умениеобращатьсясигрушками,книгами,личнымивещами,имуществомДОУ;умение
подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и
заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все
за собой ;привести в порядок свою одежду;
Виды и формы деятельности:
выстраивание  взаимосвязи   художественно-творческой   деятельности самих детей с
воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения
и творчества;
-уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их
произведений в жизнь организации;
организациявыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсредыидр.;
-формирование чувства прекрасного  на  основе  восприятиях у художественного слова на
русском и родном языке;
реализациявариативностисодержания,формиметодовработысдетьмипоразнымнаправления
мэстетического воспитания;
воспитание культуры поведения.
Особенно стиреализации воспитательного процесса.
Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе проведения
традиционных мероприятий, в том числе с участие детей с ОВЗ иинвалидностью.
Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко
используется как самостоятельная форма работы с детьми и
какэффективноесредстворазвития,воспитанияиобучениявразныхорганизационныхформах.
Приоритетотдаетсятворческимиграм(сюжетно-ролевые,строительно-конструктивные,игры-
драматизациииинсценировки,игры с элементами труда и художественно деятельности) и
игры с правилами(дидактические),квест-игры, викторины игры-самоделки.
В настоящее время проектная деятельность являются самой распространенной формой
взаимодействия всех участников Ведущей в воспитательном процессе является игровая
деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и
какэффективноесредстворазвития,воспитанияиобучениявразныхорганизационныхформах.
Приоритет отдается творческим играм(сюжетно-ролевые,строительно-
конструктивные,игры-драматизациииинсценировки,игры с элементами труда и
художественно деятельности) и игры с правилами(дидактические),квест-игры, викторины
игры-самоделки.
В настоящее время проектная деятельность являются самой распространенной формой
взаимодействия всех участников Ведущей в воспитательном процессе является игровая
деятельность. Игра широко используется как самостоятельная форма работы с детьми и
какэффективноесредстворазвития,воспитанияиобучениявразныхорганизационныхформах.
Приоритетотдаетсятворческимиграм(сюжетно-ролевые,строительно-конструктивные,игры-
драматизациииинсценировки,игры с элементами труда и художественно деятельности) и
игры с правилами(дидактические),квест-игры, викторины игры-самоделки.
В настоящее время проектная деятельность являются самой распространенной формой
взаимодействия всех участников Образовательных отношений, в том числе связанные с
работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью
Традиционные события оформляются в различные проекты, где предусматриваются
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различные виды детской деятельности и формы проведения. Проводятся проекты трех
типов творческие, исследовательские. нормативные.
По тематике многих мероприятий проводятся выставки:
информационные,фотовыставки,декоративно-прикладногоискусства,экологические,
социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детско-родительского
творчества, посвященные Дню космонавтики, Дню Победы, Новогодним праздникам.
Проведение, акций, викторины способствуют творческому развитию детей.
В рамках многих традиционных событий предусматриваются различные виды
двигательной деятельности(спортивные праздники, досуги и развлечения, соревнования,
эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и
воспитывают любовь к спорту,в том числе с участием детей с ОВЗ иинвалидностью.
Воспитанники дошкольного учреждения участвуют в районной«Спартакиаде».
Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к
красоте.Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта, развитие
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной
составляющей
Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают
следующее:
выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с
воспитательнойработой через развитие восприятия, образных представлений, воображения
и творчества;
уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их
произведений вжизнь МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса»;
организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;
формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на
русском иродном языке;
реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным
направлениямэстетического воспитания.
Формирование отношения (детско-родительская, детско-взрослая,профессионально-
родительская общности, детское сообщество)
Детско-родительская общность:
знакомить детей с художественными произведениями, обсуждать вопросы этического и
эстетическогохарактера.
Детско-взрослая общность:
показывать пример культурного поведения.
Профессионально-родительская общность:
совместно проектировать и создавать эстетическую среду ДОУ.
Детская общность: - создавать условия для понимания и усвоения детьми этических и
эстетических норм.

Часть программы, формируемая участниками образовательных
отношений

Особенности реализации воспитательного процесса
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Согласно перечня особенностей организации воспитательного процесса в ДОУ,
выступающих в качестве факторов, признаков, характеристик, определяющих содержание
рабочей программы воспитания:
Проектная деятельность. В настоящее время проекты являются самой распространенной
формой взаимодействия всех участников образовательных отношений, в том числе
связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе с
инвалидностью Традиционные события оформляются в различные проекты, где
предусматриваются различные виды детской деятельности и формы проведения. В конце
каждого проекта проводится итоговое мероприятие.
Совместные игры. Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе
проведения традиционных мероприятий, в том числе с участие детей с ОВЗ и
инвалидностью. Применяются различные виды игр: сюжетно-ролевые, творческие,
подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации, игры - путешествия,
интерактивные викторины, квест-игры.
Творческие мастерские. В мастерских воспитанники, в том числе с участием детей с ОВЗ
и инвалидностью, занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием,
пополняют коллекции мини-музея детского сада. Делают различные макеты, поделки для
выставок, социальных акций. Совместно с воспитателями и родителями изготавливают
атрибуты для совместных мероприятий.
Выставки. По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные,
фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, экологические, социальные.
Традиционными в детском саду стали выставки детско-родительского творчества,
посвященные Дню космонавтики, Дню Победы, Новогодним праздникам.
Социальные и экологические акции. В акциях принимают участие сотрудники, родители
и воспитанники дошкольного учреждения, в том числе с участие детей с ОВЗ и
инвалидностью. В ходе акций дошкольники получают природоведческие знания,
социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию.
«Встреча с интересными людьми», способствует формированию у детей представлений о
ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, воспитанию культуры общения,
обогащению знаний о профессиях людей нашего города.
Конкурсы, викторины. Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в
развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития дошкольников, в том
числе с участием детей с ОВЗ и инвалидностью. Воспитанники участвуют в районных
конкурсах.
Музыкально-театрализованные представления. Данные представления проводятся в
виде концертов, театральных постановок, развлечений, в том числе с участием детей с ОВЗ
и инвалидностью.
Спортивные и оздоровительные мероприятия. В рамках многих традиционных событий
предусматриваются различные виды двигательной деятельности (спортивные праздники,
досуги и развлечения, соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в
здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту, в том числе с участием детей с
ОВЗ и инвалидностью. Воспитанники участвуют в районной «Спартакиаде».
Дополнительное образование вМКДОУ«Детскийсад№14«Алиса»является одним из
важных условий для развития личностных качеств ребенка и призвано расширить
воспитательный потенциал образовательной деятельности При организации
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дополнительных образовательных услуг педагогами были изучены образовательные
интересы и потребности дошкольников и их родителей. На основании запросов были
разработаны дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы
различной направленности: Работа по дополнительному образованию ведется в свободное
от непосредственно образовательной деятельности время, по желанию и интересам
детей, с учетом индивидуальных особенностей, что позволяет сбалансировать
физическую нагрузку на организм детей в течение дня и способствует активному
участию всех детей в ходе проведения кружковой работы, распределению внимания
педагога на каждого ребенка.
Региональный компонент содержания Программы.

Внедрение в работу регионального компонента направлено на достижение
целипоформированиюцелостныхпредставленийородномкрае,черезрешениеследующихзада
ч:
Приобщениекисториивозникновенияродногосела;знакомствосознаменитыми землякамии
людьми, прославившими Ставропольский край.
Формирование представлений  о  достопримечательностях  родного  села
(района).
Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.
Формированиеиразвитиепознавательногоинтересакнародномутворчеству.
Формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной
книге Ставропольского края.
Ознакомление с картой Ставропольского края.

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
в процессе реализации Программы.

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным
общественным институтом, регулярно и
неформальновзаимодействующимссемьей,тоестьимеющимвозможностьоказыватьнанеёопр
еделенное влияние. И одним из важных условий реализации
программыявляетсясовместноесродителямивоспитаниеиразвитиедошкольников,вовлечение
родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения.
В основу реализации работы с семьёй заложены следующие
принципы:
партнёрство родителей и педагогов в воспитании обучении детей;
единоепониманиепедагогамииродителямицелейизадачвоспитанияиобучения;
помощь, уважение и доверие к ребёнку со стороны педагогов и
родителей;
-постоянный анализ процесса взаимодействия семьии ДОУ, его
промежуточных и конечных результатов;
Единый подход к процессу воспитания ребёнка;
Открытость дошкольного учреждения для родителей;
Взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;
Уважение и доброжелательность друг к другу;
Дифференцированный подход к каждой семье;
Равно ответственность родителей и педагогов;
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На сегодняшний день в детском саду осуществляется интеграция общественного и
семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:
Семьям и воспитанников;
с будущими родителями;
Задачи:
1.формирование психолого- педагогических знаний родителей;2.приобщениеродителейк
участию в жизни детского сада;
оказаниепомощисемьямвоспитанниковвразвитии,воспитаниииобучениидетей;
изучение и пропаганда лучшего семейного опыта;
Направления работы по взаимодействию с семьями воспитанников
следующие:
Защита прав ребёнка в семье и детском саду;
воспитание, развитие и оздоровление детей;
детско-родительские отношения;
взаимоотношения детей со сверстниками и взрослыми;
коррекция нарушений в развитии детей;
подготовка детей старшего дошкольного возраста к обучению в школе;
Основнымизадачами,стоящимипередколлективомвработесродителями,являются:
изучение семьи;
привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОУ;
изучение семейного опыта воспитания и обучения детей;
просвещение родителей в области педагогики и детской психологии;

работапоповышениюправовойипедагогическойкультурыродителей(консультации по
вопросам воспитания, обучения и оздоровления дошкольников проводят

квалифицированные специалисты: педагог-
психолог,заместительзаведующей,учитель-логопед,воспитатели,медицинские

работники);

Структурно - функциональная модель взаимодействия МКДОУ «Детский сад № 14
«Алиса» и семьи

Основная задача педагога - создание условий для ситуативно-делового, личностно-
ориентированного общения с родителями на основе общего дела. Единство ценностей и
готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет
основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа.

Методы:
опрос,
анкетирование,
интервьюирование,
наблюдение,
Основная задача родителя - решение конкретных задач, которые связаны со здоровьем
детей и ихразвитием.
Формы взаимодействия:
практические занятия (взрослый-взрослый, взрослый – ребенок, ребенок – ребенок),
игровые тренинги,
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семинары – практикумы
-мастер-классы.
деятельность Родительского комитета и Попечительского совета, участвующих в
управлении образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и
социализации ихдетей.
Методы:
проигрывание моделированных ситуаций,
взаимодействие,
сотрудничество.
Основная задача - количественный и качественный анализ эффективности мероприятий,
которойпроводится педагогами дошкольного учреждения.
Формы взаимодействия:
родительские собрания
круглый столМетоды:
повторная диагностика, опрос, наблюдения,
родительская почта,
самоанализ педагогов, учет активности родителей и т.п.Методы рефлексии воспитательных
приемов:
Использование структурно-функциональной модели взаимодействия МКДОУ «Детский
сад № 14 «Алиса» и семьи по вопросам развития ребенка позволяет наиболее
эффективно использоватьнетрадиционные формы социального партнерства детского сада

Формы взаимодействия с родителями.

Направление
воспитания

Формы взаимодействия с семьями воспитанников
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Патриотическое

Социальное

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике
(разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).

2. Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты,
подбор специальной литературы с целью обеспечения
обратной связи с семьёй.

3. Распространение инновационных подходов к воспитанию
детей через рекомендованную психолого-педагогическую
литературу, периодические издания.

4. Привлечение родителей     к     совместным     мероприятиям
по благоустройству    и созданию условий в группе
и на участке.

5. Организация совместных с родителями прогулок, создание
тематических альбомов.

6. Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью
оказания помощи детям.

7. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что
их любят и о них заботятся в семье.

8. Выработка   единой системы   гуманистических   требований
в ДОУ и семье.

9. Повышение правовой культуры родителей.
10. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя

родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».
11.Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ

по развитию речи, их достижениях и интересах:
 Чему мы научимся (Чему научились),
 Наши достижения,
 Записи детской речи (описательные, творческие

рассказы, интересные высказывания и т.п.)
12.Открытые мероприятия с детьми для родителей (Дни открытых

дверей).
13.Посещение культурных учреждений при участии родителей

(библиотека, Дом культуры, музей и др.) с целью расширения
представлений об окружающем мире и обогащение словаря
детей, формирования адекватных форм поведения в
общественных местах,   воспитания   положительных   эмоций
и эстетических чувств.

14.Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по
выпуску семейных газет и журналов с целью обогащения
коммуникативного опыта дошкольников; создания продуктов
творческой художественно-речевой деятельности
(тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью развития
речевых способностей и воображения.

15. Совместные досуги, праздники, на основе взаимодействия
родителей и детей.

16. Совместные наблюдения явлений природы, общественной
жизни с оформлением плакатов, которые становятся
достоянием группы. Помощь родителей ребёнку в подготовке
рассказа по наглядным материалам.

17. Создание в группе тематических выставок при участии
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родителей с целью расширения кругозора и обогащению
словаря дошкольников.

18. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию
альбома «На пороге Новый год»

19. Создание тематических выставок детских книг при участии
семьи.

20. Совместное формирование библиотеки для детей
(познавательно-художественная литература, энциклопедии).

Направления
воспитания

Формы взаимодействия с семьями воспитанников

Познавательное

Трудовое

Информирование родителей о содержании и
жизнедеятельности детей в ДОУ,        их достиженияхи интересах:
Чему мы научимся (Чему научились),
Наши достижения,
Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки,
поделки,   рассказы,   проектыи т.п.)
Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности
родителей и педагогов.
Открытые мероприятия с детьми для родителей.
Посещение культурных учреждений при участии родителей (
библиотека, музей и др.) с целью расширения представлений об
окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в
общественных местах, воспитания положительных эмоций и
эстетических чувств.
Совместные досуги, праздники, музыкальные вечера на основе
взаимодействия родителей и детей.
Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с
оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы.
Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных
материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).
Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома
«На пороге Новый год» и т.п.
Проведение встреч    с    родителями    с    целью    знакомства с
профессиями, формирования уважительного отношения к людям
труда.
Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей и др.
предметов для познавательно-творческой работы.
Совместное создание тематических альбомов экологической
направленности «Птицы»,   «Животные»,   «Рыбы»,   «Цветы»и т.д.
Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания,
городу с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о
нём.
12.Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом
познавательные проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других
источниках. Дни открытых дверей в детском саду с приглашением
родителей и других членов семьи.
13.Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации
вариативного использования бросового материала в
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познавательно-трудовой деятельности и детских играх. 14.Совместные
выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного
использования бросового материала в познавательно-трудовой
деятельности и детских играх.
14.Дни открытых дверей в детском саду с приглашением родителей и
других членов семьи.
Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации
вариативного       использования бросового        материала в
познавательно-трудовой деятельности и детских играх.

Направления
воспитания

Формы взаимодействия с семьями воспитанников

Этико-

эстетическое

1. Совместная организация выставок произведений искусства
(декоративно-прикладного) с целью обогащения
художественно-эстетических представлений детей.

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского
творчества.

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений
об эстетическом воспитании детей.

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек,
раскладушек по разным направлениям художественно-
эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей
с произведениями художественной литературы», «Как создать
дома условия для развития художественных особенностей
детей», «Развитие личности дошкольника средствами
искусства» и др.).

5. Организация мероприятий, направленных на распространение
семейного опыта художественно-эстетического воспитания
ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации,
альбомы семейного воспитания и др.).

6. Встречи с родителями в «Художественной гостиной».
Цель: знакомство с основными направлениями художественно-
эстетического развития детей.

7. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности
совместная постановка спектаклей, создание условий,
организация декораций и костюмов.

8. Организация совместной   деятельности   детей   и   взрослых
по выпуску семейных газет с целью обогащения
коммуникативного опыта дошкольника.

9. Проведение праздников, досугов, литературных и
музыкальных вечеров с привлечением родителей.

10. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству.
Регулирование тематического подбора для детского
восприятия.

11. Семинары-практикумы для родителей художественно-
эстетическому воспитанию дошкольников.

12. Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию
детей.

13. Организация выставок детских работ и совместных
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тематических выставок детей и родителей.
14. Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью

оказания консультативной помощи родителям.
15. Организация тренингов с родителями по обсуждению

впечатлений после посещений культурных центров города.
16. Создание семейных клубов по интересам.
17. Организация совместных посиделок.
18. Совместное издание литературно-художественного журнала

(рисунки,       сказки,       комиксы,       придуманных       детьми
и их родителями).

19.«Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителями.

Часть Программы воспитания, формируемая участниками образовательных отношений
(вариативная часть).

Особенности построения воспитательной среды
Учет специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых
осуществляетсяобразовательная деятельность с детьми дошкольного возраста
Условия ДОУ,направлены на создание социальнойситуации развития

детей,соответствующей специфике контингента воспитанников ДОУ и
предусматривают:
обеспечение эмоционального благополучия через:
непосредственное общение с каждым ребенком;
уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 2)
поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной
деятельности;
создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в
разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной,познавательной и
т.д.);
установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том
числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и
социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные)
возможности здоровья;
развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные
ситуации со сверстниками; развитие умения детей работать в группе сверстников.
построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень
развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более
опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности
(далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:
создание условий для овладения культурными средствами деятельности; организацию
видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения
и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического
развития детей;
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поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и
пространства; оценку индивидуального развития детей;
взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования
ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе
посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе
выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
От того, насколько будут объединены цели педагогов, детей, родителей в одну,
согласованы цель и задачи, найдены аспекты личностного смысла, привлекательные для
всех субъектов, зависит успешность выработанной стратегии развития ДОУ, реализации
Программы воспитания.Осуществление образовательного процесса с учетом специфики
климатических, национально- культурных, демографических, и других условий
направлено на развитие личности ребенка в контексте детской субкультуры, сохранение
и развитие индивидуальности, достижение ребенком уровня психофизического и
социального развития, обеспечивающего успешность познания мира
ближайшего окружения через разнообразные виды детской деятельности.
Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культуры
своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-
географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности
Левокумского района, с учетом национальных ценностей и традиций. Освоение
ребенком мира ближайшего (социального, природного) окружения обеспечивается в
интегрированных формах, через организацию совместной, самостоятельной
деятельности.
Важное значение для определения содержательной основы Программы воспитания и
выявлении приоритетных направлений образовательной деятельности ДОУ имеют
национально- культурные, демографические, климатические условия, в которых
осуществляется образовательный процесс.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, отражает специфические
условия социализации детей дошкольного возраста, с целью их приобщения к народной
культуре, ознакомления с явлениями окружающей действительности, исторического
прошлого и настоящего, ориентировки, достижения и освоения ценностей и смыслов в

мире природы и человека в их взаимосвязи, целостности. Это позволяет решать
воспитательные задачикомплексно, развивая каждого ребенка в условиях ДОУ и семьи.

lV. Организационный Раздел
Обязательная часть

4.1. Психолого - педагогические условия реализации образовательной
программы

В МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» созданы следующие психолого-педагогические
условия, обеспечивающие развитие ребенка в соответствии с его возрастными и
индивидуальными возможностями и интересами:
Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется
возможность выборадеятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора
на его личный опыт приосвоении новых знаний и жизненных навыков.
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риентированность педагогической оценки на относительные показатели детской
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущихдостижений ребенка,
стимулированиесамооценки.
Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.
Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому,
социально- коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-
эстетическому развитиюребенка и сохранению его индивидуальности.
Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то
естьдеятельности по освоению культурных форм и образцов и детской
исследовательской,
творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и
статичныхформ активности.
Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка
дошкольного возраста.
Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных
компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства
мотивированияребенка, а также владения правилами безопасного пользования
Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и
управленцев, работающих по Программе.
Программа воспитания МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» обеспечивает
формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении
условий создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного
процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее
ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад МКДОУ
«Детский сад № 14 «Алиса» направлен на сохранение преемственности принципов
воспитания при переходе с уровня дошкольного образования на уровень начального
общего образования:
Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе
современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства
обучения.
Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллективак
достижению целевых ориентиров Программы воспитания.
Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.
Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в
интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических,
психологических, национальных и пр.).
Условия реализации Программы (кадровые, материально-технические, психолого-
педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) интегрируются с
соответствующими пунктами организационного раздела ОП ДО.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОУ
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Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность
взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта, переживаемого в той
или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но
и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней
встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и
прочее.
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической
работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает
каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с
каждым ребёнком.
События в ДОО проектируются в соответствии с логикой календарного плана:
на день — режим дня с возможностью гибкой подстройки под ситуацию ребенка,
группы, актуальной темы для обсуждения;
на неделю — целесообразно выстраивать в зависимости от плана работы на месяц;
на месяц или квартал, как ритм подготовки к праздникам;
на год-цикл знаменательных событий, традиционных народных праздников.
Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в
соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы.
Формы проектирования событий в дошкольном учреждении:
разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (проведение
эксперимента, детско-взрослый спектакль, совместное конструирование, спортивные
игры)
проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими детьми, с ровесниками,
а также со взрослыми, носителями социально значимых культурных практик (искусство,
литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов
России;
создание творческих детско-взрослых проектов (праздник к Дню Победы «Мы
помним!», фестиваль «Неделя сказок», «День дружбы народов» и т. д.).
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Традиционными общими праздниками являются сезонные праздники на основе
народных традиций и фольклорного материала: осенний праздник урожая, праздники
встречи или проводов зимы, встречи весны и лета.
Общегражданские праздники — Новый год, День защитника Отечества,
Международный женский день, День Матери, День семьи, любви и верности.
Периодически планируются совместные досуговые события с родителями: концерты,
выставки творческих работ, фестивали семейного творчества, спортивные праздники и
т.д.
Общекультурные традиции жизни детского сада представлены следующими формами:
- выход детей старшего дошкольного возраста за пределы детского сада на прогулки и
экскурсии;
- дни рождения сверстников;
- показ детям кукольных спектаклей;
- организация развлечений и праздников;
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- художественные творческие мастер-классы с приглашением специалистов (в
соответствии с возможностями организации).
Образовательное событие и проектно-исследовательская деятельность
Зачастую проектная деятельность возникает на основе отдельного детского интереса,
вопроса, на который нужно ответить, и допускает индивидуальное участие или участие
подгруппы детей, с привлечением членов их семей. Проект может возникнуть и
реализовываться самостоятельно, отдельно от общей темы, с которой работает группа.
Образовательное событие и сюжетно-ролевая игра
Образовательное событие близко к сюжетной игре: есть завязка, развитие сюжета,
кульминация и развязка. Но в отличие от театрализованной или сюжетной игры, в
образовательном событии дети действуют не только в фантазийном, вымышленном
мире, но и получают представления о реальных событиях и явлениях, видят
практический смысл своих действий. Для этого педагог предусматривает и включает
разнообразное образовательное содержание в игровой сюжет.
Таким образом, история, в которую погружается ребенок, становится наиболее
органичной формой познания для этого возраста.
Образовательное событие и традиционный праздник
При подготовке традиционного праздника главная роль в выборе темы, номеров и
костюмов, оформления помещения отводится педагогам. Традиционный праздник - это
своего рода отчет педагогов перед родителями о проделанной работе, который наглядно
демонстрирует, чему научились их дети за последние несколько месяцев посещения
сада.
В процессе подготовке этого события дети совместно с педагогом готовят отдельные
части общего образовательного события, занимаются оформлением зала.
Образовательное событие и утренний круг
Утренний круг - ежедневное мероприятие, длительностью от 5 до 15мин. Тема,
затронутая на утреннем «Круге», может иметь свое продолжение в виде коллективных
рисунков, бесед, инсценировок, совместных игр, краткосрочных проектов. На утреннем
круге могут зарождаться и обсуждаться новые темы будущих событий.
Воспитательный потенциал события живет в ритмах ежедневной жизни, в круге
привычных праздников и способах их празднования, в тех мероприятиях, которыми
насыщена жизнь ребенка в детском саду.
Образовательное событие становится тем пространством возможностей, в котором
ребенок является инициатором собственной образовательной деятельности.

4.2.Особенности организация развивающей предметно-пространственной среды

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную,
воспитывающую, мотивирующую функции, является развивающей и развивающейся. В
соответствии с требованиями ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная
среда дошкольного учреждения является:
содержательно-насыщенной - включает средства обучения (в том числе технические и
информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное
и оздоровительное оборудование;
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трансформируемой - обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от
образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей
детей;
полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования
составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том
числе природных материалов) в разных видах детской активности;
доступной - обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с
ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям;
безопасной - элементы РППС соответствуют требованиям действующих СанПиН,
нормативам и правилам пожарной безопасности.
При проектировании развивающей предметно-пространственной среды учитывается
целостность образовательного процесса в МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» в
заданных Стандартом дошкольного образования образовательных областях:
познавательного развития, речевого развития, социально-коммуникативного развития
художественно-эстетического развития
физического развития.
Организация образовательной предметно-пространственной среды в возрастных группах
дошкольного учреждения строится исходя из положений, определяющих всестороннее
развитие ребенка:
- среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из разнообразных элементов,
необходимых для оптимизации всех видов деятельности ребенка.
- среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к другому, выполнять
их как взаимосвязанные жизненные моменты.
- среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны взрослого.
В ДОУ имеются специально оборудованные помещения для полноценной организации
образовательного процесса: музыкальный зал, методический кабинет. В методическом
кабинете ДОУ имеется разнообразный учебно - методический, дидактический и
наглядный материал, который постоянно пополняется новыми пособиями.
В соответствии с целями и задачами образовательной программы МБДОУ «Детский сад
№ 14  «Алиса»предметно-пространственная среда оснащена мягким и жестким
инвентарем, современным игровым и физкультурным оборудованием. В дошкольном
учреждении имеются разнообразные технические средства: компьютеры;

музыкальный центр; интерактивные доски; видеокамера; сканер;
магнитофоны; принтеры; проекторы; ксерокс; синтезатор.

Развивающая предметно-пространственная среда каждой группы предусматривает
наличие различных центров

Наименование Основные требования

Группы ДОУ

Групповые помещения оформлены в соответствии с возрастными
особенностями детей. Расположение мебели, игрового и другого
оборудования отвечает требованиям охраны жизни и здоровья
детей, санитарно-гигиеническим нормам, физиологии детей,
принципам функционального комфорта, позволяет детям свободно
перемещаться. В групповых помещениях созданы условия для
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самостоятельной активной и целенаправленной деятельности
детей. Материалы и оборудование групп оптимально насыщены,
многофункциональны и обеспечивают реализацию Программы
воспитания в совместной деятельности взрослого и детей, и
самостоятельной деятельности детей.
В качестве ориентиров для подбора материалов и оборудования
выступают задачи воспитания и развития ребенка на каждом
возрастном этапе. При создании предметной развивающей среды
учитывается гендерная специфика: в группах подобраны как
общие, так и специфичные материалы для девочек и мальчиков, их
количество, разнообразие, занимаемая площадь зависит и от
процентной наполняемости группы детьми разного пола.
Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды
обеспечивает разностороннее развитие детей, отвечает принципу
целостности воспитательного и образовательного процесса,
соответствует основным направлениям развития ребенка:
физическому, социально-личностному; познавательно-речевому и
художественно-эстетическому развитию.
Подбор материалов и оборудования способствует решению
воспитательных задач на этапе дошкольного детства в разных
видах детской деятельности (игровой, продуктивной,
познавательно исследовательской, коммуникативной, трудовой,
музыкальнохудожественной, двигательной деятельности).
Для обеспечения психологического комфорта в группах
оборудованы зоны отдыха. Для приобщения детей к ценностям
здорового образа жизни созданы «Центр здоровья», оснащенные
наглядно демонстрационным материалом, книгами,
дидактическими играми. В каждой возрастной группе имеется
оборудование и инвентарь для двигательной активности детей и
проведения закаливающих процедур. В группах, в соответствии с
возрастными и индивидуальными особенностями детей, выделены
следующие центры активности: центр сюжетно-ролевых игр, центр
«Я познаю мир», уголок дежурства (со средней группы), центр
«Природа», «Дом книги», центр театральной и музыкальной
деятельности, центр «Юный художник», центр по ПДД, центр
опытно-экспериментальной деятельности, центр творчества, центр
конструирования и т.д.

Территория ДОУ Групповые площадки на территории рассчитаны с учетом
требований спортивным оборудованием, оформлены:
«Метеостанция», спортивная площадка с мягким покрытием,
экологическая тропа. На территории с детьми организуются
различные массовые мероприятия: конкурсы, развлечения,
экологические праздники. Это способствует воспитанию
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бережного отношения к природе, формированию экологической
культуры у детей.

Музыкальный зал Оборудование музыкального зала предназначено для реализации
задач ООП ДОУ и Программы воспитания.
В музыкальном зале имеется: фортепиано, технические средства
обучения: музыкальный центр, проектор, ноутбук, детские
музыкальные инструменты, различные пособия для занятий:
фонотека, аудиокассеты, иллюстративный материал, методическая
литература, дидактические музыкальные игры, костюмы, портреты
композиторов.
Мебель (стулья) подобрана согласно требованиям СанПиН к
«Ростовым группам столов и стульев по ГОСТ» для ДОУ.

Логопункт Логопункт оснащен дидактическим и учебным материалом,
который обеспечивает проведение эффективной логопедической
работы. Оборудование учителя-логопеда включает:
—настенное зеркало;
индивидуальные настольные зеркала для работы с детьми;
мебель (детский стол и стулья, стол и стул для логопеда);
стеллажи и шкафы для хранения наглядно-методических пособий,
развивающих игр и литературы;
логопедические зонды и шпатели, стерилизатор, медицинский
спирт, стерильная вата, салфетки, чистое полотенце;
настенные часы, секундомер, метроном;
магнитная доска;
песочница;
Имеется диагностический материал для обследования речи,
дидактические игры и электронные материалы для развития речи и
ведения коррекционной работы с детьми (наглядный и
демонстрационный материалы), методическая литература.

4.3.Материально-техническое обеспечение Программы МКДОУ «Детский сад № 14
«Алиса»

Реализация программы обеспечивает материально-технические условия, позволяющие
достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.:
осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так
и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных
особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;
организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей),
педагогических работников и представителей общественности в разработке основной
образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также
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мотивирующей образовательной среды, уклада организации, осуществляющей
образовательную деятельность;
использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в
т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики
социализации детей);
обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее
реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами
воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей
социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной
социализации детей;
обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала
педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей
образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной,
информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;
эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с
использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками,
технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий,
современных механизмов финансирования.
Организация, осуществляющая образовательную деятельность по Программе, должна
создать материально-технические условия, обеспечивающие:
возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения
Программы;
выполнение . Организацией требований: санитарно-эпидемиологических правил и
нормативов:
к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность,
оборудованию и содержанию территории, помещениям, их оборудованию и содержании.
ДОО оснащено достаточным набором оборудования для различных видов детской
деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками,
озелененной территорией. В дошкольном учреждении имеется необходимое оснащение и
оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности
обучающихся (в том числе детей с ОВЗ), педагогической, административной и
хозяйственной деятельности
- учебно-методический комплект реализуемой Программы;
- помещения для занятий коллективной и индивидуальной деятельностью (игровой,
коммуникативной, художественной, познавательной, исследовательской и т.д.),
обеспечивающие активность ребенка с участием взрослых и других детей;
- оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и
воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными
особенностями детей дошкольного возраста,
- мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, материалы
для художественного творчества, музыкальные инструменты.
В дошкольном учреждении имеется:
- групповых помещений, для организации образовательной деятельности с детьми от 2-х
до 7 лет;
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- музыкальный зал;
- логопункт
Кроме того, в ДОУ есть различная оргтехника: ксерокс, принтеры, мультимедийное
оборудование, ПК, ноутбуки, проекторы.

В дошкольном учреждении предусмотрено использование образовательными ресурсами,
в том числе расходными материалами, методическую литературу, техническое и
мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания,
музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе
информационно-телекоммуникационной сети Интернет, с учётом приоритета товарам
российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими
юридическими лицами.
Программ
ы,
технологии
и пособия
по
образовате
льной
области
«Физическ
ое
развитие»

-Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет: – М.: Мозаика-
Синтез 2016г.
-Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет: – М.: Мозаика-
Синтез 2016г
-Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет:  Мозаика- Синтез
2016г
Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет /Авт. Сост. Э. Я.
Степаненкова.- М .: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014
Пензулаева Л.И Оздоровительная гимнастика Комплексы упражнений. Для
занятий с детьми 3-7 лет.-М,: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
Физическое развитие детей 5-7 лет: планирование, занятия с элементами
игры в волейбол, подвижные игры, физкультурные досуги / авт. Сост.Т.Г.
Анисимова. Е.Б. Савинова,- Волгоград: Учитель, 2009
-программа физического развития детей 3-7 лет «Малыши-крепыши», автор
Бережнова О.В.  Издательский дом «цветной мир»,2016

Программ
ы,
технологии
и пособия
по
образовате
льной
области
«Социальн
о-
коммуника
тивное
развитие»

Ефанова З. А. Правила дорожного движения. Подготовительная группа.
Игровая деятельность. Волгоград: ИТД « Корифей 2010
Шорыгина Т.А. Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет.
М: ТЦ Сфера 2014.
К.Ю Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников.Для
занятий с детьми 2-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016
Т.А.Шорыгина Беседы о природных явлениях и объектах. Методические
рекомендации -М:ТЦ, Сфера,2014
Л.Ю. Павлова сборник дидактических игр по ознакомлению с
окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет.-М,:МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,2015
О.В.Дыбина Ознакомление с предметным и социальным

окружением. Система работы в старшей группе детского сада. М
Мозаика Синтез 2012
К.Ю. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников. Для
занятий с детьми 2-7 лет-М,:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.
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Теплюк С. Н. Игры-занятия на прогулке с малышами. Для занятий  с
детьми 2-4 лет - М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
Литвинова Р.М. Ставрополье в солдатской шинели: Учебно- методическое
пособие.- Ставрополь: «Литера», 2015.

Программ
ы,
технологии
и пособия
по
образовате
льной
области
«Речевое
развитие».

В. В. Гербова
Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего возраста– М.:
Мозаика-Синтез, 2016.
*Развитие речи в детском саду. Младшая группа – М.: Мозаика-Синтез,
2016.
*Развитие речи в детском саду.  Средняя группа - М.: Мозаика-Синтез, 2017
*Развитие речи в детском саду.  Старшая группа - М.: Мозаика-Синтез, 2016
*Развитие речи в детском саду.  Подготовительная  группа - М.: Мозаика-
Синтез, 2016.
- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года,-М,:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2016.
-Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 3-4 года.-М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2017
- Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет.М- МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2017
- Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 5-6 лет.М- МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2017
- Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 6-7 лет.М- МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2017
-А.В. Аджи Конспекты интегрированных занятий в средней группе
детского сада. Практическое пособие для воспитателей Доу// Авт.-
сост.Аджи А.В.- Воронеж: ЧП Лакоценин С.С. , 2008,-143с.
-Комплексные занятия по программе « От рождения  до школы» под
редакцией Н.Е Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой Издательство «
Учитель»
-Марцинкевич Г.Ф.  Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Планы
занятий. Волгоград. 2000.
-Ельцова О.М. Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте.
Метод. Пособие- М,:ТЦ Сфера, 2021 г.
- автор: Н.В. Нищева, комплексная образовательная программа
дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим
недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-
ПРЕСС»,2021 г
- автор: Н.В. Нищева конспекты подгрупповых логопедических занятий в
группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми
нарушениями речи 5-6 лет ( старшая группа) СПб.: ОО»Издательство
«Детство – Пресс», 2020 г.
автор: Н.В. Нищева Картинный материал к речевой карте ребенка общим
недоразвитием речи ( от 4-7 лет) наглядно- методическое пособие-СПб,:
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ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2020
Нищева Н.В. Примерная программа коррекионно-развивающей работы в
логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи. – СПб.:
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012.
44. Нищева Н.В. Диакностическая тетрадь. Итоговая диагностика.
Подготовительная к школе группа (7 лет). – СПБ.: ООО ««ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2021.
45.  Нищева Н.В. Летние задания логопеда (5-6 лет). Методический
комплекс программы Н.В. Нищевой. – СПБ.: ООО ««ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2021.
46. Нищева Н.В. Совершенствование навыков слогового анализа и синтеза у
старших докольников. Рабочая тетрадь. – СПБ.: ООО ««ИЗДАТЕЛЬСТВО
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2021.
47. Нищева Н.В. Современная система коррекционной работы в группе
компенсирующей направленности для детей с нарушениями речи с 3 до 7
лет. – СПБ.: ООО ««ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2021.

Программ
ы,
технологии
и пособия
по
образовате
льной
области
«Познават
ельное
развитие»

-Пономарева И.А. Позина В.А. Занятия по формированию элементарных
представлений во второй младшей группе детского сада. Планы занятий.-М.:
Мозаика-Синтез,2016
-Пономарева И.А. Позина В.А. Занятия по формированию элементарных
представлений в средней группе детского сада. Планы занятий- М.:
Мозаика-Синтез,2016
И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование элементарных
математических представлений. Старшая группа». «Мозаика Синтез» 2016г.
И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование элементарных
математических представлений. Подготовительная к школе группа».
«Мозаика Синтез» 2016г.
В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова Конспекты занятий в старшей группе детского
сада. Экология. Воронеж, 2015 г.
О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением»
МОЗАКА-СИНТЕЗ, Москва 2015.
О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Старшая
группа,  МОЗАКА-СИНТЕЗ, 2016.
Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения»
МОЗАКА-СИНТЕЗ,2015.
Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова «Мы живем в России» «Скрипторий Москва,
2008.
Н.Г. Пантелеева. Знакомим детей с малой родиной: Методическое
пособие.:ТЦ Сфера,2015
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением.
Подготовительная к школе группа.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Николаева С.Н. Экологическое воспитание
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дошкольников  Книга для воспитателей детского сада.
М: Мозаика- Синтез, 2006
Н.Г. Пантелеева. Знакомим детей с малой родиной: Методическое
пособие.:ТЦ Сфера,2015
О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду».
Подготовительная к школе группа. М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- С.Н. Николаева -парциальная программа «Юный эколог»: Для работы с
детьми 3-7 лет Мозаика Синтез 2016 год.
- С.Н. Николаева- парциальная программа «Юный эколог»: Система работы
в старшей группе. Мозаика Синтез 2016 год
- С.Н. Николаева- парциальная программа «Юный эколог»: Система работы
в средней группе. Мозаика Синтез 2016 год
- С.Н. Николаева- парциальная программа «Юный эколог»: В младшей
группе. Мозаика Синтез 2016 год
- С.Н. Николаева- приобщение дошкольников к природе в детском саду и
дома.:  М: Мозаика Синтез 2013год
- Е.Е. Хомякова Комплексные развивающие занятия с детьми раннего
возраста.ООО «Издательство Детство-Пресс», 2014год
Литвинова Р.М. «Ставрополье в солдатской шинели» Учебно- методическое
пособие- Ставрополь: Литера» 2015 г.( региональный компонент)
Пантелеева Н.Г. Знакомим детей с малой родиной: Методическое пособие,
М.:ТЦ Сфера, 2015

Программ
ы,
технологии
и пособия
пособий по
образовате
льной
области
«Художест
венно-
эстетическ
ое
развитие»

Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду:
Программа и конспекты занятий. 2 издани е дополнительное и переб.- М.:
ТЦ «Сфера» , 2013
Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» Младшая
группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016г.
Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя
группа  М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» Старшая
группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016г.
Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду»
Подготовительная к школе группа. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016г.
Зацепина М.Б., Жукова Г .Е., Музыкальное воспитание в детском саду:
Младшая группа. М-МОЗАИКА-СИНТЕЗ2016.
Зацепина М.Б.,Музыкальное воспитание в детском саду: Для занятий с
детьми 2-7 лет. М-МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2016.
Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду:
Средняя группа. М-МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2017
Зацепина М.Б., Жукова Г.Е., Музыкальное воспитание в детском саду: 5- 6
лет. М-МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2021 г.
Зацепина М.Б., Жукова Г.Е., Музыкальное воспитание в детском саду: 6-7
лет. М-МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2021 г.
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Л.А. Парамонова. Развивающие занятия с детьми. Москва 2015.
Комарова      Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду.
Средняя группа- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016
И.А. Лыкова .Изобразительная деятельность в детском саду. ТЦ «Сфера»,
Москва, 2007.
Рисование с детьми дошкольного возраста: Нетрадиционные техники,
планирование, конспекты занятий/ Под  ред. Р.Г. Казаковой –М.: ТЦ Сфера ,
2007.-128с.(Серия «Вместе с детьми.)
Д.Н. Колдина  Рисование с детьми 5-6 лет. Сценарий занятий .- М.:
МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2016.-112с.:цв.вкл- .
И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду».Старшая
группа: учебно- методическое пособие.- М: Издательский дом «Цветной
мир», 2014
И.А. Лыкова Цветные ладошки парциальная программа художественно-
эстетического развития детей 2-7 лет в изобразительной деятельности -М.
Издательский дом «Цветной мир»,2014
И.А. Лыкова Художественный труд в детском саду Издательский дом
«Цветной мир»,2011
И.А.Лыкова Изобразительная деятельность в детском саду: планирование,
конспекты занятий, методические рекомендации. Средняя группа.М.:
«КАРАПУЗ», 2010.
Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет. Мозаика-Синтез,2016

4.4.Примерный перечень литературных , музыкальных, художественных,
анимационных произведений для реализации ФОП ДО

п.33.1 -33.4

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10

4.5. Кадровые условия реализации Программы

Кадровые условия ДОУ соответствуют критериям оценки реализации программы
воспитания в детском саду:
профильная направленность квалификации педагогических работников соответствует
занимаемой должности;
педагогические работники способны к конструктивному взаимодействию с родителями
воспитанников и пр.
Качество организации воспитательно-образовательного процесса и реализация
Программы воспитания в ДОУ в значительной мере зависит от индивидуально - -
личностных и профессиональных качеств педагогов, таких как профессиональная
компетентность, нацеленность на результат, высокие нравственные качества и т.д.

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=10
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На современном этапе организация воспитательного процесса требует от педагогических
работников ДОУ:
знание и понимание современных факторов, оказывающих влияние на воспитание и
личностное развитие ребенка;
знание особенностей психологического развития ребенка в условиях всеобщей
цифровизации;
гибкость в вопросах оперативного внесения в программу воспитания изменений,
предопределенных документами стратегического планирования РФ;
готовность к взаимодействию, обратной связи и информационной открытости в
отношении социальных партнеров ДОО.
Условием качественной реализации Программы воспитания является непрерывное
сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение
всего времени реализации в ДОУ или группе.
Педагогические работники ДОУ, реализующие Программу, обладают основными
компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей:
обеспечение эмоционального благополучия;
поддержка индивидуальности и инициативы;
построение вариативного развивающего образования;
взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам воспитания и
развития ребенка.
Воспитанием, обучением и развитием детей в МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса»
занимаются  специалисты, включая старшего воспитателя, учителя-логопеда,
музыкального руководителя, инструктора по физической культуре, воспитателей групп.
Каждый педагог имеет соответствующее образование и стаж педагогической работы.
Успешному достижению целей и задач Программы воспитания способствует:
чёткое разделение функционала, связанного с организацией и реализацией
воспитательного процесса;
консультативная поддержка педагогических работников и родителей (законных
представителей) по вопросам воспитания, развития и охраны здоровья детей;
обеспечение организационно-методического сопровождения процесса реализации
Программы воспитания;
система работы по обеспечению повышения квалификации педагогических работников
ДОО по вопросам воспитания, психолого-педагогического сопровождения талантливых
детей, детей с ОВЗ, сирот и опекаемых, детей мигрантов с этнокультурными
особенностями и т.д.

Разделение функционала, связанного с организацией и реализацией воспитательного
процесса

Наименование
должности

Функционал, связанный с организацией и реализацией
воспитательного процесса

Заведующий управляет воспитательной деятельностью на уровне
ДОУ;
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создает условия, позволяющие педагогическому составу
реализовать
воспитательную деятельность;
способствует формированию мотивации педагогов к
участию в разработке и реализации разнообразных
образовательных и социально значимых проектов;
обеспечивает организационно-координационную работу
при проведении воспитательных мероприятий детского
сада; регулирование воспитательной деятельности в
ДОУ;
осуществляет контроль за исполнением управленческих
решений по воспитательной деятельности в ДОУ;
стимулирует организацию активной воспитательной
деятельности педагогов.

Старший
воспитатель

организует повышение квалификации воспитателей;
обеспечивает участие обучающихся в конкурсах и
фестивалях разного уровня (районных, городских,
региональных и т.д.);
осуществляет организационно-методическое
сопровождение педагогов;
участвует в создании необходимой для осуществления
воспитательной деятельности инфраструктуры;
обеспечивает развитие сотрудничества с социальными
партнерами.

Учитель-
логопед

— проводит коррекционно-развивающую работу с
обучающимися;
способствует развитию общения воспитанников;
организует и проводит различные виды воспитательной
работы.

Музыкальный
руководитель

осуществляет развитие музыкальных способностей и
эмоциональной сферы, творческой деятельности
воспитанников;
способствует формированию эстетического вкуса у
обучающихся;
использует разные виды и формы музыкальной
деятельности;
консультирует педагогов и родителей (лиц, их
заменяющих) по вопросам музыкального воспитания
детей;
определяет направления их участия создаёт условия для
развития творческих способностей детей;
участвует в организации и проведении массовых
мероприятий с воспитанниками в рамках
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Образовательной программы детского сада.

Инструктор по физической
культуре

создаёт условия для физического развития
воспитанников, для формирования их нравственно-
волевых качеств;
проводит работу по овладению обучающимися высокого
уровня навыков физического развития, достижения
полноценного физического развития;
участвует в организации активного отдыха
воспитанников в режиме дня;
организует и проводит с участием педагогических
работников и родителей (лиц, их заменяющих)
физкультурно-спортивные праздники, соревнования, дни
здоровья, мероприятия оздоровительного характера.

Воспитатель

создаёт условия для участия воспитанников в
разнообразной деятельности;
обеспечивает развивающую предметно-
пространственную среду в соответствии с ФОП ДО и
ФГОС ДО;
способствует формированию у воспитанников активной
гражданской позиции;
содействует воспитанию у детей нравственных,
культурных ценностей нашего общества, сохранению
традиций ДОУ;
активно внедряет в практику образовательной
деятельности передовые воспитательные технологии
дошкольного образования;
организует участие обучающихся в мероприятиях,
проводимых районными, городскими и другими
структурами в рамках воспитательной деятельности.

Помощник воспитателя

совместно с воспитателем обеспечивает занятие
обучающихся разными видами детской деятельности:
игровой, двигательной, трудовой деятельностью и т.д;
участвует в организации работы по формированию
навыков самообслуживания, культуры поведения
воспитанников.

4.6. Режим и распорядок дня
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие
и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.
Режим пребывания воспитанников в детском саду организован в соответствии с СанПиН
2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28. «Санитарно- эпидемиологические требования к
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организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,
СанПиН 2.3/2.4. 3590-20 № 32 от 27.10.2020 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организации общественного питания населения», с учетом требований
СанПиН 1.2.368521, условий реализации программы ДОО, потребностей участников
образовательных отношений.
Режим дня предполагает:
- четкую организацию на возрастные, физические и психологические возможности
детей;
- опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении времени
сна и прогулки, соблюдением интервалов между приемами пищи;
- наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и самостоятельной
детской деятельности, двигательной и интеллектуальной активности детей, соблюдение
объема учебной нагрузки.
Основные принципы построения режима дня:
Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:
построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми:
основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности
для них является игра;
решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и
детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно
образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии
со спецификой дошкольного образования.
Организация  режима  дня.

При проведении режимных процессов МКДОУ придерживается следующих правил:
Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во  сне,
питании).
Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.
Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение
самостоятельности и активности.
Формирование культурно-гигиенических навыков.
Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.
Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.
Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку,
устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от
состояния их нервной системы.
Основные  принципы  построения  режима  дня:
Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в
дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и
постепенность.
Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным
психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой
возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее
возрастное  деление  детей  по  группам:
Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года
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Требования и показатели организации образовательного процесса и режима
дня

Показатель Возраст Норматив
Требования к организации образовательного процесса
Начало занятий не ранее все возрасты 8.00
Окончание занятий, не позднее все возрасты 16.00

Продолжительность занятия для детей
дошкольного возраста, не более

от 2 до 3 лет 10 минут
от 3 до 4 лет 15 минут
от 4 до 5 лет 20 минут
от 5 до 6 лет 25 минут
от 6 до 7 лет 30 минут

Продолжительность дневной суммарной
образовательной нагрузки для детей дошкольного
возраста, не более

от 2 до 3 лет 20 минут
от 3 до 4 лет 30 минут
от 4 до 5 лет 40 минут

от 5 до 6 лет
50 минут или 75 минут при
организации 1 занятия после
дневного сна

от 6 до 7 лет 90 минут

Продолжительность перерывов между занятиями, не
менее все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее все возрасты 2-х минут
Показатели организации режима дня

Продолжительность дневного сна, не менее 1 - 3 года 4 - 7
лет 2,5 часа

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7
лет 2 часов в день

Суммарный объем двигательной активности, не
менее все возрасты 1 час в день

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и
режима обучения.
ДОУ может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака ,
руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20:
при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтракадолжна быть
увеличена на 5% соответственно. процесса. В распорядке учтены требования к
длительности режимныхпроцессов (сна, образовательной деятельности, прогулки),
количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи (завтрака,
второго завтрака, обеда, полдника, ужина
В основной программе приводятся примерные режимы дня для групп,
функционирующих не полный день (9-часов), составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-
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21 и показателей организации образовательного процесса. В распорядке учтены
требования к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельности,
прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных приемов пищи
(завтрака, второго завтрака, обеда, полдника,

РЕЖИМ ДНЯ
холодный период

во второй группе раннего возраста

Режимные моменты Время проведения

Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность.(зарядка)

7.30-8.10

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40
Игры, подготовка к непосредственно
образовательной деятельности

8.40-9.00

Непосредственно образовательная
деятельность

По подгруппам
9.00-9.10
9.10-9.20
9.30-9.40
9.40-9.50

Игры, самостоятельная деятельность

подготовка к прогулке, прогулка.

9.50-10.30

10.30-11.20
Возвращение с прогулки, игры,
подготовка к обеду, обед

11.20-12.00

Подготовка ко сну, чтение перед
сном,дневной сон

12.00-15.00

Подъем, воздушные и водные
процедуры игры

15.00-15.20

Подготовка к   полднику,  полдник 15.20-15.40
Детская активность -
самостоятельная игровая
деятельность, чтение художественной
литературы

15.40-16.00

Прогулка, уход детей домой 16.00-16.30
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РЕЖИМ ДНЯ
теплый период

во второй группе раннего возраста

Режимные моменты Время проведения

Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность.(зарядка)

7.30-8.10

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.30

Игры,   оздоровительные
мероприятия,

Утренний круг

8.30-9.00

НОД (музыка, физкультура) 9.00-9.20

Игры, самостоятельная деятельность
подготовка к прогулке, прогулка.

9.20- 11.20

Возвращение с прогулки, игры,
подготовка к обеду, обед

11.20-11.30
11.30-12.00

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00

Подъем, воздушные и водные
процедуры игры

15.00-15.20

Подготовка к   полднику,  полдник 15.20-15.30

Вечерний круг
Прогулка,
( Детская активность -
самостоятельная игровая
деятельность)
Уход детей домой

15.30-
16.30

РЕЖИМ ДНЯ
холодный период
в младшей группе.

Режимные моменты Время проведения
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Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность. (зарядка)

7.30-8.15

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.40
Игры, подготовка к непосредственно
образовательной деятельности
Утренний круг 8.40-9.00
Непосредственно образовательная
деятельность

9.00-9.15
9.30-9.45

Игры, самостоятельная деятельность
подготовка к прогулке, прогулка.

9.45-10.30
10.30-11.30

Возвращение с прогулки, игры,
подготовка к обеду, обед

11.30-11.40
11.40-12.00

Подготовка ко сну, чтение перед
сном, дневной сон

12.00-15.00

Подъем, воздушные и водные
процедуры игры

15.00-15.20

Подготовка к   полднику,  полдник 15.20-15.35
Детская активность -
самостоятельная игровая
деятельность, чтение,
Конструирование, физкультурное
Вечерний круг

15.35-15.50

15.50-16.00

Прогулка, уход детей домой 16.00-16.30

РЕЖИМ ДНЯ
теплый период

в младшей группе.

Режимные моменты Время проведения

Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность.(зарядка)

7.30 – 8.15

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15 -8.40

Игры,   оздоровительные
мероприятия,

Утренний круг
8.40-9.00

НОД (музыка, физкультура) 9.00-9.15

Игры, самостоятельная деятельность
подготовка к прогулке, прогулка.

9.15-10.00
10.00-11.30



143

Возвращение с прогулки, игры,
подготовка к обеду, обед

11.30-11.40
11.40-12.00

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00
Подъем, воздушные и водные
процедуры игры

15.00-15.20

Подготовка к   полднику,  полдник 15.15-15.30
Вечерний круг
Прогулка,
( Детская активность -
самостоятельная игровая
деятельность)
Уход детей домой

15.30- 16.30

РЕЖИМ ДНЯ
холодный период
в средней группе.

Режимные моменты Время проведения

Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность. (зарядка)

7.30-8.15

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.40
Игры, подготовка к непосредственно
образовательной деятельности
Утренний круг 8.40-9.00
Непосредственно образовательная
деятельность

9.00-9.20
9.30-9.50

Игры, самостоятельная деятельность
подготовка к прогулке, прогулка.

9.50-10.30
10.30-12.00

Возвращение с прогулки, игры,
подготовка к обеду, обед

12.00-12.10
12.10-12.30

Подготовка ко сну, чтение перед
сном, дневной сон

12.30-15.00

Подъем, воздушные и водные
процедуры игры

15.00-15.20

Подготовка к   полднику,  полдник 15.20-15.35
Детская активность -
самостоятельная игровая
деятельность, чтение,
Конструирование, физкультурное
Вечерний круг

15.35-15.55

15.55-16.05

Прогулка, уход детей домой 16.05-16.30
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РЕЖИМ ДНЯ
теплый период
в средней группе.

Режимные моменты Время проведения

Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность.(зарядка)

7.30 – 8.15

Подготовка к завтраку, завтрак 8.15-8.40

Игры,   оздоровительные
мероприятия,
Утренний круг

8.40-9.00

НОД (музыка, физкультура) 9.00-9.20

Игры, самостоятельная деятельность
подготовка к прогулке, прогулка.

9.20-10.00
10.00-12.00

Возвращение с прогулки, игры,
подготовка к обеду, обед

12.00-12.10 12.10-12.30

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.00

Подъем, воздушные и водные
процедуры игры

15.00-15.20

Подготовка к   полднику,  полдник 15.20-15.30
Вечерний круг
Прогулка,
( Детская активность -
самостоятельная игровая
деятельность)
Уход детей домой

15.30-16.30

РЕЖИМ ДНЯ
холодный период
в старшей группе.

Режимные моменты Время проведения

Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность.(зарядка)

7.30-8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.40
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Игры, подготовка к непосредственно
образовательной деятельности
Утренний круг 8.40-9.00
Непосредственно образовательная
деятельность

9.00-9.25
9.35-10.00

Игры, самостоятельная деятельность

подготовка к прогулке, прогулка.

10.00-10.30

10.30-12.25
Возвращение с прогулки, игры,
подготовка к обеду, обед

12.25-12.40
12.40-13.00

Подготовка ко сну, чтение перед
сном,дневной сон

13.00-15.00

Подъем, воздушные и водные
процедуры игры

15.00-15.15

Подготовка к   полднику, полдник 15.15-15.30

Детская активность -
самостоятельная игровая
деятельность, чтение,
Конструирование, физкультурное
Вечерний круг

15.35-16.00

16.00-16.10
Прогулка, уход детей домой 16.10-16.30

РЕЖИМ ДНЯ
теплый период

в старшей группе

Режимные моменты Время проведения

Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность.(зарядка)

7.30 – 8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.40

Игры,   оздоровительные
мероприятия,

Утренний круг
8.40-9.00

НОД (музыка, физкультура) 9.00-9.25

Игры, самостоятельная деятельность 9.25-10.00
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подготовка к прогулке, прогулка. 10.00-12.25

Возвращение с прогулки, игры,
подготовка к обеду, обед

12.25-12.40
12.40-13.00

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00

Подъем, воздушные и водные
процедуры игры

15.00-15.15

Подготовка к полднику,  полдник 15.15-15.30

Вечерний круг
Прогулка,
( Детская активность -
самостоятельная игровая
деятельность)
Уход детей домой

15.30 - 16.30

РЕЖИМ ДНЯ
холодный период

в подготовительной к школе группе

Режимные моменты Время проведения

Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность. (зарядка)

7.30-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.40
Игры, подготовка к непосредственно
образовательной деятельности
Утренний круг 8.40-9.00
Непосредственно образовательная
деятельность

9.00-9.30
9.40-10.10
10.20-10.50

Игры, самостоятельная деятельность
подготовка к прогулке, прогулка. 10.50-12.35
Возвращение с прогулки, игры,
подготовка к обеду, обед

12.35-12.45
12.45-13.00

Подготовка ко сну, чтение перед
сном, дневной сон

13.00-15.00

Подъем, воздушные и водные
процедуры игры

15.00-15.15

Подготовка к   полднику, полдник 15.15-15.30
Детская активность -
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самостоятельная игровая
деятельность, чтение,
Конструирование, физкультурное
Вечерний круг

15.30-15.50

15.50-16.00

Прогулка, уход детей домой 16.00-16.30

РЕЖИМ ДНЯ
теплый период

в подготовительной к школе группе.

Режимные моменты Время проведения

Прием и осмотр детей, утренняя
гимнастика, самостоятельная
деятельность.(зарядка)

7.30 – 8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30– 8.40
Игры,   оздоровительные
мероприятия,
Утренний круг

8.40-9.00

НОД (музыка, физкультура) 9.00-9.30

Игры, самостоятельная деятельность
подготовка к прогулке, прогулка.

9.30-10.00
10.00-12.35

Возвращение с прогулки, игры,
подготовка к обеду, обед

12.35-12.45
12.45-13.00

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00

Подъем, воздушные и водные
процедуры игры

15.00-15.15

Подготовка к   полднику,  полдник 15.15-15.30
Вечерний круг
Прогулка,
( Детская активность -
самостоятельная игровая
деятельность)
Уход детей домой

15.30 - 16.30

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима
дня должны соблюдаться следующие требования:
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- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных
особенностей и состояния здоровья;
- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим
дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за
осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств
обучения;
- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные
мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом
возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает
присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в
плавательных бассейнах;
- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе,
а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических
условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по
климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической
культурой должны проводиться в зале.

4.7. Часть программы формируемая участниками образовательных отношений
Региональный компонент.

В работу с детьми включаются модели комплексно - тематического
планирования по нравственно - патриотическому,   духовному воспитанию
детей:   День   села,   месячник по военно - патриотическому воспитанию, «День
Победы», «День России», «Свеча Памяти», по празднованию фольклорных
детских праздников, по ОБЖ и др.

Организация дополнительного образования в ДОУ.
Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения
дополнительных программ обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и
промежуточных результатов программ и позволяет осуществить оценку динамики
достижения детей, а также включает описание объекта, форм, периодичность и
содержание мониторинга. Промежуточные результаты освоения программы формируются
в соответствии с Федеральнымигосударственными образовательными стандартами.
Наличие дополнительных образовательных услуг в ДОУ дает детям знания сверх
программы ДО

4.8. Календарный план воспитательной работы.

В МКДОУ «Детский сад № 14 «Алиса» воспитательный процесс осуществляется в
соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта
дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013
№ 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в
целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.
План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по направлениям:
патриотическое направление воспитания;
социальное направление воспитания;
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познавательное направление воспитания;
физическое и оздоровительное направления воспитания;
трудовое направление воспитания;
этико-эстетическое направление воспитания
Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления
воспитания.
Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального
направления воспитания.
Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.
Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления
воспитания.
Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.
Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления
воспитания.
Программа воспитания ДОУ основана на взаимодействии с разными субъектами
образовательных отношений. ДОУ в части, формируемой участниками
образовательныхотношений, дополняет приоритетные направления воспитания
с учетомреализуемой основной образовательной программы, региональной и
муниципальнойспецифики реализации Стратегии развития воспитания в Российской
Федерации на период до 2025 года.

Патриотическое воспитание. Ценность Родины.

Темамероприятия Возраст
воспитанников

Ориентировочное
времяпроведения

Ответственные

Церемония поднятия
Государственного Флага РФ и
исполнения Гимна Страны

4-7 лет в течение года воспитатели

Цикл бесед патриотического
содержания

3-7 лет в течение года воспитатели

Цикл бесед: «Боевая слава
Ставрополья»

(региональный компонент)

4-7 лет в течение года воспитатели

Экскурсии в мини-музеи «Русская
изба», «Народные промыслы» (ДК с.

Урожайное

5-7 лет в течение года воспитатели
ДК Урожайное

Целевые прогулки к памятнику ВОВ 5-7 лет в течение года воспитатели

Экскурсии по родному селу-
Урожайному

4-7 лет в течение года воспитатели

Участие воспитанников и педагогов
в муниципальных, краевых,

Всероссийских конкурсах, акциях,
флешмобах

4-7 лет в течение года воспитатели

Месячник «Моя малая-Родина» 4-7 лет сентябрь-октябрь воспитатели
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День знаний
(1 сентября)

Развлечение «День знаний»
Праздник «День знаний» (на

спортивной площадке)

1,5-4 лет
4-7 лет

сентябрь воспитатели

День солидарности в борьбе с
терроризмом( 3 сентября)
Выставка детских работ
(совместных со взрослыми)
«Мы не хотим войны!»
Беседы:
«Мы против терроризма!»;
«Мы выступаем за мир!»;
«Пусть всегда будет мир!»
Мероприятие «Капля жизни»

3-5 лет

5-7 лет

5-7 лет

сентябрь воспитатели

День безопасности
( 4 сентября)

Досуг «Маленькие пешеходы»
Развлечение «Путешествие в

страну Светофорию»
Экскурсия к светофору.

Квест – игра «Знатоки правил
дорожного движения»

1,5-4 лет

4-5 лет

5-7 лет

сентябрь воспитатели

Международный
день распространения
грамотности
( 8 сентября)
Квест – игра «Путешествие в
страну удивительных звуков»
«Экскурсия в библиотеку
Библиотечный урок
«Для юныхкнигочтеев наш
дом открыт всегда»

4-5 лет

5-7 лет

сентябрь воспитатели
библиотека
с. Урожайного

День воспитателя и всех
дошкольных работников

( 27 сентября)
Игра «Кто у нас хороший»

Беседа о празднике
Экскурсия по детскому саду.
Беседа «Кто работает в детском

саду?»
Д/и «Профессии сотрудников

детского сада»

1,5-3 года
3-4 года
4-5 лет

5-7 лет

сентябрь воспитатели

Международный день пожилых
людей( 1 октября)
Беседа«Дорогие мои старики»

День пожилого человека Выставка
рисунков

«Бабушка рядышком с дедушкой»

2-
3лет3-
7лет

октябрь воспитатели
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День учителя
(5 октября)

Выставка детских коллективных
работ «Осенний букет

воспитателю!»

4-7 лет
октябрь воспитатели

День отца в России
(15 октября)

Онлайн поздравление папочек 4-7 лет
октябрь воспитатели

День народного единства
(4 ноября)
Беседа:«МояРодина-Россия». 3-7лет ноябрь воспитатели
Развлечение «Наша Родина-
Россия»
Тематический вечер «Русские
посиделки»

5-6лет

6-7лет

Оформление экспозиции
рисунков и фотографий

«Сердце матери лучше солнца
греет»
Беседы«Мамочка милая
моя»
Конкур чтецов: «Мама нет дороже
слова»

3-7лет

6-7лет

День матери в России
(26 ноября)

Развлечение: «Сердце матери
лучше солнца греет»
Беседа: «Мамочка милая моя»

1,5-7 лет ноябрь воспитатели
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День Государственного герба РФ
(30 ноября)
Игры со строительным
материалом«Дом построим –
будем жить».
Беседа: «Наша Родина – Россия»
Ситуативный разговор: «Моя
страна - моя Россия».
Беседа «День герба России»

1,5-3 года

3-5 лет
5-7 лет

ноябрь воспитатели

День добровольца (волонтера)
в России ( 5 декабря)
Беседа «Наши добрые дела»,
«Кто такой волонтёр?»

5-7 лет декабрь воспитатели

День героев России (9 декабря)
«Поздравительная открытка
Героям Отечества»
Беседа: «Мой дом-моя Россия»
Народный фольклор
(игры, стихи, потешки)
Виртуальная экскурсия:
«Мое село Урожайное»,
«Ставропольский край»

5-7 лет

1,5-7 лет

5-7 лет

декабрь воспитатели

День Конституции Российской
Федерации (12 декабря)
Рассказ, беседа, рассматривание
иллюстраций, альбомов,
презентации: «День конституции».

4-7 лет декабрь воспитатели

День снятия блокады
Ленинграда (27 января)
Беседы: «Дети Ленинграда»;
«Блокадный хлеб»;
«Неукротимый город».

5-7 лет

январь воспитатели

80 лет Победы над немецкими
захватчиками в
Сталинградской битве
(2 февраля)
Беседы о Сталинградской битве.

5-7 лет февраль воспитатели

День памяти ороссиянах,
исполнявшихслужебныйд
олг
запределамиОтечества (15
февраля)
Чтениехудожественной
литературы «Богатырями
славится Россия»

5-7 лет февраль воспитатели

Международный день
родного языка
(21 февраля)
Разучивание потешек,
прибауток
Чтение русской народной

1,5-4 года

4-5 лет

февраль воспитатели



153

сказки «Кот, петух и лиса».
Рассказ воспитателя о
Кирилле и Мифодии.

5-7 лет

День защитника отечества
(23 февраля)
Дидактическаяигра
«Мывоенные»
Дидактическаяигра
«Народы России»
Праздник «День защитника
Отечества»

1,5-3 года

3-7лет

февраль воспитатели

Инструкторпо
физическойкультуре

День
воссоединенияКрымасРоссией
(18  марта)
Беседанатему
воссоединение Крыма иРоссии.
Виртуальнаяэкскурсия
«Красоты Крыма».

5-7 лет
март воспитатели

Всемирный денькосмонавтики
(12 апреля)
Развлечение «Мы веселые
ребята»
Беседа«День космонавики»Квест-
игра:«Дорога в космос»
Праздник «День космонавтики»

2-4лет
3-5лет
5-7лет

апрель воспитатели

День пожарной охраны
(30 апреля)
Встреча с представителями
пожарной части с. Урожайного
(традиционная встреча на
территории, с показом пожарной
машины и принадлежностей для
тушения пожара).

3-7 лет
апрель воспитатели

представители
пожарной части
с. Урожайного

Праздник Весны иТруда (1 мая)
Беседа «Май раскрывает ладони»
(живая и неживая природа).
Беседа «Как отмечают праздник 1
мая в России».
Трудовойдесант

1,5-4 года

4-5 лет

5-7лет

май воспитатели

День
ПобедысоветскогонародавВ
ОВ (9 мая)
Беседы о празднике 9 мая.
Целевые прогулки к памятнику
павшим героям ВОВ.
Праздник «День Победы»
Акция «Мы помним,
гордимся»

1,5-3 года
5-7лет

5-6 лет
6-7 лет

май воспитатели



154

День
славянскойписьменностиикульт
уры (24 мая)
Книжнаявыставка-диалог

«Славянская письменность
икультура»

5-7лет май воспитатели

Международныйденьзащиты
детей (1 июня)
Музыкально-
спортивныйпраздник,
посвященныйДнюзащиты
детей

«Радужноедетство»

1,5-7 лет июнь воспитатели

Пушкинский день в России.
День русского языка (6 июня)
Развлечение,посвященноеДн
юрусского языка

«Путешествиевсказку»
Викторина«Деньрусскогоязыка»

1,5-5 лет

5-7 лет

июнь воспитатели

ДеньРоссии (12июня)
Художественноетворчество:
наасфальте«Триколор» 4-7 лет июнь воспитатели
Деньпамяти искорби (22 июня)
Разговор о важном «ДеньПамяти
и скорби»

4-7 лет июнь воспитатели

День семьи, любви иверности
(8 июля)
Рисунки на асфальте «Мы рисуем
солнце, небо и цветок».
Беседа: «Семья – это значит мы
вместе».

3-7 лет

4-7 лет

июль воспитатели

День военно – морского флота
России.
Беседы на темы: «Морские
профессии», «Морской
транспорт».
Рассматривание иллюстраций
«Моряки Военного Флота».
Беседы на темы: «Морские
профессии», «Морской
транспорт».
Просмотр презентации «День
военно – морского флота России»

1,5-4 лет

4-7 лет

6-7 лет

июль воспитатели

Международный день светофора
Развлечение «Красный, жёлтый,
зелёный»
Квест – игра «В поисках
дорожных знаков»
Развлечение «День рождения
Светофора».

1,5-4 лет

4-5 лет

5-7 лет

август воспитатели

День Государственного флага
РФ (22 августа)
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Развлечение«Пусть всегда
будет Солнце»
Праздник «Мы растем под
флагом России»

2-3 лет

4-7 лет

август воспитатели

Мини-музей:
Игрушки и предметы быта
народнойутвари
(глина, дерево,солома)

2-7лет
июль воспитатели

День знаний :

«Промыслы России»
4-5лет

август воспитатели

Ценность  природы.

Темамероприятия Возраст
воспитанников

Ориентировочное
времяпроведения

Ответственные

Участие воспитанников и
педагогов в муниципальных,
краевых, Всероссийских
конкурсах, акциях, флешмобах.

4-7 лет в течении года воспитатели

Цикл бесед: «Природа
Ставропольского
края(региональный компонент)»,
«Красная книга Ставрополья»

3-7 лет в течении года воспитатели

Изготовление
дидактических пособийиреклам

5-7лет сентябрь воспитатели
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ныхбуклетов
«Это всем легко
понять,мусорнадо
разделять!»
День защитыживотных
(4 октября)
Пальчиковая гимнастика
«Белочки»
Дидактическая игра
«Кто больше знает животных»
Беседа «Защита и спасение
животных»
Знакомство с Красной книгой
Викторина «Я знаю много
животных нашего края»

1,5-3 года

3-4 года

4-5 лет

5-6 лет
6-7 лет

октябрь воспитатели

Беседа: «Дикие и домашние
животные»
Развлечение :«Золотая
осень»Осеннийпраздник:
«Встречаемосень»

«Сказкарассказанная осенью»

1,5-7 лет

3-4лет

4-5лет
5-7лет

октябрь воспитатели

Беседа «Природа вокруг нас»
«Природа Ставропольского края»
Виртуальная экскурсия:
«Животный мир-Ставропольского
края»

1,5-4 лет

5-6 лет декабрь воспитатели

Тематический
досуг: «Заповедные
зоныРегиональныйкомпо
нент
Развлечение «Зимушка-
зимаа»

5-7лет

4-5 лет
январь воспитатели

День российской науки
(8 февраля)
Беседа «Волшебница вода»
Опытно-экспериментальная
деятельность с водой.
Научный эксперимент: «Как
поймать воздух»

1,5-4 лет
4-5 лет

5-7 лет

февраль воспитатели

Развлечение «Приходи
скорейвесна»
Проект(краткосрочный)
«Очистим природуотмусора»

2-
5лет5-
7лет

март воспитатели

Международный день птиц (1
апреля)
Беседы: «Птицы перелётные и
зимующие», «Птицы леса», «Как
помочь птицам»

4-7 лет
апрель воспитатели
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День Земли.
Беседы: «Мы все жители
планеты Земля»;
«Знакомство с профессией
лесник».
Беседа: «Мусор Земле не к
лицу…»; «Лесные правила».

3-5 лет
5-7 лет апрель воспитатели

Поделки
избросовогоматер

иала
«Что бы в

делошли отходы, для
спасенияприроды!»
Проект «Весна»

4-7лет

4-5 лет

апрель воспитатели

Акция«Птичьястоловая» 4-7лет
декабрь,

январь, февраль воспитатели
Созданиеигровыхцентров:
«Ветеринарнаяклиника»,
«Центр помощи
животным, попавшим в
труднуюситуацию»

4-7лет
Сентябрь-
ноябрь

воспитатели

Акция: «Украсим детский
сад!»сезонное оформление
клумбПосадкаивыращиваниерас
сады

1,5-7лет апрель-май воспитатели

Экскурсия по
экологическойтропе

4-6лет май воспитатели

«Моя семья и
природа»выпускстенга
зеты.

2-7лет август воспитатели

Социальное направление воспитания. Ценности -Человек ,семья ,дружба,
сотрудничество с детьми и родителями.

Темамероприятия Возраст
воспитанников

Ориентировочное
времяпроведения

Ответственные

Вовлечение родителей к
участию в праздниках,
проектной деятельности,
акции и другие
мероприятия

1,5-7лет в течении года
воспитатели

День хорошего воспитания
Беседы в группах
« Воспитание и культура
поведения»

3-7лет сентябрь воспитатели

Акция «Подари книгу» 4-7лет октябрь воспитатели

Акция «Шкатулка добрых дел» 3-7лет ноябрь воспитатели
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Чтение сказок
согласно возраста

2-7лет декабрь воспитатели

День вежливости
Беседа «Спасибо говорим всегда»
Викторина «Волшебныеслова»

1,5-5лет
5-7лет январь

воспитатели

Литературная гостиная
«Книжкины именины»

3-7лет март воспитатели

День дружбы
Беседы о дружбе

3-7лет апрель воспитатели

День семьи, любви иверности
(8 июля)
Беседа «Моя семья»
Праздник  «Мама, папа я –наша
дружная семья»

1,5-3год
3-7лет

июль воспитатели

5.Краткая презентация программы ООП ДО
Образовательная программа дошкольного образования Муниципального

казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 14 «Алиса»
Левокумского муниципального округа Ставропольского края разработана в
соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом
дошкольного образования, Федеральной образовательной программой
дошкольного образования, с учетом особенностей Муниципального казенного
дошкольного образовательного учреждения

«Детский сад № 14 «Алиса» Левокумского муниципального округа Ставропольского
края, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов
воспитанников и ихродителей (законных представителей).

Программа ориентирована на обеспечение воспитания, обучения, присмотра, ухода и
оздоровления детей в возрасте от 2 лет до 8 лет с нормой в развитии. Направлена на
развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств ребёнка,
формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную
успешность, сохранение и укрепление здоровья.

Участники образовательной деятельности: дети, родители (законные представители),
педагогические работники ДОУ.

Особенности реализации образовательной программы дошкольного образования
Модель организации образовательного процесса в рамках реализации

Программы
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Совместная деятельность взрослого и
детей

Самостоятельная
деятельность детей

Взаимодействие с
семьей и
социальными
партнерами

Занятия Образовательная
деятельность в ходе
режимных
моментов

Образовательная деятельность в ДОУ осуществляется на русском языке.Строится на
адекватных возрасту формах работы с детьми, при этом основной формой и
ведущим видом деятельности является игра.

Программа состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками
образовательных отношений и охватывает следующие направления развития и
образования детей (образовательные области):

социально-коммуникативное развитие;
познавательное развитие;
речевое развитие;
художественно - эстетическое развитие;
физическое развитие.
Результаты освоения образовательной программы представлены в виде планируемых
результатов дошкольного образования, которые представляют собой социально-
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе
завершения уровня дошкольного образования.

Разделы образовательной программы дошкольного образования
Краткая презентация программы (ориентирована на родителей и

доступна для ознакомления): возрастные и иные категории детей. В том числе
детей с ОВЗ;
используемые парциальные программы; характеристика взаимодействия
педагогического коллектива с семьями детей
Целевой Содержательный Организационный



160

1.Пояснительная записка
2.Планируемые результаты
реализации образовательной
программы
3.Педагогическая
диагностика планируемых
результатов.
4.Часть программы,
формируемаяучастниками
образовательных
отношений.

1.Задачи и содержание
образования (обучения и
воспитания) по
образовательным областям
Социально –
коммуникативное
развитиеПознавательное
развитие Речевое развитие
Художественно-
эстетическое развитие
(указаны ссылки на ФОП
ДО)
Физическое развитие
2.Вариативные
формы, способы,
методы реализации
образовательной
программы.
Особенности
образовательной
деятельности
разныхвидов и

культурных практик.
Способы и
направления
поддержки детской
инициативы.
3. Особенности
взаимодействия
педагогического
коллективас семьями
обучающихся.
4. Направления и задачи
коррекционно -
развивающей работы.
7.Часть программы,
формируемая участниками
образовательных
отношений.
8.Рабочая программа
воспитания.

1.Психолого
педагогические условия
реализации
образовательной
программы
2.Особенности
организация
развивающей предметно
- пространственной
среды.
3.Материально –
техническое
обеспечение
Программы,
обеспеченность
методическими
материалами и
средствами обучения и
воспитания.
4 Примерный

перечень
литературных,
музыкальных,
художественных,
анимационных
произведений для
реализации ФОП ДО.
Кадровые

условияреализации
Программы.

5. Режим и распорядок
дня.

6.Часть
программы,

формируемаяучастникам
иобразовательных
отношений.
7.Календарный

план
воспитательной
работы.
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взаимообогащение, развитие нравственных отношений, воспитательных возможностей
коллектива.

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей:
-

информационно-аналитическое: социологические срезы, анкетирование;
информационно-ознакомительное: информационные стенды, День открытых дверей,
открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей;
информационно-просветительское (обучающее): семинар-практикум, консультация,
мастер – класс, сайт ДОУ и рекомендации других ресурсов сети интернет,
организация

6.Лист изменений и дополнений

№
п/п

Дата
внесения

Основание для
внесения

Наименование
раздела, №

Содержание
изменения

изменений изменений страницы

вносимого

изменения

https://376.tvoysadik.ru/
mailto:%20mbdou288@eduekb.ru
https://376.tvoysadik.ru/
mailto:%20mbdou288@eduekb.ru



